
a 
 

“xfd|f] /x/ ;'Gb/, ;Eo, ;d[4 gu/” 

 
k~rb]jn ljgfos gu/kflnsf M cfjlws gu/ljsf; 

of]hgf  

-@)&(÷*)—@)*$÷*%_  

 

 

 

 

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsf  

;'b'/ klZrd k|b]z  

c5fd  

 

 

 

 

 

k]z ug]{ lgsfo  

 km]gfklt sG;N6]G6 k|f=ln= 

z+vd"n, sf7df8f}F 
 



b 
 

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfM cfjlws gu/ljsf; of]hgf  -@)&(÷*)—@)*$÷*%_  

tof/ ug]{  

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsf  

 

 

;xhLs/0f  

km]gfklt sG;N6]G6 k|f=ln= 

z+vd"n, sf7df8f}F 

 

 

k|sfzs M  

;jf{lwsf/ M k|sfzsdf 

k|sfzg jif{ M @)&( 

d'b|s M 

  



c 
 

wGojfb 1fkg 

o; k+rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] of]hgfj4 ljsf;sf nflu, cfjlws of]hgfsf] vfFrf] 

v8ls/x]sf] a]nf o; gu/kflnsfsf lgjf{lrt kbflwsf/L, ljifout sfof{nosf k|d'v tyf 

sd{rf/L, ljsf; lgdf{0f;+u ;DalGwt ;+3;+:yf, :yfgLo ;xefuL Pj+ k/fdz{bftf ;+:yfsf 

cg'ejL lj1x?sf] k|of;af6 of] kfFr jifL{o cfjlws of]hgf -@)&(÷*)– @)*$÷*%_ th{'df 

ePsf] kfpFbf d xif{ljef]/ ePsf] 5' . ctM o; of]hgf th{'df sfo{df cxf]/fq vl6g' ePsf ;Dk"0f{ 

dxfg'efjx?k|lt ;wGojfb cfef/ JoQm ub{5' .  

o; gu/kflnsfsf] of] klxnf] k~r jifL{o cfjlws of]hgf ePsf] x'Fbf o; gu/kflnsfsf] cfly{s tyf ;fdflhs 

ljsf;sf k|fyldstfsf If]qx?sf] klxrfg u/L o; of]hgfn] lglb{i6 u/]sf p2]Zo / nIonfO{ l56f] 5l/tf] tl/sfn] 

xfl;n ug{ sl6j4 /xg k|ltj4 ePsf 5f}+ . 

o; gu/kflnsfsf] ;jf{lË0f ljsf;sf] nflu gu/kflnsfsf ;a} jfl;Gbf, ;/sf/L÷u}/;/sf/L÷lghL / ;xsf/L 

If]q;Fu cfj4 kbflwsf/L, sd{rf/L, lzIfs, ;dfh;]jL, gful/s ;dfh, a'l4hLlj, kqsf/, /fhg}ltssdL{ Pj+ 

lgjf{lrt kbflwsf/Lx?sf] ;+o'Qm k|of; ckl/xfo{ x'g] oyfy{ :d/0f u/fpFb} oxfFx? ;a} ;dIf o; of]hgfnfO{ ;kmn 

t'Nofpg cf– cfˆgf] tkm{jf6 dxTjk"0f{ of]ubfg ;lqmo ?kdf k|bfg ug{ ;fb/ cfXjfg ub{5' . 

clDasf rnfpg]  

                                                                       gu/ k|d'v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



d 
 

wGojfb 1fkg 

k+rb]jn ljgfos gu/kflnsf c5fdsf] of]hgfj4 ljsf;sf nflu cfjlws of]hgfsf] cfjZostf 

/x]sf] oyf{y xf] . cfjlws of]hgf th{'df ug]{ lg0f{o u/] cg'?k gu/kflnsfsf gu/ k|d'v, ;Dk"0f{ 

j8f cWoIf, k|d'v k|zf;sLo clws[t, ljifout sfof{nosf k|d'v, ;Dk"0f{ sd{rf/L, ljsf; 

lgdf{0f;+u ;DalGwt ;+3;+:yf, :yfgLo u}/;/sf/L ;+:yf Pj+ k/fdz{bftf ;+:yfsf] k|of;jf6 of] 

cfjlws of]hgf tof/ ePsf] kfpFbf d Åbob]vL g} v';L 5' .  

cfjlws of]hgf ;fdflhs cfly{s ljsf;sf of]hgfx?sf] kyk|b{zs xf] h;sf] cfwf/df of]hgfx?sf] klxrfg, 

k|fyldsLs/0f, sfof{Gjog, cg'udg / ck]lIft pknlAw k|fKt ug{ ;lsG5 . k+rb]jn ljgfos gu/kflnsfn] to 

u/]sf p2]Zo, nIo / bL3{sfnLg ;f]r k'/f x'g Pp6f oyfy{k/s cfjlws of]hgfsf] cfjZos lyof] h'g o; k|of; 

jf6 k"/f ePsf] 5 . ctM cfjlws of]hgf th{'df sfo{df ;+nUg ;DalGwt ;a}df xflb{s cfef/ JoQm ub{5' . 

cfjlws of]hgf th{'dfsf nflu dxTjk"0f{ kxn ug{' x'g] gu/k|d'v >L clDasf rnfpg] nfO{ ljz]if wGojfb lbg 

rfxG5' . gu/kflnsfsf k|d'v k|zf;sLo clws[t,  j8fsf j8f cWoIfx?, ;Dk"0f{ gu/;ef ;b:ox?n] o; k'lgt 

sfo{df k"of{pg' ePsf] ljlzi6 of]ubfgsf] sb/ ub{5' . o;} u/L :yfgLo u}/;/sf/L ;+:yfsf k|ltlglw, 

gu/kflnsfsf sd{rf/L ldq ljleGg ljifosf :yfgLo lj1, hfgsf/ / /fhgLlts bnsf k|ltlglw h;n] o; 

cfjlws of]hgf th{'dfsf] sfo{df cd"No of]ubfg k'oO{ ;xof]u ug{' ePsf] 5, jxfFx? ;a}nfO{ xflb{s wGojfb 

1fkg ub{5' . 

xs{ axfb'/ /fjn  

gu/ pk– k|d'v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



e 
 

dGtJo 

;+3Lo nf]stflGqs u0ftGq g]kfnsf] ;+ljwfgn] kl/sNkgf u/] adf]lhd u7g ePsf :yfgLo txx?sf] 

cfˆgf] If]qsf] ljsf;df dxTjk"0f{ lhDd]jf/L /x]sf] 5 . :yfgLo hgtfx?sf] cy{k"0f{ ;xefuLtfdf 

of]hgfx?sf] ;xL 5gf]6, k|efjsf/L sfof{Gjog, lg/Gt/ cg'udg tyf d"NofÍg, ljsf;sf] k|ltkmn 

k|ltsf] ;Gt'i6L h:tf dxTjk"0f{ s'/fx? :yfgLo ;/sf/sf clwsf/, st{Jo, bfloTj x'g . 

:yfgLo txnfO{ ;+ljwfgtM k|fKt clwsf/ / lhDd]jf/L k|lt st{Josf] jf]w ub}{ k~rb]jn ljgfos 

gu/kflnsfn] k~r jifL{o cfjlws of]hgf -@)&(÷)*)–@)*$÷*%_ th{'df u/]sf] 5 . gu/kflnsfdf pknAw 

;Lldt ;fwg / ;|f]tsf] clwstd pkof]u ub}{ cfufdL kfFr jif{ leqdf gu/kflnsfnfO{ Pp6f cfTdlge{/, pGgt 

/ k|ultzLn :yfgLo txsf ?kdf ljsf; ug{ of] cfjlws of]hgf dxTjk"0f{ cf}hf/ l;4 x'g] d]/f] b[9 ljZjf; 5 

.  

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] o; k|yd cfjlws of]hgf tof/Lsf] qmddf cxd e"ldsf lgjf{x ug{' x'g] 

gu/kflnsfsf gu/ k|d'v / gu/ pk–k|d'v xflb{s wGojfb 1fkg ub{5' .   lgb]{zs ;ldltsf ;Dk"0f{ kbflwsf/L 

/ ljleGg ljifout ;ldltx?df a;L dxTjk"0f{ e"ldsf lgjf{x ug{' x'g] ;+of]hs / j8f ;b:ox?df wGojfb JoQm 

ub{5' . To;} u/L cfjlws of]hgf th{'df sfo{df k|ToIf ;xeflutf hgfO{ ;xof]u ug]{ ljleGg ;+3 ;+:yf, u}/;/sf/L 

;+:yf,:yfgLo a'l4hLlj, ;dfh;]jL, ;/f]sf/jfnf,gu/kflnsfsf ljifout zfvfx?sf k|d'v, ;Dk"0f{ sd{rf/L 

nufot o; cfjlws of]hgf th{'df sfo{df k|ToIf÷ck|ToIf ?kdf ;xof]u k'of{pg' x'g] ;a} cfb/0fLo dxfg'efjx?  

tyf  k/fdz{bftf ;+:yf k|lt xflb{s wGojfb JoQm ub{5' . 

lzj k|;fb /]UdL  

k|d'v k|zf;sLo clws[t 
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ljifo ;"lr 

kl/R5]b !M kl/ro ! 

!=! k[i7e"ld ! 

!=@ cfjlws of]hgf th'{dfsf p2]Zox? @ 

!=# cfjlws of]hgf k"j{tof/L lqmofsnfk tyf r/0f @ 

!=#=! ;Gbe{ ;fdfu|Lsf] cWoog @ 

!=#=@ jx';/f]sf/jfnfx?;Fusf]  k|f/lDes 5nkmn tyf cled'vLs/0f @ 

!=#=# tYofÍ ;+sng tyf j:t'l:ytL ljZn]if0f @ 

!=#=$ j8f :t/Lo k/fdz{ e]nf # 

!=#=% cfjlws of]hgf th'{df sfo{zfnf # 

!=#=^ tYofÍsf] k|zf]wg, ljZn]if0f tyf d:of}bf k|ltj]bg tof/L # 

!=#=& k|df0fLs/0f sfo{zfnf # 

!=#=* clGtd k|ltj]bg k]z # 

!=$ ;Ldf, hf]lvd tyf k"jf{g"dfg # 

kl/R5]b @M k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] ljsf;sf] ljBdfg l:ylt / pknlAwsf] ;ldIff % 

@=! gu/kflnsfsf] kl/ro  % 

@=!=! ef}uf]lns cjl:ylt Pj+ /fhgLlts÷ k|zf;lgs ljefhg % 

@=!=@ hg;f+lVos cj:yf ^ 

@=@ cfly{s ljsf; cj:yf ^ 

@=@=! s[lif tyf kz'kfng ^ 

@=@=@ pBf]u tyf Jofkf/  & 

@=@=# ko{6g tyf ;:s[lt * 

@=@=$ a}+s, ljQLo ;+:yf tyf ;xsf/L * 

@=@=% ;'/lIft cfk|jf;g /f]huf/L, tyf dfgj ;+;fwg  ( 

@=# ;fdflhs ljsf;sf] cj:yf !) 

@=#=! z}lIfs ljsf; !) 

@=#=@ :jf:Yo tyf kf]if0f !) 

@=#=# vfg]kfgL tyf ;/;kmfO !) 

@=#=$ dlxnf, afnaflnsf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f  !! 

@=#=% o'jf, v]ns'b tyf snf !@ 

@=#=^ snf tyf ;flxTo !@ 

@=$ k"jf{wf/ tyf zx/L ljsf;sf] cj:yf  !@ 

@=$=! cfjf;, j:tL ljsf; Pj+ ;fj{hlgs lgdf{0f !@ 

@=$=@ ;8s, k'n tyf oftfoft !# 

@=$=# ljB't\ tyf j}slNks pmhf{ !# 

@=$=$ ;"rgf, ;~rf/ tyf k|ljlw !# 

@=% jg jftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkg !# 

@=%=! jg tyf h}ljs ljljwtf !# 

@=%=@ e";+/If0f tyf hnfwf/ Joj:yfkg !# 

@=%=# hnjfo' kl/jt{g tyf ljkb\ Joj:yfkg !$ 

@=%=$ dxfdf/L tyf ljkb\ Joj:yfkg !$ 

@=^ ;'zf;g tyf ;+:yfut Joj:yf !$ 



g 
 

kl/R5]b #M ;f]r tyf ljsf;sf] cjwf/0ff !% 

#=! k[i7e"ld !% 

#=@ ;d:of tyf r'gf}tL  !% 

#=# cj;/ tyf ;Defjgf !% 

#=$ cfjlws of]hgf tof/Lsf l;4fGt !^ 

#=% bLuf]] ljsf;, /fli6«o / k|b]z nIo;Fu cfjlws of]hgfsf] tfbfDotf  !& 

#=%=! /fli6«o kG3|f} of]hgfsf] ;f]r !( 

#=%=@ k|fb]lzs k|yd of]hgfsf] ;f]r / nIo  ;DalGwtt k|b]zsf] ;f]r / nIo !( 

#=^ k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] bL3{sflng ;f]r, nIo, p2]Zo !( 

#=& kl/df0ffTds nIo  @! 

#=* /0fgLlt tyf k|fyldstf @% 

#=( k|d'v sfo{qmd @^ 

kl/R5]b $M cfly{s If]q  @* 

$=! s[lif tyf kz'kG5L ljsf; @* 

$=!=! ljBdfg cj:yf  @* 

$=!=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL @* 

$=!=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo @( 

$=!=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd @( 

$=@ pBf]u, Jofkf/, Jofj;fo tyf cfk"lt{ ## 

$=@=! ljBdfg cj:yf  ## 

$=@=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL ## 

$=@=# bL3{sfnLg ;f]r, nIo / p2]Zo ## 

$=@=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd #$ 

$=# ko{6g, ;F:s[lt tyf ;Dkbf #& 

$=#=! ljBdfg cj:yf  #& 

$=#=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL #& 

$=#=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo #& 

$=#=$ /0fgLlt tyf sfo{gLlt #* 

$=$ a}Í, ;xsf/L tyf ljQLo ;+:yf $! 

$=$=! ljBdfg cj:yf  $! 

$=$=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL $! 

$=$=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo $@ 

$=$=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd $@ 

  

kl/R5]b %M ;fdflhs If]q $^ 

%=! :jf:Yo tyf kf]if0f $^ 

%=!=! ljBdfg cj:yf  $^ 

%=!=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL $^ 

%=!=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo $^ 

%=!=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd $& 

%=@ lzIff, lj1fg tyf gjk|jt{g %! 

%=@=! ljBdfg cj:yf  %! 

%=@=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL %! 



h 
 

%=@=# bL3{sfnLg ;f]r, nIo / p2]Zo %@ 

%=@=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd   %@ 

%=# vfg]kfgL tyf ;/;kmfO %^ 

%=#=! ljBdfg cj:yf  %^ 

%=#=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL %^ 

%=#=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo %^ 

%=#=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd %& 

%=$ dlxnf, afnaflnsf tyf nlIft ju{ ^) 

%=$=! ljBdfg cj:yf  ^) 

%=$=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL ^) 

%=$=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo ^) 

%=$=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd ^) 

%=% o'jf tyf v]ns'b ^^ 

%=%=! ljBdfg cj:yf  ^^ 

%=%=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL ^^ 

%=%=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo ^^ 

%=%=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd ^& 

%=^ snf, efiff, ;flxTo tyf ;+:s[lt  ^( 

%=^=! ljBdfg cj:yf  ^( 

%=^=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL ^( 

%=^=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo ^( 

%=^=$ /0fgLlt tyf sfo{gLlt &) 

kl/R5]b 5 M k"jf{wf/ ljsf; &@ 

^=! a:tL, cfjf;, ejg tyf ;fj{hlgs lgdf{0f  &@ 

^=!=! ljBdfg cj:yf  &@ 

^=!=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL &@ 

^=!=# bL3{sfnLg ;f]r, nIo / p2]Zo &# 

^=!=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd &# 

^=@ ;8s, k'n tyf oftfoft &^ 

^=@=! ljBdfg cj:yf  &^ 

^=@=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL &^ 

^=@=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo &^ 

^=@=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd && 

^=# hn>f]t, ljB't\ tyf j}slNks pmhf{ *) 

^=#=! ljBdfg cj:yf  *) 

^=#=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL *) 

^=#=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo *) 

^=$=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd *) 

^=$ ;"rgf, ;~rf/ tyf k|ljlw *# 

^=$=! ljBdfg cj:yf  *# 

^=$=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL *# 

^=$=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo *# 

^=$=$ /0fgLlt tyf sfo{gLlt *$ 



i 
 

  

kl/R5]b &M jg, jftfj/0f tyf ljkb\ Joj:yfkg  *^ 

&=! jg tyf h}ljs ljljwtf *^ 

&=!=! ljBdfg cj:yf  *^ 

&=!=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL *^ 

&=!=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo *^ 

&=!=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd *& 

  

&=@ e";+/If0f tyf hnfwf/ Joj:yfkg *( 

&=@=! ljBdfg cj:yf  *( 

&=@=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL *( 

&=@=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo *( 

&=@=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd () 

&=# jftfj/0f tyf kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg (@ 

&=#=! ljBdfg cj:yf  (@ 

&=#=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL (@ 

&=#=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo (@ 

&=#=$ /0fgLlt tyf sfo{gLlt  (% 

&=$ ljkb hf]lvd Go'gLs/0f / Joj:yfkg tyf hnjfo' pTyfglzntf (% 

&=$=! ljBdfg cj:yf  (% 

&=$=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL (% 

&=$=# bL3{sfnLg ;f]r, nIo / p2]Zo (% 

&=$=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd (^ 

&=$=% ck]lIft pknlAw tyf glthf vfsf ($ 

&=$=^ cg'dfg tyf hf]lvd kIf ($ 

  

kl/R5]b *M ;+:yfut ljsf; tyf ;'zf;g (* 

*=! ;'zf;g, P]g, lgod tyf hjfkmb]lxtf (* 

*=!=! ljBdfg cj:yf  (* 

*=!=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL (* 

*=!=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo (( 

*=!=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd !)) 

*=@ ljQLo >f]t kl/rfng !)@ 

*=@=! ljBdfg cj:yf  !)@ 

*=@=@ ;d:of ÷r'gf}tL tyf cj;/÷ ;Defjgf !)@ 

*=@=# bL3{sfnLg ;f]r, nIo, p2]Zo !)@ 

*=@=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd !)# 

*=# ljQLo >f]t kl/rfng !)% 

*=#=! ljBdfg cj:yf  !)% 

*=#=@ ;d:of÷ r'gf}tL tyf cj;/÷ ;Defjgf !)% 

*=#=# bL3{sflng ;f]r, nIo, p2]Zo !)% 

*=#=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd !)^ 

kl/R5]b (M ljlQo cj:yf tyf sfof{Gjog Joj:yf !)( 
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(=! k[i7e"ld !)( 

(=@ ;+:yfut ;+/rgf tyf dfgj ;+;fwg !!) 

(=@=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL !!) 

(=@=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo !!) 

(=@=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd !!! 

(=@=% d'Vo sfo{qmd tyf glthf vfsf !!@ 

(=# ljifoIf]q cg';f/ cg'dflgt ah]6 !!# 

(=$ ;|f]t cg'dfg tyf k|If]k0f !!$ 

(=% ljQLo ;|f]t kl/rfng tyf ;xsfo{ !!^ 

(=^ ljQLo ;|f]t kl/rfngsf /0fgLlt tyf sfo{gLlt !!^ 

(=& cfjlws of]hgf sfof{Gjog  !!^ 

(=&=! jt{dfg cj:yf !!^ 

(=&=@ sfof{Gjog sfo{of]hgf  !!& 

(=&=# dfu{bz{g tof/L !!& 

(=&=$ sfof{Gjog ljlwsf] 5g\f}6 !!& 

(=&=% clVtof/L !!& 

(=&=^ jflif{s sfof{Gjog sfo{of]hgf !!& 

(=&=& cg'udg k|ltj]bg / ;dLIff !!& 

(=* cg'udg tyf d"NofÍg k|lqmof !!& 

(=*=!  cg'udg tyf d"Nofªsgsf] cfjZostf !!& 

(=*=@ cg'udg tyf d"Nofªsgsf nflu lhDd]jf/ lgsfo !!* 

cg';"lr   

cg';"lr ! gu/ uf}/jsf cfof]hgf   

cg';"lr @ ?kfGt/0fsf/L cfof]hgf   

cg';"lr # cfof]hgf j}+s   

cg';"lr $ gu/kflnsfsf] gSzf   

cg';"lr % cfjlws of]hgf th'{df k|s[ofsf ;xefuLx?sf] ljj/0f  

cg';"lr ^M a}7ssf] dfO{Go'6\;  

cg';"lr &M kmf]6f]x?  

 



k 
 

tflnsf ;"lr 

tflnsf ljj/0f  k]h g+= 

tflnsf !M k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] hg;f+VoLs k|j[lQ, @)^*-@)&* ^ 

tflnsf @ M j}+s tyf ljlQo ultljlw * 

tflnsf #M gu/kflnsf;Fu ;DjlGwt dfgj ;+;fwg ( 

tflnsf $M ;8s tyf k'nsf] cj:yf  !# 

tflnsf %M bLuf] ljsf; nIo tyf ;'rs !* 

tflnsf ^ M bL3{sflng /fli6«o nIo tyf ;'rs !* 

tflnsf &M  bL3{sflng k|b]z nIo tyf ;'rs !( 

tflnsf * M /fli6«o tyf k|b]zsf] nIo @! 

Tfflnsf (M kl/df0ffTds nIo @# 

tflnsf !) ljifoIf]qut jh]6 jfF8kmfF8 !!% 

tflnsf !! M /fhZj k|If]k0f  !!& 

tflnsf !@ sfof{Gjog sfo{of]hgfsf r/0f !!* 
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zAb ;+If]k 

c=d'= M cg'udg tyf d"Nofª\sg  

c÷u};; M cGt/fli6«o÷u}/ ;/sf/L ;+:yf 

cf=j= M cfly{s jif{ 

cf=lj=  M cfwf/e't ljBfno 

df=lj  dfBlds ljBfno  

p=;= M pkef]Qmf ;ldlt  

ls=ld= M lsnf]ld6/ 

g= kfZj{ lrq   gu/ kfZj{ lrq  

g kf M gu/kflnsf 

uf kf  M ufpF kflnsf  

k|f=lj= M k|fylds ljBfno 

df=lj= M dfWolds ljBfno  

d] 6g  M d]l6«s 6g  

/fof]cf M /fli6«o of]hgf cfof]u 

?= M ?k}+ofF 

ln M ln6/ 

j= g+=  M j8f gDj/  

lbljn  M lbuf] ljsf; nIf  

lb/fn  M lbuf] /fli6«o nIo  

k|;; M k|b]z ;d[l4 ;+s]t  

;=;+ M ;xsf/L ;+:yf 

;f=;+ M ;fd'bflos ;+:yf  

x]=  M x]S6/ 
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kl/R5]b Ps M kl/ro 

!=! k[i7e"ld   

/fhgLlts Joj:yfsf] ?kfGt/0f ;Fu} lj=;+= @)!# ;fnb]lv z'? ePsf] g]kfnsf] of]hgfa4 ljsf; k|0ffnLdf klg 

?kfGt/0f cfPsf] 5 . ;+3Lo /fhgLlts Joj:yfnfO{ Jojl:yt ug{ lgdf{0f ul/Psf] jt{dfg ;+ljwfgn] ;+3, k|b]z 

tyf :yfgLo tx aLr ;xsfo{, ;dGjo tyf ;xcl:yTjsf cfwf/df ;du| b]zsf] ;d[l4sf] cfwf/ to ug]{ 

s'/fnfO{ c+lusf/ u/]sf] 5 . ;+ljwfgn] /fHo zlQmsf] jfF8kmfF8 tyf ljQLo x:tfGt/0f dfkm{t tLg txsf ;/sf/nfO{ 

gLlt tyf of]hgf th'{df tyf To;sf] sfof{Gjogsf nflu ;dfg x}l;ot k|bfg u/]sf] 5 eg] ;du| b]zsf] tLj| 

ljsf;sf nflu tLg txsf ;/sf/ aLr kl/k'/stfsf] ;DaGw x'g' kg]{ s'/fsf] kl/sNkgf u/]sf] 5 . o; ;+be{df, 

;+3Lo tyf k|b]z ;/sf/n] cfjlws of]hgf th'{df u/L of]hgfa4 ljsf;nfO{ ;+:yfut ul//x]sf] ;Gbe{df :yfgLo 

;/sf/n] klg ;+3Lo tyf k|b]z ;/sf/sf] ljsf; ;Fu tfbDotf ldnfpg cfjlws of]hgf th'{df ug'{kg]{ cfjZostf 

dx;'; ul/Psf] 5 .  

g]kfnsf] ;+ljwfg, :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g @)&$ sf] bkmf @$, /fli6«o k|fs[lts ;|f]t tyf ljQLo cfof]u, 

@)&$, cGt/;/sf/L ljQ Joj:yfkg P]g @)&$, ;+3Lo tyf k|b]z ;/sf/n] hf/L u/]sf gLlt tyf lgb]{lzsf, 

:yfgLo txdf ah]6 th'{df, sfof{Gjog, cfly{s Joj:yfkg tyf ;DklQ x:tfGt/0f ;DaGwL lgb]{lzsf, @)&$ 

nufotsf P]g tyf gLlt lgodn] :yfgLo ;/sf/x?n] cfjlws of]hgf th"{df u/L To;sf cfwf/df jflif{s tyf 

/0fgLlts of]hgfx? hf/L ug'{kg]{ s'/fnfO{ hf]8 lbPsf] 5 . 

;+3Lo ;/sf/n] hf/L u/]sf P]g tyf lbUbz{gx?n] :yfgLo ;/sf/n] agfpg] jflif{s of]hgfx? dWosflng vr{ 

;+/rgf / bL3{sfnLg ?kdf lgdf{0f ul/Psf of]hgfx? efu -c++z_ sf] ?kdf /xg'kg]{ gLltut Joj:yf u/]sf] 5 . 

t;y{ :yfgLo ;/sf/n] dWosflng vr{ ;+/rgf nufotsf Joj:yfx?sf] cGt/j:t'nfO{ ;Daf]wg ug{sf nflu 

cfjlws ljsf; of]hgf th'{df ug{ cfjZos b]lvG5 . csf]{tkm{ ;+o'Qm /fi6« ;+3n] 3f]if0ff u/]sf] bLuf] ljsf;sf 

nIo, /fli6«o nIo tyf k|fb]lzs nIox?nfO{ Jojxfl/s ?kdf ;Daf]wg ug]{ k|d'v lhDd]jf/L :yfgLo ;/sf/sf] 

x'g] ePsfn] :yfgLo txn] cfjlws ljsf; of]hgf lgdf{0f ug'{kg]{ ckl/xfo{tf /x]sf] 5 .  

;+ljwfg / :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]gn] ;/sf/sf] ?kdf kl/eflift u/]sf] k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfn] 

;fdflhs tyf cfly{s nufotsf If]qx?df cfkm""nfO{ cJjn ;fljt ug{ tyf ;+3 ;/sf/ / ;'b"/klZrd k|b]z 

;/sf/sf] of]hgf;Fu tfbDotf ldnfpg bL3{sfnLg ;f]r, nIo, p2]Zo tyf /0fgLlt lgdf{0f u/L sfd ug'{ kg]{ 

ckl/xfo{tf klg 5 . t;y{ gu/kflnsfn] cf=j @)&(÷*) b]lv nfu' x'g] u/L k|yd k~rjlif{o of]hgf -cf=j 

@)&(÷*)— cf=j @)*$÷*%_ th'{df u/]sf] 5 . of] cfjlws of]hgfn] lj=;++ @)*^ ;Dddf ljsf;f]Gd'v b]zsf] 

?kdf :t/f]GgtL x'g] / lj=;+++= @!)) ;Dddf ;d[4 g]kfn ;'vL g]kfnLsf] ;kgf ;fsf/ kfg]{ ;kgfnfO{ d"t{ ?k lbg 

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] tkm{af6 of]ubfg k'¥ofpg] ck]Iff lnO{Psf] 5 .  
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!=@ cfjlws of]hgf th'{dfsf p2]Zox?  

• gu/kflnsfsf] j:t'l:ytL tyf ;fwg >f]tsf] klxrfg / ljZn]if0f u/L :yfgLo ;/sf/sf] d"No 

dfGotf tyf :yfgLo cfjZostfsf cfwf/df kflnsfsf] ljsf;sf] vfsf sf]g]{,  

• kGw|f} k~rjifL{o of]hgfsf] cfwf/kq tyf ;+o'Qm /fi6« ;+3sf lbuf]] ljsf;sf nIox? k|flKtsf nflu 

of]ubfg k'of{pg]],  

• gu/kflnsfsf] bL3{sfnLg ;f]r, lgb]{zs l;4fGt, nIo, /0fgLlt / k|fyldstf lgwf{/0f ug]{, 

• cfjlws of]hgfsf] sfof{Gjogsf nflu dWosfnLg tyf jflif{s sfof{Gjog sfo{of]hgf, cg'udg 

/ ;dLIff ;"rsx?sf] vfsf tof/ kfg]{,  

• eljiodf ljifo If]qut /0fgLlts of]hgf (Sectoral Plan) tyf ljsf; k|fyldstf k|fKt 

sfo{qmdx? th{'df ug{ dfu{ lgb{]lzt ug{], 

• gu/kflnsfn] c+lusf/ u/]sf] gLlt tyf sfo{qmd, bL3{sfnLg ;f]r, nIo tyf If]qut p2]ZonfO{ 

d"t{?k lbg;Sg] sfo{gLlt tyf k|d'v sfo{qmdx¿ to ug]{ . 

!=# cfjlws of]hgf k"j{tof/L lqmofsnfk tyf r/0f  

!=#=! ;Gbe{ ;fdfu|Lsf] cWoog  

cfjlws of]hgf th'{dfsf nflu gu/kflnsf ;Fu ;DalGwt clen]v tyf pknAw n]v /rgf tyf ;DalGwt 

;flxTox?sf] 8]:s cWoog u/L gu/kflnsfsf] cfly{s, ;fdflhs, P]ltxfl;s, ;f+:s[lts, ef}uf]lns, 

k|fs[lts nufotsf ;Defjgfsf ljljw kIfsf] ;dLIff ul/of] . o;sf cltl/Qm  gu/kflnsfsf] ;du| 

;Defjgf tyf r'gf}tLsf If]qsf] ljZn]if0fsf ;fy} g]kfnsf] ;+ljwfg, :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, /fli6«o 

k|fs[lts >f]t tyf ljQLo cfof]u cGtu{tsf P]g, sfg"g tyf lgb]{lzsf, k|b]z ;/sf/sf gLlt tyf 

sfo{qmd,  gu/kflnsf ;Fu l;dfgf hf]l8Psf :yfgLo ;/sf/sf gLlt tyf sfo{qmd, /fli6«o of]hgf cfof]u 

cGtu{tsf cfjlws of]hgf th'{df lgb]{lzsf tyf cGo ;DalGwt ;|f]t ;fdfu|Lsf] cWoog ul/of] . plNnlvt 

cWoogx?sf] cfwf/df  gu/kflnsfn] c+lusf/ ug{'kg]{ gLlt tyf sfo{qmdx?sf] ljZn]if0f ul/of] .  

!=#=@ jx';/f]sf/jfnfx?;Fusf]  k|f/lDes 5nkmn tyf cled'vLs/0f  

k|f/lDes r/0fdf gu/kflnsf sfof{nosf] ;xof]udf gu/kflnsf l:yt ax';/f]sf/jfnfx?;Fu of]hgf 

lgdf{0fsf] ;}4flGts kIfnfO{ 

;d]6]/ gu/kflnsfsf 

;/f]sf/jfnf -/fhgLlts 

bnsf k|ltlglw, :yfgLo 

hfgsf/, ;+:yfsf k|ltlglw, 

lzIfs, s[ifs ;d"x, dlxnf 

tyf cfdf ;d"x, nlIft 

ju{sf k|ltlglw cflb_ sf] ;xeflutfdf ePsf] pQm 5nkmndf ;+3Lo ;+/rgf cGt/ut :yflkt :yfgLo 

;/sf/x?n] cjnDag ug'{kg]{ of]hgfa4 ljsf;sf] cfjZostfsf] af/]df cGt/lqmof ul/of] .  

lqmofsnfk ;DkGg ldlt  

 cled'vLs/0f sfo{zfnf  d+;L/ &, @)&( 

j8fut 5nkmn tyf of]hgf ;+sng  kf}if !—!%, @)&( 

tYofÍ k|zf]wg, n]vg  df3 @—@), @)&( 

of]hgf th'{df sfo{zfnf  kmfu'g !$ / !%, @)&( 
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!=#=# tYofÍ ;+sng tyf j:t'l:ytL ljZn]if0f  

cfjlws of]hgf th'{df k"j{ gu/kflnsfsf] hg;fª\lVos, cfly{s, ;fdflhs, k"jf{wf/, jg jftfj/0f tyf 

;+:yfut ljsf; ;DaGwL cfwf/e"t tYofÍ ;+sngsf nflu ;+:yfut ;a}]{If0f ul/of] . cfjlws of]hgf 

th'{dfsf] k|of]hgsf nflu ePsf] tYofÍ ;+sngsf nflu cfjZos ;"rsx? tyf k|ZgfjnL tof/ kfl/of] 

. ;"rsdf plNnlvt ;"rgfx? gu/kflnsfsf] zfvfx?af6 k|fKt ul/of] eg] k|ZgfjnLdf tof/ kfl/Psf] 

;"rsx? j8fut 5nkmndf ;xefuL k|ltlglwaf6 e/fO{of] .   

!=#=$ j8f :t/Lo k/fdz{ e]nf  

gu/kflnsfsf] cfly{s, ;fdflhs, ;f+:s[lts, k'/ftflTjs, P]ltxfl;s, k|fljlws, ef}uf]lns, dfgjLo / 

k|fs[lts >f]tsf] jt{dfg cj:yfsf] cfFsng ub}{ cfjlws of]hgf th'{df sfo{sf nflu j8f j8fsf] 

j:t'l:ylt ljZn]if0fsf k|To]s j8f;Fu ;DalGwt /fhgLlts bnsf k|ltlglw, lgjf{lrt hgk|ltlglw, :yfgLo 

hfgsf/, ljleGg ;+3 ;+:yfsf k|ltlglw, gLlh If]q, pBdL, cfdf÷dlxnf ;d"x k|ltlglw, s[ifs ;d"x 

cflbsf] pkl:ytLdf j8f:t/Lo k/fdz{ e]nf cfof]hgf ul/Psf] lyof] .  

!=#=% cfjlws of]hgf th'{df sfo{zfnf  

gu/kflnsfsf cfly{s, ;fdflhs, ;f+:s[lts, k'/ftflTjs, P]ltxfl;s, k|fljlws, ef}uf]lns, dfgjLo / 

k|fs[lts >f]tsf] jt{dfg cj:yfsf] j:t'k/s ljZn]if0f, ;f]sf] cfwf/df bL3{sfnLg ;f]+r, cfjlws nIo, 

ljifo If]qut p2]Zo, /0fgLlt, ;dli6ut nIo ;lxt sfo{qmdx? th{'df ug{] p2]Zon] /fhgLlts bnsf 

k|ltlglw, :yfgLo hfgsf/, ljleGg ;+3 ;+:yfsf k|ltlglw, gLlh If]q, pBdL, cfdf÷dlxnf ;d"x k|ltlglw, 

s[ifs ;d"x cflbsf] pkl:ytLdf tLg lbj;Lo of]hgf th{'df sfof{zfnfsf] cfof]hgf ul/of] .  

!=#=^ tYofÍsf] k|zf]wg, ljZn]if0f tyf d:of}bf k|ltj]bg tof/L   

kflnsf :t/Lo sfo{zfnfn] lgwf{/0f u/]sf] b"/b[i6L, nIonfO{ b[li6«ut ul/ ljifout If]qx?sf cj;/ / 

r'gf}tLsf] ljZn]if0fsf cfwf/df ;d"xaf6 cfPsf ljifout p2]Zo, /0fgLlt / k|d'v sfo{qmdx?, pknAw 

dfkgsf ;"rsx?nfO{ Kn]g/L 5nkmn u/L clGtd ?k lbO{g] 5 . o;sf] cnfjf cGt/kflnsf, k|b]z tyf 

;+3Lo ;/sf/;Fu ;/f]sf/ /fVg] of]hgfx?, kflnsfn] ;]jfu|fxLnfO{ ;]jf  k|bfg ug{ cfjZos kg{ hfg] 

kflnsfsf] k|zf;lgs ef}lts k"jf{wf/, ;+:yfut ljsf; / dfgj >f]t ;+;fwgsf] ljsf; / Joj:yfkgnfO{ 

klg 5nkmn ul/Psf] lyof] . o;sf] ;fy} cfjlws of]hgfsf] nflu cfjZos kg]{ lhcfO{P; gS;fx? tof/ 

ul/Psf] 5 . cGtdf, gu/kflnsfsf] kfZj{lrq tyf sfo{zfnfaf6 lgdf{0f ul/Psf b:tfa]hsf] ;xof]udf 

gu/kflnsfsf] kfFrjif]{ -@)&(÷)*)–@)*$÷)*%_ d:of}bf of]hgf tof/ kfl/of]  .  

!=#=& k|df0fLs/0f sfo{zfnf  

dfly plNnlvt cWoogsf ;Dk"0f{ lqmofsnfkx? k'/f u/L cfjlws of]hgf ;DaGwL k|f/lDes vfsf tof/ 

kfl/of] . tof/ kfl/Psf] k|f/lDes vfsfsf] k|df0fLs/0fsf nflu gu/kflnsfsf ;DalGwt ;/f]sf/jfnfx?sf] 

;xeflutfdf k|ltj]bg k|df0fLs/0f uf]i7Lsf] cfof]hgf ul/of] . k|df0fLs/0f uf]i7Ldf gu/kflnsfsf] cfjlws 

of]hgfdf ;dfj]z x'g] ;Dk"0f{{ ljifoj:t' tyf cWoogsf] ;Dk"0f{ k|f?k k|:t't u/L ;/f]sf/jfnfaf6 k|fKt 

;'´fjnfO{ ;Fu|lxt ul/of] .  . 
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!=#=* clGtd k|ltj]bg k]z  

k|ltj]bgsf] d:of}bf vfsfdf ePsf] 5nkmn tyf ;'emfjx?sf] ;Daf]wg u/L clGtd k|ltj]bg tof/ kf/L 

gu/kflnsfsf] sfof{nodf k]z ul/of]  .  

!=$ ;Ldf, hf]lvd tyf k"jf{g"dfg  
 cfjlws of]hgf th'{dfsf qmddf k|of]u ul/Psf kl/df0ffTds nIo k|:tfljt x'g h;n] oyfy{ 

cj:yfsf] k|ltlglwTj gug{ klg ;S5g\\ .  

 kfZj{lrqdf k|:t't sltko tYofÍ lålto ;|f]t -zfvf, gu/kflnsf of]hgf k'l:tsf_ af6 lnOPsf] 

x'gfn] o;n] jt{dfg cj:yfsf] lrq0f gug{ klg ;S5 .  

 cfjlws of]hgfdf k|:t't bL3{sflng ;f]r, nIo, p2]Zo, /0fgLlt tyf sfo{gLltsf] ;xh k|ltkmn 

;+3Lo Joj:yfsf] k|efjsf/L sfof{Gjog, l:y/ ;/sf/ tyf cGo s'g} k|fs[lts tyf csNkgLo 

36gf g36]sf] cj:yfdf dfq k|fKt x'g]5 .  

 cfjlws of]hgfsf] ;kmn sfof{Gjogsf lgldQ b]xfosf cj:yfx?sf] ;xof]u ckl/xfo{ x'g]5 M  

➢ ;+3Lotfsf dd{ adf]lhd ;+3, k|b]z / :yfgLo txsf] ;+/rgfTds ljsf; ePsf] x'g]5 .  

➢ ;+3, k|b]z / :yfgLo txsf cfjZos sfg"gx?sf] lgdf{0f ePsf] x'g]5 .  

➢ :yfgLo ;/sf/n] ;+j}wflgs ?kdf k|bQ clwsf/sf] k|of]u ug{ kfpg]5g\ .  

➢ :yfgLo cfjZostfsf cfwf/df sfg"g lgdf{0f ePsf] x'g]5 .  

➢ ;/sf/L, ;xsf/L, u}/;/sf/L / lghL If]qsf] nufgL / sfo{qmddf j[l4 x'g]5 . 

➢ kflnsfn] /0fgLlts sfo{qmdsf] sfof{Gjog nfe nfut ljZn]if0fsf cfwf/df ug]{5 .  

➢ hnjfo' kl/jt{g jf cGo s'g} k|sf/n] x'g] k|fs[lts ljkbsf] cj:yf ;fdgf ug'{ kg]{ 5}g .  
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kl/R5]b – @ 

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] ljsf;sf] ljBdfg l:ylt / pknlAwsf] ;ldIff 

 

@=! gu/kflnsfsf] kl/ro 

pTklQ / gfdfs/0f  

;fljssf] ljgfos uflj; / dNnsfnLg ;dodf ag]sf k~rb]jnsf] gfdaf6 gfds/0f ul/Psf] o; 

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsf ;'b"/klZrd k|b]z cGtu{t c5fd lhNnfdf cjl:yt 5 . ;fljssf ljgfos, 

sflnsf:yfg, nofF6L tf]nL, k'Nn]tf]nf, af/nf 

/ sfn]8fF8f u/L & j6f uflj;x? tyf s'O{sf 

uflj;sf] tLgj6f j8f g+ &, *, ( ldnfP/  

g]kfn ;/sf/af6 lj=;+= @)&# ;fn kmfu'g @& 

ut] k~rb]jn ljgfos gu/kflnsf 3f]if0ff 

ePsf]  xf] . gu/kflnsf aGg' cl3 c5fd 

lhNnfdf /x]sf !# j6f Onfsf dWo] ljgfos 

!) g+= Onfsfsf] ;b/d'sfd lyof], h; 

cGtu{t ljgfos, sflnsf:yfg, nofF6L, tf]nL, 

k'Nn]tf]nf, af/nf / sfn]sfF8f u/L & j6f ufpF 

ljsf; ;ldltx? kb{y] . 

 

@=!=! ef}uf]lns cjl:ylt Pj+ /fhgLlts÷ k|zf;lgs ljefhg M 

 ef}uf]lns cjl:ylt M  

g]kfnsf] ;'b"/klZrd k|b]z cGtu{t c5fd lhNnfsf $ cf]6f gu/kflnsf / ^ cf]6f ufpFkflnsf dWo] 

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsf lgj{frg If]q g+= @ df kb{5 . hn, hldg, jghËn, hl8j'6L, hËnL 

hgfj/ / pj{/ e"ld /x]sf] ;fy} dWo kxf8L nf]sdfu{ klg aLr efu x'Fb} hfg] x'Fbf  o; gu/kflnsfn] 

pRr cfly{s Pj+ ko{6lso ;+efjgf af]s]sf] 5 . o; gu/kflnsfdf ( j6f j8fx? 5g\ . lj=;+= @)^* 

;fnsf] /fli6«o hgu0fgf cg';f/ @&$*% hg;+Vof /x]sf] o; gu/kflnsfsf] s'n If]qkmn !$&=&% ju{ 

ls=ld= /x]sf] 5 . o; cfwf/df x]bf{ o; kflnsfsf] hg3gTj !*^=)@ hgf k|lt ju{ ls=ld= /x]sf] 5, h'g 

/fli6«o cf};t eGbf yf]/} dfqfdf pRr /x]sf] b]lvG5 .  

  /fhgLlts tyf k|zf;lgs ljefhg M  

k"j{df sflnsf]6 lhNnf, klZrddf sdnahf/ gu/kflnsf, pQ/df /fdf/f]zg ufpFkflnsf tyf blIf0fdf 

b}n]v lhNnfsf] cf7lj; gu/kflnsfsf] aLrdf cjl:yt k~rb]jn ljgfos gu/kflnsf k|fs[lts ;Dkbf 

/ ;fwg;|f]tdf ;DkGgzfnL gu/kflnsf xf] . k~rb]jn ljgfos gu/kflnsf c5fd lhNnfsf] dWokxf8L 

/fhdfu{sf] sf]l/8f]/df kg{] lhNnfs} Ps k|d'v ahf/ s]G› xf] / pQm /fhdfu{n] k~rb]jn ljgfosnfO{ 

lhNnf ;b/d'sfd d+un;]g;Fu hf]8]sf] 5 . dWokxf8L /fhdfu{ cGtu{t !% lsnf]ld6/ blIf0fdf /x]sf] 

a]nv]tl:yt s0f{fnL gbLdfly lgd{f0f ePsf] k'nn] g]kfnu~h, ;'v{]t, sfnLsf]6, b}n]v cflb aflx/L 

lhNnf;Fusf] cfjfudgdf ;xh ePsf] 5 . a]nv]t k'nn] ;'v{]th'Dnf /fhdfu{;Fu k~rb]jn ljgfos 
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gu/kflnsfnfO{ hf]8]sf] 5 . If]qLo / :yfgLo cGt/;DaGwsf] b[li6sf]0faf6 k~rb]jn ljgfos eljZodf 

Ps /fd|f] Jofkf/ s]G+› / zx/sf] ?kdf ljsf; x'g] b]lvG5 eg] s[lif, ko{6g / jfl0fHo ljsf;sf] ;Defjgf 

klg k|r'/ /x]sf] 5 . 

vf;u/L gu/ If]qdf a9bf] rfksf sf/0faf6 zx/L k"j{fwf/x? a9bf] qmddf /x]sf sf/0f gu/kflnsfdf 

hdLgsf] dfu lbg k|ltlbg al9/x]sf] 5 . kl/0ffdtM To;af6 k|ToIf?kdf s[lif If]qnfO{ ;d]t k|efj 

kfl//x]sf] 5 . of] gu/kflnsfsf] pQ/L If]qdf kfgLsf ;|f]tx?, hËn, hl8j'6L, hËnL hgfj/, :n]6, 9'+uf 

kfOg'sf ;fy} x/fe/f hËn ePsf] sf/0f kz'kfngsf] nflu r/g If]qsf] pRr ;+efjgf /x]sf] 5 . of] 

gu/kflnsfsf] dWo efudf kz'kfng tyf kmnkm"n v]tLsf] ;+efjgf /x]sf] 5 eg] k'jL{ efudf wfg, ux'Fsf 

;fy} t/sf/L v]tLsf] ;+efjgf /x]sf] 5 . oL vf]nfx?af6 9'+uf, lu6L, jfn'jf h:tf lgd{f0f ;fdu|Lx? 

pknAw ug{ / u/fpg ;lsg] cj:yf 5 . k~rb]jn ljgfos gu/kflnsf If]q leq P]ltxfl;s k~rb]jnx?, 

af/nf / sfn]sfF8fdf /x]sf] k]6«f]lnod kbfy{ / sfOgfO6 tyf kmnfdsf] wfp kfOG5 .  

o; gu/kflnsfdf  ljleGg hfthftL / efiffeflifsf dflg;x?sf] a;f]af; /x]sf] x'Fbf wfld{s / ;f+:s[lts 

ljljwtf klg plQs} /x]sf] 5 .  

@=!=@ hg;+fVoLs cj:yf 

 hg;+Vof M  

/fli6«o hgu0fgf, @)^* df s"n hg;+Vof @&$*% /x]sf] lyof] eg] la=;+= @)&* sf] hgu0fgfsf] k|f/lDes 

k|ltj]bg cg';f/ @^,#!^ k'u]sf] 5 . o; gu/kflnsfsf] jflif{s hg;+Vof j[l4b/ C0ffTds /x]sf] kfO{G5 . 

-tflnsf !_ 

tflnsf !M k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] hg;f+VoLs k|j[lQ, @)^*-@)&* 

3/kl/jf/ ;+Vof, 

@)^* hg;+Vof, @)^* 

3/kl/jf/ 

;+Vof, @)&* 

hg;+Vof, 

@)&* 

cfsf/df kl/jt{g 

-!) jif{sf] cjlwdf_ 

hg;+Vof 

j[l4b/ -Ü_ 

$(^^ @&$*% %$#@ @^#!^ -!!^( -)=$@ Ü 

;|f]t, k~rb]jn ljgfos gu/kflnsf jflif{s of]hgf lstfj @)&(, /fli6«o of]hgf cfof]u, 
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@=@ cfly{s ljsf; cj:yf  

@=@=! s[lif tyf kz'kfng 

k~rb]jn gu/kflnsfdf clwsf+z 3/w'/Lsf] cfocfh{gsf] k|d'v >f]t s[lif xf] . d'VotM k/Dk/fut z}nLdf 

s[lif k]zf c+ufNg] k|j[lQ /x] klg 

gu/kflnsfdf s]xL s[ifsn]  cfw'lgs / 

Joj;flos s[lif sd{ klg yfn]sf 5g\ . 

j8fut ;a}]{If0f cg';f/ xfn gu/kflnsfdf 

s'n $@ 3/w'/Ln] Joj;flos v]tL ug]{ 

u/]sf 5g\ . -/]vflrq !_  

s[lif If]qdf k|of]u x'g] oGq pks/0fsf 

;Gbe{df gu/kflnsfdf d'VotM sf]bfnf], 

xnf], s'6f], af};f] h:tf k/Dk/fut cf}hf/sf] 

k|of]u ug]{ ul/G5 . cBlk sltko s[ifsn] 

:k|], kfj/ l6n/ h:tf cfw'lgs cf}hf/sf] 

k|of]u u/]sf] klg kfO{Psf] 5 .  

wfg, ds}, ux'F, sf]bf], hf} oxfFsf d'Vo cGg jfnL x'g eg] bnxg cGtu{t df;, e6df;, t]nxg cGtu{t 

tf]/L tyf gub]jfnL cGtu{t cb'jf, cfn', abfd, xlNb, Kofh, n;'g, skf;, ;'tL{ cflbsf] v]tL ul/G5 .  

gu/kflnsfdf kl5Nnf lbgx?df ls;fgx?df t/sf/L v]tL tkm{ cfsif{0f a9\b} uPsf] b]lvG5 . oxfF sfpnL, 

6df6/, l;dL, uf]eL, jGbf cflb t/sf/Lsf] v]tL ul/G5 . s[lifhGo pTkfbgsf nflu clwsf+z s[ifsn] 

k|f+ufl/s dnsf] k|of]u ug]{  u/]sf 5g\ eg] s]xL j8fdf /f;folgs dnsf] k|of]u ePsf] b]lvG5 . csf]{ tkm{ 

ljplahgsf] k|jGw gu/If]qsf s[ifsx?sf nflu r'gf}tLk"0f{ x'g] u/]sf] 5 . oftfoftsf] ;'ljwf ;Fu} oxfFsf 

s[ifsx?n] ds}, e6df;, cb'jf, t/sf/L :yfgLo ahf/sf cnfjf ;'v]{t, b}n]v, h'Dnf, g]kfnu~h d+un;]g, 

lv8\sLKo'nf nufotsf ahf/df lgof{t ug{ yfn]sf 5g\ .   

s[lif If]qsf] ;DefJotfsf ;Gbe{df k~rb]jn ljgfos gukflnsfdf t/sf/L, cfn', ds}, e6df;, cb'jf, 

l6d'/, cfFk, lsjL, sfutL, s]/f, d]jf, ;'Gtnf, Kofh nufotsf t/sf/L, cGg tyf gub]jfnLsf] pTkfbg 

x'g ;Sg] b]lvG5 .  

Joj;flos lx;fan] k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] cj:yf ;du| g]kfnsf] eGbf km/s 5}g . kl5Nnf] 

;do g]kfn s[lifhGo j:t'df cfoftd'vL x'b} uPsf] 5 . k~rb]jn gu/kflnsfdf klg rfdn, bfn,lrgL, 

tn] g'g cfn', v';f{gL h:tf s[lifhGo j:t'sf cnfjf clwsf+z kmnkm'nhGo j:t'sf] klg cfoft ePsf] 

b]lvG5 . t/ gu/kflnsfaf6 cGoq lgof{t x'g] s[lifhGo pTkfbgsf] lx:;f guGo 5 .  ef/t nufot cGo 

t/fO{af6 x'g] cfoftn] gu/kflnsfsf] nueu ^) k|ltzt dfu wfg]sf] 5 eg] gu/kflnsfaf6 guGo 

dfqfdf ;'Gtnf / gf:kflt lgof{t x'g] u/]sf] 5 . cfFk, s]/f, ;'Gtnf, c+u'/, :ofp, cgf/ cflb ef/taf6 

cfoft x'g] d'Vo kmnkm'n x'g . -/]vflrq @_  

99%

1%

/]vflrq !M Joj;flos s[lifdf ;+nUg s[ifs -k|ltzt_ 

s[lif k]zdf ;+nUg hg;+Vof

  cfw'lgs tyf Joj;flos

?kdf s[lif sd{ ug]{ s[ifs
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s[lif hGo pTkfbgsf] t'ngfdf kz'kfngdf gu/kflnsf cfTdlge{/ pGd'v b]lvG5 . gu/kflnsfdf xfn 

^# j6f cfw'lgs kz'kfng kmd{ 5g\ h;dWo] afv|f kmd{, s'v'/f kmd{, df}/L / j+u'/ kfngsf] ;+Vof pNn]vgLo 

5 . To;} u/L gu/If]q leq @ j6f bw 8]/L /x]sf 5g\ . kz'hGo pTkfbgsf] clwsf+z lx:;f :yfgLo 

ahf/df g} vkt x'g] u/]sf] 5 eg] s]xL dfqfdf g]kfnu~h, b}n]v, ;'v]{t tkm{ klg lgof{t x'g] u/]sf] 5 . 

kz'kfngn] :yfgLo dfusf] nueu &^ k|ltzt lx:;f cf]36\5 .  

@=@=@ pBf]u tyf Jofkf/  

gu/kflnsfdf xfn !@$ j6f btf{jfn Joj;fo ;~rfngdf /x]sf 5g\ eg] pBd l;h{gf, Joj;flos 

ljsf; ;DaGwL tflnd k|fKt pBdLx? !^%, ;Lkd"ns Joj;flos tflnd cfh{g u/]sf JolQmx? $% / 

dlxnfåf/f ;+rflnt pBf]u Joj;fox? @! j6f /x]sf 5g\ . Joj;flos lx;fan] ljgfos ahf/ 

gu/kflnsfsf] ;a}eGbf 7'nf] ahf/ xf] eg] cGo ahf/x? tyf u|fld0f e]udf ;~rflnt ;fgf tyf 3/]n'x? 

;~rflnt 5g\ . pBf]u tyf Joj;fon] s/Lj % k|ltzt o'jfnfO{ /fhuf/L k|bfg u/]sf] 5 .  

@=@=# ko{6g tyf ;+:s[lt  

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfdf Pltxl;s, ;f+:s[lts tyf kof{j/0fLo If]qx? k|z:t 5g\ . ljsl6of, 

di7fdf8f}{, k~rb]jn, ljgfos, 6'6'nL vDaf, d'u|f cflb oxfFsf P]ltxfl;s 7fpFx? x'g eg] b]p8f, xf]ln, 

/Tof}nL, k~r]jfhf oxfFsf ;f+:s[lts ;DklQ x'g . To;} u/L u'Go' rf]nL, bf}/f ;'?jfn oxfFsf k|d'v klx/g 

x'g . eflifs ;Gbe{df c5fdL oxfFsf] df}lns efiff xf] . ;fpNnf, cOl/8fF8f, af7]8fF8f vn8fF8f, k~r]ef8', 

whafGgf, 8fF8fu8f, 9'+u]u8f, n]i6]sf]6, s0ff{nL gu/kflnsfsf k|d'v k|fs[lts tyf ko{6sLo :ynx? x'g 

. To;} u/L gu/kflnsf e/L ;fgf 7'nf u/L s'n #% j6f kf]v/L /x]sf 5g\ .  

ko{6sLo ;Defjgfsf ;+:s[lt, k|fs[lts tyf P]ltxfl;s 7fpFx? k|z:t ePklg gu/kflnsfdf ko{6ssf] 

cjfudg pT;fxhgs b]lvb}g . oxfFsf wfld{s tyf P]ltxfl;s If]qx?df jflif{s s/Lj %)) sf] xf/fxf/Ldf 

:yfgLo ko{6sx? cfpg] u5{g eg] afXo ko{6ssf] cfjfudg nueu z"Go 5 . ko{6sLo k"{jfwf/sf 

lx;fan] klg gu/kflnsfsf] cj:yf sdhf]/ 5 . ljgfos ahf/df s]xL xf]6n eP klg ltgLx? ko{6sd}qL 

e};s]sf 5}gg\ .  

०
१०
२०
३०
४०
५०
६०
७०
८०
९०

१००

1 2 3 4 5 6 7 8 9

k
|lt

z
t

j8f g+=

/]vflrq @ M s[lif If]qdf k/lge{/tfsf] cj:yf 

 cfofltt kmnkm'n

cfofltt kz'k+l5
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@=@=$ a}+s, ljQLo ;+:yf tyf ;xsf/L  

s'n # j6f a}+s, !( j6f dfO{qmf] kmfO{gfG;, !& j6f ;xsf/L ;+:yfx?, !( j6f ljifout ;xsf/L ;+:yf 

/x]sf] k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfdf ljQLo If]qsf] kx'Fr t'ngfTds ?kdf ;xh b]lvG5 . o;af6 

:yfgLo s[ifs tyf Joj;foLx? nfeflGjt x'g ;Sg] cj:yf klg b]lvG5 . csf]{ tkm{ cgf}krfl/s ?kdf 

df}lb|s sf/f]af/ ug]{ cfdf ;d"x s/Lj $( j6f x''g'n] cgf}krfl/s ?kdf klg u|fld0f If]qdf ljQLo sf/f]af/ 

x'g] u/]sf] b]lvG5 . a}+s vftf x'g] ;/b/ 3/w'/L ^* k|ltzt ePsf] gu/kflnsfdf j8f g+= * / ^ df 

;a}eGbf sd 3/w'/Lsf] a}+sdf vftf ePsf] kfO{Psf] 5 . To;} u/L gu/kflnsfdf a}+s vftf x'g] hg;+Vof 

dWo] s/Lj !* k|ltztn] df]jfO{n a}}+lsª rnfpg] u/]sf] j8fut ;a}]{af6 k|fKt tYofÍn] b]vfp5 . -tflnsf 

@_ 

tflnsf @ M a}+s tyf ljQLo ultljlw 

a}lsª, ;xsf/L  tyf ljQLo ;+:yf १  २  ३   ४   ५   ६   ७   ८     ९  hDdf 

a}+ssf] ;+Vof ० १ १ ० १ ० ० ० ० ३ 

dfOqmf] kmfOgfG; ० ३ ३ ८ २ ० १ १ १ १९ 

;xsf/L ;+:yfx? ३ ३ १ २ १ ४ १ १ १ १७ 

ljifout ;xsf/L ;+:yfx? ३ २ १ १ ५ २ १ ३ १ १९ 

j8fdf df}lb|s sf/f]jf/ ug]{ cfdf ;d"xx? ४ ० १० १२ ९ ० ९ ५ ० ५० 

a}+s vftf x'g] 3/w'/L -k|ltzt_ १०० ९७ ८० ९० ८० २० ५० १५ ७०  

df]afO{n a}+lsªsf] vftf -k|ltzt_  ३० २५ १० २० २० १० ५ १५ ३०  

a}+saf6 C0f s[ifs -k|ltzt_ ३५ ० २ ५ ९० ५ १० १० १०  

ladfdf ;+nUg 3/w'/L slt xf]nfg ५० २० २ १० ३० १० १० १६ ३०  

;|f]t, j8fut ;a}]{If0f, k~rb]jn ljgfos gu/kflnsf, @)&( 

s[lif shf{df :yfgLo s[ifssf] kx'Fr gu/kflnsfsf nflu ;a}eGbf dxTjk"0f{ ljifo xf] . gu/kflnsfdf 

nueu !( k|ltzt ls;fgn] dfq a}+s af6 C0f lnPsf] b]lvG5  eg] s[lif ladfdf ;+nUg s[ifs s/Lj % 

k|ltzt dfq 5g\ . o;af6 a}+s tyf ljQLo ;+:yf k'0f{?kdf s[lif / s[ifs d}qL x'g g;s]sf] b]lvG5 .  
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@=@=% ;'/lIft cfk|jf;g /f]huf/L tyf dfgj ;+;fwg  

kl5Nnf] ;do g]kfndf j}b]lzs /f]huf/ k|lt o'jfx?df a9\bf] cfsif{0f /x]sf tYo ljlwt} 5 . k~rb]jn 

ljgfos gu/kflnsfaf6 klg 7'nf] ;+Vofdf o'jf o'jtL j}b]lzs /f]huf/Lsf nflu ef/t tyf vf8L d'n's 

tkm{ hfg] u/]sf 5g\ . j8fut ;a}]{ cg';f/ gu/kflnsfaf6 s/Lj %!) k'?if / @%$ dlxnf /f]huf/Lsf 

nflu ljb]z uPsf 5g\ . csf]{ tkm{ /f]huf/Lsf nflu ef/t tkm{ hfg]sf] ;+Vof emg 7'nf] 5 . ;a}]{ cg';f/ 

jflif{s s/Lj !%)) o'jf /f]huf/Lsf nflu ef/t hfg] u/]sf 5g\ .  

j}b]lzs /f]huf/af6 k|fKt cfosf] pTkfbglzn k|of]u gu/kflnsfsf nflu csf]{ dxTjk'0f{ ljifo xf] . 

gu/kflnsfsf] xsdf ljb]zaf6 k7fPsf] ljk|]if0fsf] 7'nf] lx:;f ufF;, af;, :jf:Yo, C0f ltg{ cflb k|of]hgdf 

vr{ x'g] ub{5 . h;af6 o'jfx?n] sdfPsf] k};fsf] k'hLlgdf{0f o'Qm If]qdf sd nufgL x'g] b]lvG5 .  

gu/kflnsf leqsf ljBdfg /f]huf/Lsf cj;/x?df lzIff, Aofkf/, pBf]u / Joj;flos s[lif d'Vo 5g\ . 

h;dWo] ;a}eGbf a9L /f]huf/L lzIff If]qn] k|bfg u/]sf] 5 hxfF !(( k'?if / !)* hgf dlxnf, Jofkf/df 

!%* k'?if / ^& hgf dlxnf, pBf]udf * hgf k'?if / ^ hgf dlxnf tyf Joj;flos s[lifdf &% hgf 

dlxnf / &$ hgf  k"?if  ;+nUg /x]sf 5g\ .  

bIf dfgj ;|f]t ;fwg gu/kflnsfsf] ljsf;sf] d]?b08 xf] . o;sf] pTkfbzLn k|of]uaf6 gu/kflnsfn] 

cfly{s ;d[l4nfO{ ck]lIfs prfOdf k'¥ofpg ;S5 . k~rb]jn gu/kflnsf leq klg b]z ljb]zdf /xL 

/fd|f] cfly{s tyf z}lIfs k|ult u/]sf JolQmx? 5g\ . j8fut ;a}]{af6 k|fKt tYofÍ cg';f/ gu/kflnsf;Fu 

;+DjlGwt jf gu/kflnsf g} k"Vof}nL ynf] ePsf OlGhlgo/ %% hgf, 8fS6/ !^ hgf, k|fljlws !@@ hgf, 

Jofkf/L @!# hgf, lzIfs @%( hgf, laleGg b]zdf uP/ VoftL sdfP/ j;]sf dflg;x? ## hgf, / b]z 

leq /fd|f] cfly{s k|ult u/]/ j;]sf dflg;x? %# hgf /x]sf 5g\ . -tflnsf #_ 

tflnsf #M gu/kflnsf;Fu ;DalGwtt dfgj ;+;fwg 

dfgj ;+;fwgsf] ljj/0f 

j8f g+=  

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ 
hDdf  

OlGhlgo/ ० ७ १० ५ २ २० ८ ३ ० ५५ 

8fS6/ ० ० ३ ५ ८ ० ० ० ० १६ 

k|fljlws १ ९ ३० १० २० ४० ५ ५ २ १२२ 

Jofkf/L २५ ४१ ६० २० ९ १६ २० २० २ २१३ 

lzIfs १८ २८ २५ ४० ३० ५० ३० ३० ८ २५९ 

laleGg b]zdf uP/ VoftL sdfP/ j;]sf dflg;x? ० ० १० २० ० ० ० ३ ० ३३ 

b]z leq /fd|f] cfly{s k|ult u/]/ j;]sf dflg;x? ५ ५ ५ १० २० ५ ० ३ ० ५३ 

;|f]t M j8f ut ;a}]{If0f, @)&( 
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@=# ;fdflhs ljsf;sf] cj:yf 

@=#=! z}lIfs ljsf; 

/fli6«o hgu0fgf cg';f/, k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] cf}ift ;fIf/tf b/ ^(=* k|ltzt /x]sf] 5 . 

s'n ^$ j6f ljBfno /x]sf] gu/kflnsfdf ;fd'bflos ljBfno ^!, gLlh @, Pp6f SofDk;, pRRf dflj 

-(—!@_ $, df=lj -(—!)_ / cfwf/e"t 

ljBfno %@ j6f /x]sf 5g\ . ljBfnosf 

k'xFr / pknAwtf ;Gtf]ifhgs ePklg 

ef}lts k"jf{wf/sf ;Gbe{df 

gu/kflnsfn] cem} nufgL s]lGb|t ug'{ 

kg]{ b]lvG5 . xfn gu/If]q leq @$ j6f 

kSsL ;+/rgf ePsf, @& j6f kSsL 

zf}rfno ePsf, !$ dlxnf d}qL, Pp6f 

ckfË d}qL / & j6f afnd}qL ljBfno 

5g\ . -/]vflrq #_ 

gu/kflnsfdf gLlh ljBfno tkm{sf] 

cfsif{0f j9\bf] b]lvG5 . j8fut ;a}]{If0f cg';f/ j8f g+= @ / ( df nueu k|ltzt eGbf j9L 3/w'/Ln] 

gLlh ljBfnodf afnaflnsf k9fpg] u/]sf 5g\ eg] ;/b/ ^* k|ltzt 3/w'/Lsf afnaRrf gLlh ljBfno 

tkm{ cfslif{t b]lvG5 .  

@=#=@ :jf:Yo tyf kf]if0f   

gu/kflnsfsf ;a}} a8fdf :jf:Yo rf}sL /x]sf 5g\ . k|fo ;a}} :jf:Yo rf}sLn] cfwf/e"t :jf:Yo ;]jf 

k'¥ofPsf 5g\ eg] j8f g+= @, $ / * df k|;'tL ;]jf, Nofj k/LIf0f / ANC, PNC ;]jf pknAw 5g\ . 

gu/kflnsfdf :jf:Yo ;+:yf jfx]s k|s[lts lrlsT;f;Fu ;DalGwtt Jofofd, of]u nufotsf ;]jfx? 

pknAw 5}gg\ .  gu/kflnsfdf ;/sf/L / gLlh c:ktfn k|ltsf] cfsif{0f nueu p:t} 5 . j8f;a}]{ af6 

k|fKt tYofÍ cg';f/ ljut Ps jif{df ;/sf/L c:ktfnaf6 ;/b/ @*&$ hgfn] ;]jf lnPsf] b]lvG5 eg] 

gLlh c:ktfnaf6 nueu @@)) n] ;]jf lnPsf lyP . gu/af;Lsf] :jf:Yo If]qsf] cf}ift jflif{s vr{ 

^@&&^ /x]sf] b]lvG5 h'g u|fld0f If]qsf kl/jf/sf] cd'dflgt jflif{s cfosf] t'ngfdf clws xf] . To;} 

u/L gu/kflnsfdf j8faf;LnfO{ nfUg] d'Vo bL3{/f]ux?df kIf3ft, SofG;/, d'6'/f]u, bd, Ifo/f]u, lgdf]lgof, 

d[uf}nf ;DalGwt /f]u cflb kfO{Psf] 5 .  

0 10 20 30 40 50 60 70

s'n ljBfno

kSsL zf}rfno ePsf ljBfno

kSsL ;+/rgf ePsf z}lIfs ;+:yf

dlxnf d}qL zf}rfno ePsf ljBfno

afn d}qL ljBfno

ckfËd}qL zf}rfno ePsf ljBfno

ljBfnosf] ;+Vof 

/]vflrq # M ljBfnosf] ef}lts ;+/rgf 
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@=#=# vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{  

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfdf ;a}} j8fsf] cf}ift vfg]kfgLsf] pkAwtf $@ k|ltzt /x]sf] 5 eg] 

vfg]kfgLsf] ljt/0fdf ;dfgtf 

b]lvPsf] 5}g -/]vf lrq $_  . 

nf8\5] s'l/kfl6 b]lv cu/;}g, 

nf8\5] e'qm]z}g vfg]kfgL, nfDkf6f 

e'qm]z}g vfg]kfgL, nfDkf6f 

vfg]kfgL, lntL u'?yfk] nf5]{, 

lsdfg], lsd'u}/f, sNog nf8If 

vfg]kfgL, ljgfos a[xt vfg]kfgL, 

xNn' vf]nfnf/5] vfg]kfgL of]hgf, 

km8f/f v]t vfg]kflg cfof]hgf 

snw/f vfg]kfgL, hDkm'?v vfg]kfgL hfd'g] vfg]kfgL cfof]hgf, 9f]8f vf]nf vfg]kfgL cfof]hgf, eSsfg] 

d"n vfg]kflg cfof]hgf, ef6ufpF vfg]kfgL cfof]hgf, tfDsf]6 vfg] klg cfof]hgf, sfn]sf+8f vfg]kflg 

cfof]hgf, /f]s' vfg]kfgL cfof]hgf gu/kflnsfsf xfn ;~rflnt vfg]kfgL cfof]hgf x'g . oL vfg]kfgL 

cfof]hgfdf vfg]kfgLsf] z'4tfsf] k/LIf0f ul/Psf] 5}g .  

;/;kmfO{ tkm{ gu/kflnsfn] Ps 3/ Ps rkL{ cleofg z'? u/]sf] 5 eg] kmf]xf]/ ;+sngsf nflu sltko 

j8fsf ;fj{hlgs 7fpFdf 8:6ljg tyf sG6]g/sf] Joj:yf ul/Psf] 5 eg] sltko j8fdf vf]nf lsgf/df 

kmf]xf]/ ˆofNg] u/]sf] kfO{Psf] 5 .  

@=#=$ dlxnf, afnaflnsf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f  

;dfj]zL k"jf{wf/sf] ljsf;, ;dfhsf cfly{s tyf ;fdflhs ?kdf ljkGg ;d'bfosf] Ifdtf clej[l4, 

pgLx?df /f]huf/ jGg ;Sg] Ifdtfsf] ljsf;, nlIft ;d'bfosf] ;xh lhjgofkgsf] k|Tofe"lt ;fFrf] cy{df 

;dfj]zL ljsf;sf] yfngL xf] h;sf nflu gu/kflnsfn] cfjlws of]hgfsf dfWodaf6 cfjZos e"ldsf 

v]Ng' kg]{ x'G5 .  

 

०

२०

४०

६०

८०

१००

१२०

! @ # $ % ^ & * (

k
|lt

z
t

j8f g+= 

/]vflrq %M ljkGg ;d'bfoaf6 :s'n hfg] afnaflnsf 

०
२०
४०
६०
८०

१००

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९
k
|lt

z
t

k|ltzt

/]vf lrq $M vfg]kfgLsf] j8fut kx'Fr 
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o; ;Gbe{df k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfn] ;dfj]zL k'jf{wf/sf] ljsf;df pNn]vgLo sfd x'g ;s]sf] 

5}g . gu/kflnsfsf ef}lts k"jf{wf/sf] ljsf;df dlxnf, afnaflnsf, tyf ckfËd}qL ;+/rgfsf] ljsf;sf] 

cj:yf neue z'Go 5 . e]b efj, tyf lx+;f /lxt ;dfhsf] lgdf{0f ug'{ gu/kflnsfsf] csf]{ st{Jo xf] . 

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfdf ;/b/ !% k|ltzt kl/jf/df s'g} g s'g} lsl;dsf] e]befj / lx+;f x'g] 

u/]sf] 5 . To;} u/L afnljjfx gu/kflnsfsf] k|d'v r'gf}tLsf ?kdf /x]sf] 5 . oxfF Go'gtd !# b]lv !* 

jif{ ;Dddf afnaflnsfsf] ljjfx x'g] ub{5 . To;}u/L ljut Ps jif{df j8fdf ;fdflhs ljs[ltsf ?kdf 

/x]sf] jf]S;L, 5fpk8L k|yf h:tf k|yfaf6 dlxnfx? lx+;fdf kg]{ u/]sf 5g\ . -/]vflrq %_ 

gu/kflnsfdf lk5l8Psf ;d'bfox? ;+Vof pNn]vgLo 5 . blnt, dfemL, du/ / afx'g If]qL ;d'bfosf 

sltko ju{ cfly{s ?kdf sdhf]/ 5g\ . kflnsfdf s/Lj @@)) 3/w/L cfly{s ?kdf ljkGg 5g\ . s[lif, 

Hofnfbf/L, a}b]lzs /f]huf/ oL ;d'bfosf] cfo cfh{gsf] d'Vo ;|f]t xf] . ljkGg ;d'bfoaf6 s/Lj (% 

k|ltzt afnaflnsf :s'n hfg] ub{5g\ eg] pgLx? clwstd !@ sIff ;Dd k7gkf7g ug]{ u5{g 

.  lk5l8Psf / cfly{s ?kdf sdhf]/ kl/jf/af6 8fS6/, OlGhlgo/ jf k|fljlws @) hgf, lzIfs ^& hgf, 

lzlIfsf $( hgf, cfly{s ?kdf k|ult u/]sf @* hgf /x]sf 5g\ . gu/kflnsfdf dlxnfn] g]t[Tj u/]sf 

;+:yf !( j6f /x]sf 5g\ .  

@=#=% o'jf, v]ns'b tyf snf  

k~rb]jn gu/kflnsfdf o'jfx? ljz]ifu/L s[lif, Jofkf/, 

;/sf/L tyf u}/ ;/sf/L If]qsf] gf]s/L, lgdf{0f, tyf 

j}b]lzs /f]huf/Ldf ;+nUg 5g\ . :yfgLo :t/df s/Lj 

!) k|ltzt o'jfn] /f]huf/L kfPsf 5g\ eg] a}b]lzs 

/f]huf/df s/Lj &) k|ltzt o'jf cfl>t 5g\ . To;} 

u/L o'jf b'Jo{zgL klg gu/kflnsfsf] r'gf}tLsf ?kdf 

/x]sf] 5 . gu/kflnsfdf b'Jo{zgL tkm{ pGd'v o'jfsf] 

;+Vof pNn]vgLo 5 .  

v]ns'b tkm{ gu/kflnsfn] v]n d}bfg tyf v]ns'b 

;fdu|Lsf] Joj:yf u/]sf] 5 . gu/ If]q leq s/Lj * hgf /fli6«o tyf gu/ :t/Lo v]nf8L /x]sf 5g\ .  

@=#=^ snf tyf ;flxTo  

c5fdL efiff, b]p8f, 5s{ gfr, /Tof}nL, df?gL, ;f/Ë gfr, yfdL gfr / di6fdf08f} d]nf, uf}/f kj{ 

gu/kflnsfsf df}lns snf tyf ;+:s[lt x'g eg] ;flxTo tkm{ gu/kflnsfdf # hgf snfsf/ / % hgf 

ufos 5g\ . ;flxTo If]qsf] ljsf;df gu/kflnsfn] cfjZos e"ldsf v]Ng' kg]{ b]lvG5 .  

@=$ k"jf{wf/ tyf zx/L ljsf;sf] cj:yf  

@=$=! cfjf;, j:tL ljsf; Pj+ ;fj{hlgs lgdf{0f  

cfjf;sf] bLuf] ljsf; gu/kflnsfsf] k|d'v bfloTj xf] . k~rb]jn gu/kflnsfdf ;'/lIft cfjf; tyf 

j:tL ljsf;sf nflu sltko j8fx?df pko'Qm If]q 5g\ . cBlk gu/kflnsfn] ;'/lIft cjf;sf] 

Joj:yfkgdf 7f]; sbd rfNg' cfjZos 5 . gu/kflnsfdf ;8s 5]pdf 3/ / j:tL ljsf; x'g] qmd 

j9\bf] ultdf /x]sf] b]lvG5 -/]vflrq &_ . j8fut ;a}]{If0f cg';f/ gu/kflnsfdf clwsf+z 3/x?df e"sDk 

10%

70%

20%

/]vflrq ^M o'jf /f]huf/Lsf] cj:yf 

:yfgLo :t/df

j}b]lzs /f]huf/

b]zleq
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k|lt/f]wL k|ljlwsf] k|of]u ul/Psf] 5}g . j:tL ljsf; tkm{ di6fdfG8f} kmfnLuf]6, b]p6's/f, afub'nf, 

af6fvfn, df8', ;fn8fF8f, 9'+u]ahf/ bf]af6f, 6f]6\s];fn a;Gt 8fF8f ahf/, afQ] ahf/ gu/kflnsfsf j:tL 

ljsf; ug{ pko'Qm If]qx? x'g .  

 

;fj{hlgs lgdf{0f tkm{ gu/kflnsf cGtu{t j8f sfof{no, :jf:Yo rf}sL, ljBfnox?sf cfˆg} ef}lts 

;+/rgf 5g\ eg] dgf]/Ghg kfs{, jfnpBfg, tyf j;kfs{sf] lgdf{0f ePsf] 5}g . To;} u/L gu/ If]q leq 

!÷! j6f ;fj{hlgs zf}rfno / v]n d}bfg /x]sf 5g\ .  

@=$=@ ;8s, k'n tyf oftfoft  

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfdf s'n @@$ lsdL ;8s lgdf{0f ePsf]df kSsL ;8s @!=% lsdL, slRr 

;8s @)# lsdL / ;8s gfnL !% lsdL /x]sf] 5 . To;} u/L emf]n'Ë] k'n @^ / Pp6f kSsL k'n /x]sf] 

5 . gu/kflnsfdf u|fj]n ;8sx? pNn]Vo 5}gg\ . gu/kflnsfdf s/Lj !) k|ltzt gu/jf;L kSsL 

;8ssf] kx'Frdf 5g\ . gu/ If]qsf clwsf+z ;8ssf] rf}8fO{ Go'gtd # ld6/ b]lv clwstd * dL6/ 

;Dd 5 . -tflnsf $_ 

tflnsf $M ;8s tyf k'nsf] cj:yf  

;8s tyf k'nsf] ljj/0f  

j8f g+= 

१  २  ३  ४  ५  ६  ७  ८ ९  hDdf  

kSsL ;8s -lsdL_ १.५  ५ ३ १२ ० ० ० ० ० २१.५ 

slRr -lsdL_ १९ ३० १५ १५ १९ २५ २० ४० २० २०३ 

emf]n'Ë] k'n -;+Vof_ २ १ १ २ ५ २ ४ ६ ३ २६ 

०
१००
२००
३००
४००
५००
६००
७००
८००

! @ # $ % ^ & * (

3
/
w
'/
L 
;
+V
o
f 

j8f g+= 

/]vflrq & M ;8s 5]pdf 3/ lgdf{0f ug]{ 3/w'/L 
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kSsL ;8ssf] kx'Fr -k|ltzt_ ० ० ० १० ० ० ० ० ० १० 

kSsL k'nsf] -;+Vof_ ० ० ० १ ० ० ० ० ० १ 

;8s gfnL lsld ० ० १ १५ ० ० ० ० ० १६ 

;|f]tM j8fut ;a}]{If0f, @)&( 

@=$=# ljB't tyf j}slNks phf{  

k~rb]jn gu/kflnsfsf] ;a}} j8fdf /fli6«o k|zf/0f cGtu{tsf] ljB'tsf] kx'Fr k'u]sf] ePklg o;sf] ljt/0f 

kIf ;dfg 5}g eg] s'g} klg j8fdf ;tk|ltzt kx'Fr k'Ug ;s]sf] 5}g . ljB'tsf] clwstd kx'Fr j8f 

g+=! df *) k|ltzt, % / * df &) k|ltzt tyf $ df %) k|ltzt k'u]sf] 5 . ;a}} eGbfsd kx'Fr j8f 

@ df !% k|ltzt / ^ df !) k|ltzt /x]sf] 5 . ljB'tsf] kx'Fr k'Ug g;s]sf] cj:yfdf ;f]nf/ tyf afof] 

phf{sf] k|of]u x'g] u/]sf] 5 . gu/kflnsfdf j}slNks phf{ pT;h{gsf nflu wf]a|]vf]nf a;Gt 8fF8f, 8a;]g, 

8fF8fe8f, vfk/sf]6, s]n'sf]tf, eGyfg afn], sfl6of, k'/fgf u8f / sf]6 pko'Qm If]q dflgG5g\ .  

@=$=$ ;"rgf, ;~rf/ tyf k|ljlw ljsf;  

;"rgf, ;~rf/ tyf k|ljlwsf] ljsf;df gu/kflnsfsf] ldl>t cg'ej 5 . ;a}} j8f g+= %, ^ / ( afx]ssf 

;a}} j8fx?df OG6/g]6sf]  ;'ljwf k'u]sf] 5 . To;}u/L j8f g+= ^ jfx]ssf :jf:Yo rf}sL, ljBfnox?, 

;fj{hlgs ;]jf k|bfosx?df ;"rgf k|ljlwsf] Joj:yf ul/Psf] 5 . j8f g+= ! df /ut kl/If0f/ j8f g+= 

& / * df PM, CT,  / aly{+u ;]G6/sf] Joj:yf 5 . gu/kflnsfsf ;a}} ljBfno k|ljlwd}qL e}g;s]sf] cj:yf 

5 eg]  kflnsfsf] ;fj{hlgs ;]jf k|jfxdf ;"rgf k|ljlw d}qL e};s]sf] 5}g .  

@=% jg jftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkg  

@=%=! jg tyf h}ljs ljljwtf  

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsf cGtu{t $$ j6f ;fd'bflos jg, ^ j6f gLlh jg / !^ j6f sa'nLotL 

jg /x]sf 5g\ . gu/kflnsfdf ;a}eGbf j9L ;fd'bflos jg j8f g+= & df !@ j6f /x]sf 5g\ .  af3, 

ag]n, sflnh, /t'jf, rfv'/f], v/fof] /t'jf, rfv'/f, ag]n sflnh, do'/, :ofn, afFb/, d[u oxfFsf d'Vo 

lhjhGt' x'g eg] ;h]gf, 68s'nn], vtd', ;:h d"n, agv8L d'Vo hl8j'6L x'g .  

@=%=@ e"-;+/If0f tyf hnfwf/ Joj:yfkg  

k~rb]jn gu/kflnsf cGtu{t nueu %))) x]S6/ eGbf a9L ;fj{hlgs hUuf 5 . h;df ;a}eGbf j9L 

j8f g+= ^ df %))) x]S6/ /x]sf] 5 . To;} u/L sfg{] vf]nf, 9f8 vf]nf, sn\of0f/y] l8:;L vf]nf, uf8 

vf]nf, af8L vf]nf, s0f{fnL glb, d6]nf vf]nf, 9f]8 vf]nf, /fpt]/x vf]nf, e"d vf]nf, ljgfos uf8, s'wd 

vf]nf, k8f v]t l;rfO{ s'nf], wg/fP8 l;rfO{ s'nf], cfd?v l;rfO{ s'nf], sfg{] vf]nf, 9f8 vf]nf, sn\of0f/y] 

l8:;L vf]nf, uf8 vf]nf, af8L vf]nf, 58] vf]nf, a'9f vf]nf, 3§] vf]nf, s]t'sfgf cflb gu/kflnsfsf d'Vo 

hnfwf/ x'g . To;}u/L kf]v/L tfn tn}of ;+/If0f cGtu{t d'ufkfgL, /ftLdf6], 9f8] gu/kflnsfsf k|d'v 

;+/If0f ul/g' kg]{ tfn tn}of x'g .  
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@=%=# hnjfo' kl/jt{g tyf ljkb\ Joj:yfkg  

j8fdf cfktsfnLg k|ltsfo{ ;+rfng s]Gb|sf] :yfkgf j8fdf lakbsf nflu cfjZos ;fdfu|Lx?sf] Joj:yf  

j8fdf k|fylds pkrf/ s]Gb| Pj+ /Qm ;+rf/ s]Gb| lgdf{0f, j8fdf ;d'bfodf cfwfl/t ljkb hf]lvd 

Joj:yfkg ;ldlt, j8fdf ljkb hf]lvd Go"gLs/0f ;DjGwL hgr]tgf sfo{qmd, j8fdf e"–sDk 

k|lt/f]wfTds ;fj{hlgs ;+/rgf, cfktsfnLg sf]if, j8fdf ljkb k"j{ tof/L tyf k"j{;"rgf k|0ffnL 

sfof{Gjog, tyf j8fdf cfktsflng ejg h:tf k'jf{wf/x?sf] Joj:yfkg u/L hnjfo' kl/jt{g tyf 

ljkb\ Joj:yfkgnfO{ k|efjsf/L jgfpg gu/kflnsfn] cu|0fL e"ldsf v]Ng' kg]{ x'G5 . k~rb]jn 

gu/kflnsfsf] xsdf oL k'jf{wf/sf] k"0f{?kdf ljsf; ePsf] kfO{Psf] 5}g .  

@=^ ;'zf;g tyf ;+:yfut ljsf;  

gu/kflnsfsf] sfdsf/jfxLnfO{ 

r':t jgfO{ hgtfnfO{ :yfgLo 

;/sf/sf] k|Tofe"lt lbg 

k~rb]jnljgfos gu/kflnsfn] 

cfjZos P]g tyf sfg'gx? lgdf{0f 

u/]sf] 5 eg] gu/kflnsfn] u/]sf 

ljsf; lgdf{0fsf sfdx?sf af/]df 

hgtfnfO{ ;';'lrt ug{ ;do;dodf 

;fj{hlgs ;'g'jfO{x? ug]{ u/]sf] 5 .  

gLltut Joj:yfkgsf ;Gbe{df 

gu/kflnsfsf] cj:yfnfO{ cem 

;'wf/ ug{ ;lsg] 7fpFx? 5g\ . 

:yfgLo ;/sf/ :jd'NofÍg 

k|ltj]bgdf k~rb]jn ljgfos 

gu/kflnsfsf] k|fKtfÍ %@ 5 -/]vflrq &_ eg] j8fut ;a}]{If0f af6 k|fKt glthf cg';f/ hgtfsf cfFvfdf 

gu/kflnsf k|ltsf] ;Gt'li6 dfkg nueu $% k|ltztsf] xf/fxf/Ldf 5 . ljut kfFr jif{sf] sfdnfO{ 

d'NofÍg ubf{ ;8s, :jf:Yo / vfg]kfgLsf] If]qdf gu/kflnsfn] u/]sf] sfdnfO{ hgtfn] ;a}eGbf j9L 

?rfPsf 5g\ .  

cfGtl/s cfosf] ;Gbe{df l;kmfl/; / dfnkf]t j8faf6 gu/kflnsfsfnfO{ k|fKt x'g] d'Vo cfosf ;|f]t 

x'g eg] Joj;fo / 3/ef8f s/ klg gu/kflnsfn] guGo dfqfdf p7fpg] u/]sf] 5 . kSsL ;8ssf] 

lgdf{0f ;Fu;Fu} gu/kflnsfsf] hUufsf] d'NofÍgdf klg qmlds ?kdf a[l4 ePsf] cj:yf 5 . t;y{  

gu/kflnsf cGtu{t s/Lj #)) w/w'/L ;DkQL s/ ltg{ ;Sg] x}l;otdf k'u]sf 5g\ . gu/kflnsfdf xfn 

k|To]s j8faf6af6 jflif{s Go'gtd #) xhf/ b]lv $ nfv ;Dd s/ p7\g] u/]sf] 5 .   

0 5 10 15 20

शासकीय प्रवन्ध
संगठन तथा प्रशासन

वार्षिक बजेट तथा …
र्वत्तीय एवम ्आर्थिक …

सेवा प्रवाह
न्याययक कायि सम्पादन

भौयतक पूवािधार
सामाजजक समावेशीकरण

सहकायि र समन्वय

k|fKtf+s 

lj
if
o
I
f]q
 

/]vflrq &M gu/kflnsfsf] ;du| cj:yf 

प्राप्ताङ्क
पूणािङ्क
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kl/R5]b tLgM  ;f]r tyf ljsf;sf] cjwf/0ff  

#=! k[i7e"ld  

;+3Lo ;+ljwfgsf] wf/f %& n] ;Dk"0f{{ /fHo zlQmnfO{ ;+ljwfgsf] cg';"rL %, ^, &, * / ( df plNnlvt 

clwsf/ If]qsf cfwf/df ;+3 k|b]z / :yfgLo txdf Psn / ;femf clwsf/sf ?kdf afF8kmfF8 u/]sf] 5 . 

;+ljwfgsf] dd{ cg';f/ plNnlvt Psn / ;femf clwsf/ If]qsf] Jojxfl/s sfof{Gjogaf6 ;fdflhs, cfly{s, 

ef}lts k"jf{wf/, jg jftfj/0f tyf ;+:yfut ljsf;sf If]qn] ;d[l4 xfl;n ug{ ;S5g\ . csf]{ tkm{ ;xsfo{, 

;dGjo tyf ;xcl:tTjsf cfwf/df ;+3, k|b]z, :yfgLo txn] ;xsfo{ u/L ljsf; ;+oGqsf] ;+:yfut ljsf; ug]{ 

k|d'v lhDd]jf/L :yfgLo ;/sf/ ;Fu /x]sf] 5 . o; ;Gbe{df k|:t't cfjlws of]hgfn] bLuf]] ljsf; nIo, ;+3 

tyf ;'b"/klZrd k|b]zsf] nIonfO{ cfwf/ agfO{ k|yd k~rjlif{o of]hgfsf] vfsf tof/ u/]sf] 5 .  

#=@ ;d:of tyf r'gf}tL  

;+3Lo nf]stflGqs Joj:yfnfO{ Jojl:yt ug{ jg]sf] ;+ljwfgn] :yfgLo txx?nfO{ hgtfsf] ;a}eGbf glhssf] 

;/sf/sf ?kdf kl/eflift u/]sf] 5 . o;sf nflu ;+ljwfgsf] wf/f %& n] tLg txsf ;/sf/jLr /fHo zlQmsf] 

afF8kmfF8 ug]{ s'/f pNn]v u/]sf] 5 eg] cg';"rLx?df tLg txsf ;/sf/jLr Psn / ;femf clwsf/x?sf] Joj:yf 

ul/Psf] 5 . ;+ljwfgn] clwsf/sf] jfF8kmfF8 u/]sf] ePklg :yfgLo txsf lgjf{lrt hgk|ltlglwx?df ;+3Lo k|0ffnL 

;DjGwL j'emfO{df k"0f{tf kfO{b}g . k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfdf klg oxL kIf nfu' x'G5 . h'g gu/kflnsfsf 

nflu dxTjk"0f{ r'gf}tL xf] . To;} u/L ;+ljwfgn] tLg txsf ;/sf/ jLr ;xsfo{ ;dGjo tyf ;xcl:tTjsf 

cfwf/df ljsf;sf ultljlwnfO{ cl3 j9fpg] s'/fsf] kl/sNkgf u/]sf] eP klg Jojxfl/s ?kdf cGt/kflnsf 

;xsfo{ ePsf] b]lvb}g . o;sf cnfjf gu/kflnsfdf lj1 sd{rf/Lsf] cefj x'g', b/jGbL cg';f/sf] sd{rf/Lsf] 

cefj x'g', kof{Kt dfqfdf P]g, gLlt tyf lgb]{lzsfx?sf] th'{df x'g g;Sg', cfGtl/s ;|f]tsf] kl/rfng tyf 

Joj:yfkg x'g g;Sg', ;+3Lo ;/sf/af6 k|fKt cg'bfgdf ;dfgLs/0f cg'bfgsf] lx:;f 36b} hfg' cGt/kflnsf 

;dGjo tyf ;xsfo{sf] jftfj/0f aGg g;S'g cflb gu/kflnsfsf d'ne"t ;d:of tyf r'gf}tL x'g .  

#=# cj;/ tyf ;Defjgf  

g]kfnsf] ;+ljwfgn] :yfgLo ;/sf/nfO{ ;a}} eGbf glhssf] ;/sf/sf] ?kdf kl/sNkgf u/]sf] 5 .  hgtfdf 

lglxt ;fj{ef}d;Qfsf] k|of]u4f/f sfg'g lgdf{0f, s/ nufpg ;Sg] / vr{ ug{ ;Sg], hgefjgf cg'?k 

gLlt, sfg"g, sfo{qmd th{'df tyf sfof{Gjog ug{] hgfb]z, sfg"g lgdf{0f, gLlt, lgodsf] kl/kfngf / 

pn+3gdf b08 ;hfo ug{ ;Sg], :yfgLo txdf ;]jf ;'ljwfsf] :t/ lgwf{/0f / cg''udg, tyf cGo ;/sf/L, 

u}/;/sf/L lgsfo, k]zfut tyf ;fdflhs ;+3;+:yf nufot gful/s ;dfh jLr ;xhstf{sf] e'ldsf 

lgjf{x ug{ ;Sg] e"ldsf k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfn] k|fKt u/]sf] 5 . h'g gu/kflnsf] cj;/ xf] .  

csf]{ tkm{ t'ngfTds ?kdf ;xh kxf8L e"efu, gu/kflnsf x'b} ljsf; eO{/x]sf ;8s nufotsf ef}lts 

k"jf{wf/, t/sf/L tyf kmnkm'n v]tLsf ;fy} kz'kfngsf nflu pko'Qm e"ld, b]p8f nufotsf :yfgLo 

;+:s[lt, k~rb]jn, tfnfsf]6, ;fs'Nnf, di7fdf08f} h:tf ko{6sLo :yn, kflnsf leq / jflx/ /x]sf 

ljleGg If]qdf bIftf xfl;n u/]sf dfgj ;+;fwg of] gu/kflnsfsf ;Defjgfx? x'g .  

  



18 
 

#=$  cfjlws of]hgf tof/Lsf l;4fGt  

 

 

s_ k|s[lt, ;+:s[lt / klxrfg   

k|s[lt k|bQ ;|f]t tyf ;fwgsf] klxrfg / pRrtd tyf ;Gt'lnt k|of]un] lbuf]] ljsf;nfO{ ;'lglZrt u5{ 

. To;} u/L ;fdflhs k"hLsf ?kdf :yflkt ;+:s[lt / klxrfgsf] pRrtd k|of]un] ljsf; k|lt ;DalGwt 

;d'bfodf ckgTj efj k}bf u/fp5 h;n] cGtTjuTjf lbuf]] ljsf;df of]ubfg k'¥ofp5 . t;y{ k|:t't 

cfjlws of]hgfn]  gu/kflnsfsf] kfFrj6f ljsf;sf d"No dfGotf dWo] k|s[lt, ;+:s[lt / klxrfgnfO{ 

Pp6f vDafsf] ?kdf c+lusf/ u/]sf] 5 .   

v_ ;xsfo{, ;xcl:tTj / ;dGjo  

g]kfnsf] ;+ljwfgn] tLg txsf ;/sf/x? aLr ;xsfo{, ;xcl:tTj / ;dGjosf] ;DaGw :yflkt u/fPsf] 

5 . ;+ljwfgsf] wf/f @)^ -!_ -6_ df ;+3, k|b]z, / :yfgLo txnfO{ ;+3Lo OsfO{ egL kl/eflift u/]sf] 5 

eg] /fli6«o k|fs[lts ;|f]t tyf ljQ cfof]u P]g @)&$ n] /fh:j / cg'bfg l;kmfl/; / k|fs[lts ;|f]tsf] 

kl/rfng ubf{ lnO{g] clwsf/ / lx:;fsf] lgwf{/0f ug]{ Joj:yf u/]sf] 5 . To;}u/L :yfgLo ;/sf/ ;~rfng 

P]g @)&$ n] k|b]z ;dGjo kl/ifbsf] Joj:yf u/L k|b]z / :yfgLo txn] ug]{ sfddf gLltut ;fd~h:otf, 

of]hgf Joj:yfkgdf /0fgLlts ;fem]bf/L, ;femf clwsf/sf] k|of]u tyf k|fs[lts ;|f]tsf] pkof]u tyf 

afF8kmfF8 ;DaGwL Joj:yf u/]sf] 5 . o;y{  gu/kflnsfsf] cfjlws of]hgfn] ljsf;sf] vfsf sf]bf{ 

plNnlvt ;+j}wflgs Joj:yfsf] dd{nfO{ c+lusf/ u/]/ cl3 a9g' kg]{ ePsfn] ;+3Lo tyf k|b]z ;/sf/ 

;lxt lghL If]q, u}/;/sf/L ;+:yf, ;fd'bflos ;+:yf, s[ifs ;d"x, dlxnf tyf ljkGg ju{ cflb ;Fusf] 

;xsfo{, ;xcl:tTj / ;dGjonfO{ gu/kflnsfsf] ljsf;sf] vDafsf] ?kdf lnO{g] 5 .  

u_ :yfgLo cfjZostf  

:yfgLo ;/sf/sf] d'Vo lhDd]jf/L ;dGoflos, ;dtfd"ns tyf sNof0fsf/L ;dfhsf] ljsf;df of]ubfg 

k'¥ofpg' xf] h;n] ;dfhsf ;a}} tx, tKsf / ju{If]qsf gful/ssf] cfjZostfnfO{ ;Daf]wg ug{ ;S5 . 

;xeflutfd"ns, ;dfj]zLd"ns tyf pTk|]/0ffTds ljsf; k|lqmofn] dfq  dlxnf, k5fl8 kfl/Psf ju{, 

:yfgLo cfjZostf / 

;Defjgf 

;'zf;g / ;+:yfut ljsf; 

n}lËs ;dfgtf / ;fdflhs 

;dfj]zLs/0f 

;xsfo{, ;xcl:tTj / ;dGjo 

k|s[lt, ;+:s[lt / klxrfg 

>f]tsf] bLuf] Joj:yfkg 

nfesf] Gofof]lrt ljt/0f 

ahf/d'vL cy{tGq 

u'0f:t/Lo k"jf{wf/  

;d[4 gu/kflnsf         
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cflbjf;L hghflt, blnt, nufotsf ;d'bfosf] cfjZostfnfO{ ;Daf]wg ug]{ ePsfn]  gu/kflnsfn] 

c+lusf/ ug]{ ljsf; k|lqmofn] tL :yfgLo ;Defjgfx?sf] klxrfgdf Wofg k'¥ofpg]5 .  

3_ n}+lus ;dfgtf / ;fdflhs ;dfj]zLs/0f  

nf]stflGqs zf;g Joj:yfsf] ;'Gb/ kIf eg]s} ;dfhsf ;a}} tx / tKsfsf gful/ssf] /fHodf ;dfg / 

;xh kxF'r ;lxtsf] ;xeflutfd"ns zf;sLo Joj:yfkg ug'{ xf] . t;y{ k|:t't cfjlws of]hgfn] 

gu/kflnsfsf] of]hgfa4 ljsf;sf nflu n}+lus ;dfgtf / ;fdflhs ;dfj]zLs/0fsf ;a}} cfofdnfO{ 

;dfj]z ug]{ 5 .  

ª_ z';f;g tyf ;+:yfut ljsf; 

;+3Lo nf]stflGqs /fHo k|0ffnLdf jt{dfg /fhgLlts Joj:yf ?kfGtl/t e};s]sf] cj:yfdf :yfgLo txsf] 

;+/rgfnfO{ dha"t agfpg' cfjZos 5 . t;y{ k|:t't cfjlws of]hgfn] gu/kflnsfsf] ;+:yfut 

;+/rgfnfO{ k|efjsf/L / r':t agfpg ckgfpg' kg]{ sfo{gLlt tkm{ Wofg s]lGb|t ug]{5 .  

r_ ;|f]tsf] bLuf]] Joj:yfkg  

;+ljwfgn] :yfgLo txnfO{ clwsf/ ;DkGg ;/sf/sf] ?kdf kl/sNkgf u/]sf] kl/k]|Ifdf gu/kflnsfn] 

cfkmgf gful/sdf ;/sf/sf] k|Tofe"lt lbg ;Sg]u/L sfd ug'{kg]{ cfjZostf ePsfn] k|:t't cfjlws 

of]hgfn] gu/kflnsfnfO{ bLuf]] >f]tsf] Joj:yfkgsf] of]hgfa4 vfsf k|:t't ug]{ 5 . 

5_ u'0f:t/Lo k"jf{wf/  

ljsf;sf] cfwf/ g} u'0f:t/Lo k"jf{wf/ ePsfn] k|:t't cfjlws of]hgfn] u'0f:t/Lo k"jf{wf/ lgdf{0fsf] 

of]hgfa4 Joj:yfkgnfO{ Wofg lbg] 5 .  

h_ ahf/ cy{tGq;Fusf] ;DaGw  

pbf/Ls/0f, gLlhs/0f / ahf/ k|lt:kwf{df cfwfl/t cfhsf] ljZj, clg To;}af6 lgb]{lzt g]kfn ;/sf/sf] 

gLltaf6  gu/kflnsf c5'tf] /xg] s'/} ePg . t;y{ gu/kflnsfsf] ljsf; If]lqo, /fli6«o tyf cGt/fli6«o 

ahf/ cy{tGqsf] ljsf;, pTkfbg, pBdzLntf, tyf /f]huf/L h:tf hf]l8g ;Sg' k5{ . To;sf nflu 

gu/kflnsfsf] pTkflbt j:t' tyf ;]jfdf u'0f:t/Lotf sfod x'g cfjZos x'G5 eg] :yfgLo pBdLdf 

ljQLo kx'Frsf] ;xhtf klg plQs} cfjZos  x'G5 . t;y{ k|:t't cfjlws of]hgfn] gu/kflnsfnfO{ To; 

lbzftkm{ pGd'v u/fpg] 5 .  

em_ nfesf] Gofof]lrt ljt/0f  

:yfgLo ;/sf/sf] d'Vo st{Jo gful/ssf] ;Gt'i6Lsf] :t/nfO{ pRr agfpg' ePsfn] k|:t't cfjlws 

of]hgfn] gu/kflnsfsf To:tf kIfx?sf] ljsf; / k|j4{gdf hf]8 lbg] 5 h;n] nfesf] Gofof]lrt 

ljt/0fnfO{ 6]jf k'¥ofpg] 5 .  
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#=% bLuf]] ljsf;, /fli6«o / k|b]z nIo;Fu cfjlws of]hgfsf] tfbfDotf  

gu/kflnsfsf] ljsf; nIo, bLuf]] ljsf;, /fli6«o tyf k|b]z nIo aLr tfbfDotf sfod ub}{ ;+3Lo 

;/sf/n] kl/sNkgf u/]sf] ;d[4 g]kfn ;'vL g]kfnLsf] kl/sNkgfnfO{ ljqmd ;+jt @!)) ;Dddf k'/f ug{ 

;lsg] ePsfn] k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] k|:t't cfjlws of]hgfn] bLuf] ljsf; nIo tyf /fli6«o 

tyf k|b]z nIo aLr tfbfDotf sfod u/]sf] 5 .  
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tflnsf %M bLuf]] ljsf; nIo tyf ;"rs 

bLuf]] ljsf; nIo -lbljn_ ;"rs g+= 

x/]s If]qdf /x]sf ;a}} :j?ksf ljifd ul/aLsf] cGTo  ! 

ef]sd/Lsf] cGTo ug]{, vfB ;'/Iff tyf pGgt kf]if0f k|flKt / lbuf] s[lifsf] k|j4{g  @ 

;a}} pd]/ ;d"xsf JolQmsf] :j:y hLjgsf] ;'lglZrttf  # 

;dfj]zL tyf ;dtfd"ns u'0f:t/Lo lzIff  $ 

n}lËs ;dfgtf xfl;n ug]{  % 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{sf] pknAwtf / o;sf] lbuf] Joj:yfkg  ^ 

vr{n] wfGg ;lsg], e/kbf]{, lbuf] / cfw'lgs phf{df ;a}}sf] kxF'r  & 

l:y/, ;dfj]zL / lbuf]] cfly{s j[l4, k"0f{ pTkfbgzLn /f]huf/L / dof{lbt >d   * 

pTyfgzLn k"jf{wf/sf] lgdf{0f, ;dfj]zL / lbuf]] cf}Bf]uLlss/0f / gj k|jt{g  ( 

d'n's leq / cGo d'n's aLrsf] c;dfgtf sd ug]{  !) 

zx/ / dfgj a:tLnfO{ ;dfj]zL, z'/lIft, pTyfgzLn / lbuf]] agfpg]  !! 

lbuf]] pkef]u / pTKffbg  !@ 

hnjfo' kl/jt{g !# 

:yfgLo txsf nflu c;fGble{s  !$ 

kfl/l:yltsLo k|0ffnLsf] lbuf] pkof]u  !% 

lbuf]] ljsf;sf nflu zflGt / ;dfj]zL ;dfhsf] ljsf; ug]{, ;a}}sf nflu Gofosf] kx'Fr, 

k|efjsf/L, hjfkmb]xL tyf ;dfj]zL ;+:yfsf] lgdf{0f ug]{  

!^ 

lbuf]] ljsf;sf nflu ljZj JofkL ;fem]bf/LnfO{ hLjGt t'Nofpg]  !& 

 

tflnsf ^ M bL3{sflng /fli6«o nIo tyf ;"rs 

bL3{sflng /fli6«o nIo -lb/fn_ ;"rs g+= 

;d[l4sf ;"rs  ! 

pRr ;dtf d"ns /fli6«o cfo  ! 

dfgj k"FhL lgdf{0f tyf ;Defjgfsf] k"0f{ pkef]u  @ 

;a}{;'ne cfw'lgs k"jf{wf/ Pjd ;3g cGt/ cfa4tf  # 

pRr / lbuf]] pTkfbg tyf pTkfbsTj  $ 

;'vsf bL3{sflng /fli6«o nIo   

kl/is[t tyf dof{lbt hLjg  % 

;'/lIft ;Eo / Gofo k"0f{ ;dfh  ^  

:j:y / ;Gt'lnt kof{j/0f  & 

;'zf;g  * 

;an cy{tGq  ( 

/fli6«o Pstf, ;'/Iff / ;Ddfg  !) 
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tflnsf &M  bL3{sflng k|b]z nIo tyf ;"rs  

bL3{sflng k|b]z nIo -lbk|n_  ;"rs g+= 

ef}lts, cfly{s, xl/t / ;fdflhs k"jf{wf/sf] ;Gt'lnt ljsf;  ! 

s[lif, phf{ / pBf]usf] pTkfbg tyf pTkfbsTjdf clej[l4  @ 

dfgj k"FhLsf] ljsf;  # 

u/LjL lgjf/0fsf nflu pRr, lbuf] / ;dtfd'ns k|fb]lzs cfo  $ 

;dfj]zL, n}lËs ;dtfd'ns, lje]b / jl~rtLs/0f /lxt ;'/lIft, ;Eo, dof{lbt / Gofok"0f{ 

;dfh 

% 

;'zf;g  ^  

 

#=%=! /fli6«o kG3|f} of]hgfsf] ;f]r  

 bL3{sfnLg  /fli6«o ;f]r M ;d[4 g]kfn ;'vL g]kfnL  

;d'Ggt, :jfwLg / ;dfhjfb pGd'v cy{tGq ;lxtsf] ;dfg cj;/ k|fKt, :j:y, lzlIft, dof{lbt / pRr 

hLjg:t/ ePsf ;'vL gful/s a;f]af; ug]{ d'n's . 

 bL3{sfnLg /fli6«o nIo  

s_ ;d[4 g]kfn s_ ;'vL g]kfnL 

!= ;a}{;'ne cfw'lgs k"jf{wf/ Pjd ;3g cGt/cfa4tf  != kl/is[t tyf dof{lbt hLjg  

@= dfgjk"FhL lgdf{0f tyf ;Defjgfsf] k"0f{ pkof]u  @= ;'/lIft, ;Eo / Gofok"0f{ ;dfh  

#= pRr / lbuf] pTkfbg tyf pTkfbsTj  #= :j:y / ;Gt'lnt kof{j/0f  

$= pRr / ;dtfd"ns /fli6«o cfo  $= ;'zf;g  

 %= ;an nf]stGq  

 ^= /fli6«o Pstf, ;'/Iff / ;Ddfg  

 

#=%=@ k|fb]lzs k|yd of]hgfsf] ;f]r / nIo  ;DalGwtt k|b]zsf] ;f]r / nIo  

➢ ;f]r M cfTdlge{/tf pGd'v, ;d[4 ;'b"/klZrd  

cfly{s / ;fdflhs If]qdf cfTdlge{/tf tyf ;d[l4 ;lxtsf] ;Ddfghgs hLjgofkg ug]{ ;'vL gful/s 

a;f]jf; ug]{ k|b]z .  

➢ k|fb]lzs nIo -;f/_ 

;Gt'lnt ljsf; ;lxtsf] pTkfbg pTkfbsTjsf] clea[l4 ug{ bIf dfgj k"hLsf] ljsf; u/L ;dfj]zL 

pRr, bLuf], ;dtfd'ns tyf ;'zf;g o'Qm k|b]zsf] nIo k'/f ug'{  

#=^ k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] bL3{sflng ;f]r, nIo, p2]Zo  

 bL3{sflng ;f]r 

xfd|f] /x/ ;'Gb/, ;Eo, ;d[4 gu/    
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 nIo  

dfgj;+;fwg ljsf;, Jofj;flos s[lif tyf kz'kfng / pBd ljsf;dfkm{t cfTdlge{/tfsf] 

cfwf/ to u/L u'0f:t/Lo :jf:Yo lzIff / ;fdflhs ;dfj]zLs/0f;lxtsf] lbuf] k"jf{wf/ 

lgdf{0fåf/f ;d[4 gu/sf] hu a;fNg' 

 p2]Zo  

✓ cfly{s ljsf; M ;d'bfosf] ahf/ / ljQLo If]qdf kx'Fr j[l4 u/L cfw'lgs k|ljlw ;lxtsf] 

Joj;flos  s[lif, kz'k+l5kfng, pBdlzntf / ko{6g ljsf; dfkm{t ;d'bfonfO{ lbuf]  cfly{s 

ljsf; ;lxt cfTdlge{/ tkm{ pGd"v agfpg',  

✓ ;fdflhs ljsf; M u'0f:t/Lo :jf:Yo, lzIff, ;xeflutfd"ns sfo{ k2lt  tyf ljsf;df n}+lus 

/ ;dfj]zL cjwf/0ffsf] cjnDagaf6 gful/sx? vf; u/L dlxnf, ckfËtf ePsf, hghflt, 

blnt  tyf ljkGg ju{df cfwf/e"t lzIff, :jf:Yo, ;fdflhs ;'/Iffsf] k|Tofe"ltsf ;fy} :yfgLo 

:t/df bIf hgzlQm ljsf; ug]{,  

✓ k"jf{wf/ ljsf;M lbuf] tyf ;dfj]zL k"jf{wf/ ljsf;sf dfWodaf6 gful/ssf] hLjgofkgnfO{ ;xh, 

:j:y / ldtJooL agfpg], 

✓ jg tyf tyf jftfj/0f M kof{j/0fLo tyf h}ljs ljljwtfsf] ;+/If0f, ;Da4{g, ;fj{hlgs hUufsf] 

;b'kof]u, ;fd'bflos / sa'lnotL jg ljsf; u/L ;d'bfosf] dfunfO{ ;Daf]wg ub}{  xl/ofnLo'Qm 

gu/kflnsf lgdf{0f ug]{,  

✓ ljkb Joj:yfkg tyf hnjfo' kl/jt{g M ;d'bfonfO b}jL k|sf]k ;DaGwL ;r]tgf cej[l4, k'j{ 

tof/Lsf ;fy} hnjfo' kl/jt{gsf c;/nfO{ Go"gLs/0f ug{ cg's"ngsf pkfox?sf] cjnDag ug]{, 

✓ ;'zf;g tyf ;+:yfut ljsf; M k"0f{  k|ljlwo'Qm tyf bIf dfgj ;+;fwg ;lxtsf] ljB'lto 

;'zf;gsf dfWodaf6 gful/snfO{ hjfkmb]xL, kf/bzL{ / k|efjsf/L ;]jf k|jfxsf ;fy} 

gu/kflnsfsf] cfGtl/s tyf afXo ljQLo ;|f]tsf] clej[l4df of]ubfg k'¥ofpg',  

 k|fyldstf If]q  

gu/kflnsfn] cªlusf/ u/]sf] bL3{sfnLg ;f]r, cfjlws gu/ ljsf; of]hgfn] lgwf{/0f u/]sf] nIo / a[xt tyf 

If]qut p2]Zo xfl;n ug{ b]xfo cg';f/sf ljifo If]qnfO{ ljz]if k|fyldstf lbOg] 5 . 

 

s_ Joj;flos s[lif tyf kz'k+5Lkfng   

v_ pBd ljsf;  

u_ :jf:Yo, lzIff  

3_ ;dfj]zL bLuf]] k"jf{wf/  
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  #=& kl/df0ffTds nIo  

tflnsf * / ( df /fli6«o tyf ;'b"/klZrd k|b]zn] cNksfnLg, dWosfnLg / bL3{sfnLg ?kdf kl/sNkgf u/]sf] ;d[l4 / ;'vsf nIosf cfwf/df k~rb]jn 

ljgfos gu/kflnsfsf] cfjlws nIosf] cj:yf lrq0f ul/Psf] 5 .  

tflnsf * M /fli6«o tyf ;'b"/klZrd k|b]zsf] nIo 

qm ; ;"rs OsfO{ 

/fli6«o nIo ;'b"/klZrd k|b]z 

cfwf/ jif{  cf=j= 

lj ;+= @!)) 

cfwf/ jif{  cf=j= 

)&%÷&^ )*)÷*! )&&÷&* )*@÷*# 

 ;d[l4sf cNksfnLg, dWosfnLg / bL3{sfnLg nIo 

cfly{s j[l4b/ k|ltzt 

k|lt JolQm jflif{s cfo 8n/ 

s[lif If]qsf] of]ubfg k|ltzt 

pBf]u If]qsf] of]ubfg k|ltzt 

;]jf If]qsf] of]ubfg k|ltzt 

cfDbfgLdf dflyNnf] !) / tNnf] $) k|ltzt hg;+Vofsf] 

cg'kft 
cg'kft 

;DklQdf cfwfl/t lugL u'0fs u'0fs 

ck]lIft cfo' -hGd x'Fbfsf]_ k|ltzt 

dft[ d[To'b/ -k|lt nfv hLljt hGddf ;+Vof 

kfFr jif{ d'lgsf afn d[To'b/ -k|lt xhf/ hLljt hGddf ;+Vof 

;fIf/tf -!% jif{ dfly_ k|ltzt 
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o'jf ;fIf/tf b/ -!% b]lv @$ jif{ k|ltzt 

( b]lv !@ sIffsf] v'b egf{ b/  

cfwf/e"t txdf -! b]lv * sIff_ v'b egf{ b/ k|ltzt 

>d zlQm ;xeflutf b/ k|ltzt 

a]/f]huf/ b/ k|ltzt 

/f]huf/Ldf cf}krfl/s If]qsf] c+z k|ltzt 

/fli6«o / k|fb]lzs nf]s dfu{ -sfnf]kq]_ lsld 

/]n dfu{ lsld 

#) ldg]6sf] b'/Ldf oftfoft kx'Fr ePsf] 3/kl/jf/ k|ltzt 

ljB't ;]jfdf kx'Fr ePsf] hg;+Vof ;+Vof 

cfwf/e"t vfg]kfgLsf] kx'Fr k'u]sf 3/kl/jf/ lsdL 

OG6/g]6 k|of]u stf{ k|lt;t 

hnljB't pTKffbg hl8t Ifdtf d]jf 

k|lt JolQm k|ltjif{ ljB't pkef]u ls jf 

slif pTkfbsTj -wfg ds} ux'F 6g ÷x] 

 ;'ksf cNksfnLg, dWosfnLg / bL3{sfnLg nIo 

@& ul/aLsf] /]vf d'gL /x]sf] hg;+Vof k|ltzt 

@* jx'cfoflds ul/aLdf /x]sf] hg;+Vof k|ltzt 

@( % jif{ d'gLsf sd tf}n ePsf afnaflnsf k|ltzt 
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#) dfgj ljsf; ;"rsfÍ ;"rsfÍ 

#! cfkmg} :jfldTjsf] cfjf;df a;f]af; ug]{ kl/jf/ k|ltzt 

#@ 
hLjgsfndf zf/Ll/s jf dfgl;s jf of}g lx+;f kLl8t 

dlxnf 
k|ltzt 

## 
btf{ ePsf n}lËs lx+;f nufotsf ck/fwsf 36gf / 

cg';Gwfgsf] cg'kfTf 
k|ltzt 

#$ cfwf/e"t ;fdflhs ;'/Iffdf cfa4 hg;+Vof k|ltzt 

#% x]nf] ;/sf/df k|fKt ph'/Lsf] km5of}{6 k|ltzt 

#^ /fli6«o kl/ro kq k|fKt u/]sf g]kfnL gful/s k|ltzt 

#& kfFr jif{ d'lgsf afnaflnsfsf] hGd btf{ k|ltzt 

#* cfwf/e"t vfB ;'/Iffsf] l:ytLdf /x]sf hg;+Vof k|ltzt 
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Tfflnsf (M k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] kl/df0ffTds nIo  

glthfsf] tx ;"rsx? OsfO cfwf/ jif{  

@)&(÷*) 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f  

k'iofO{sf] cfwf/ 

k"jf{g'dfg tyf 

hf]lvd kIf  
@)*)÷*! @)*@÷*# @)*$÷*% 

k|efj M 

cfo:t/df 

clej[l¢sf ;fy} 

;dtfd"ns Pj+ 

;';+:s[t ;dfh 

lgdf{0f 

cfly{s ljsf;        

dfgj ljsf; ;"rsfÍ

      k|b]z gLlt tyf of]hgf cfof]u 


  

jx'cfoflds ul/aL

  @%=#    k|b]z gLlt tyf of]hgf cfof]u 


  

lg/k]If ul/aL -dfl;s 

*%)) eGbf sd sdfpg] 

3/w'/L_  

k|ltzt @( @* @# !& 

Jf8f ;a}]{ @)&( 

 

cfˆgf] pTkfbg tyf 

cfon] jif{e/L vfg k'Ug] 

hg;+Vof  

k|ltzt *) *) &% ^% 

Jf8f ;a}]{ @)&( 

 

a]/f]huf/L b/  k|ltzt ^) %% %) $) Jf8f ;a}]{ @)&(  

c;/ – ! 

-cfly{s ljsf; 

If]q_ 

/f]huf/L cj;/x? 

>[hgf Pj+ cfo 

j[l¢ 

/f]huf/Ldf u}/s[lif If]qsf] 

of]ubfg  

k|ltzt  $) %) ^) &) 
Jf8f ;a}]{ @)&( 

 

s[lif k]zfdf ;+nUg 

hg;+Vof  

k|ltzt  (% (% () *% 
Jf8f ;a}]{ @)&( 

 

cfoft–lgof{tsf] jflif{s 

cf};t cg'kft 

cg'kft  $M! #M@ @M# !M$ 
Jf8f ;a}]{ @)&( 

 

c;/– @ 

-;fdflhs ljsf; 

If]q_ 

;fdflhs ljsf;        

dfWoflds tx -(–!@_ sf] 

v"b egf{b/  

k|ltzt  
*@ *% () (% Jf8f ;a}]{ @)&( 
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glthfsf] tx ;"rsx? OsfO cfwf/ jif{  

@)&(÷*) 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f  

k'iofO{sf] cfwf/ 

k"jf{g'dfg tyf 

hf]lvd kIf  
@)*)÷*! @)*@÷*# @)*$÷*% 

;dGoflos, 

;dtfd"ns Pj+ 

;';+:s[t ;dfh 

lgdf{0f 

;fIf/tf b/  k|ltzt (^ (^ (& (( Jf8f ;a}]{ @)&(  

cf};t cfo'   jif{  &) &) &) &! Jf8f ;a}]{ @)&(  

% jif{ d'gLsf] s'kf]if0f  ;+Vof  !& !% !) ( Jf8f ;a}]{ @)&(  

emf8fkvfnfsf] ;+qmd0f 

b/ -k|lt xhf/df_ 

;+Vof 
#!# #)) @%) !%) Jf8f ;a}]{ @)&( 

k|:t't 

kl/df0ffTds 

k|If]k0f 

gu/kflnsf 

;+3, k|b]z tyf 

:yfgLo ;/sf/ 

aLr ;xsfo{ 

ePsf] 

cj:yfdf, s'g} 

b}jL k|sf]k 

gcfPsf] 

cj:yfdf / 

;xh cfly{s 

tyf ;fdflhs 

ultljlw ePsf] 

cj:yfdf dfq 

nfu' x'g]5  

c;/ – # 

-k"jf{wf/ ljsf; 

If]q_ 

cfwf/e"t ;]jf 

;'ljwfdf kx'Fr 

clej[l¢ 

ef}lts k"jf{wf/ ljsf;       

ljB't ;]jfdf kxF'r k|fKt 

3/w'/L 

k|ltzt &) &@ &* *^ 
Jf8f ;a}]{ @)&( 

lbuf], ;'/lIft / lgoldt 

;8s oftfoft ;]jfaf6 

nfeflGjt hg;+Vof 

k|ltzt  @) @% #% %) 

Jf8f ;a}]{ @)&( 

lgoldt l;+lrt If]q x]S6/     Jf8f ;a}]{ @)&( 

OG6/g]6 ;]jf k|of]u stf{   k|ltzt #% #^ $) %) Jf8f ;a}]{ @)&( 

 jg jftfj/0f / ljkb       

 jg h+unn] 9fs]sf] If]q  k|ltzt     Jf8f ;a}]{ @)&( 

c;/ – $ 

-;+:yfut ljsf; 

tyf ;'zf;g If]q_ 

;'zf;gsf] cg'e"lt 

;'zf;g / ;+:yfut ljsf;       

kflnsfsf] ;]jf k|jfxaf6 

;Gt'i6 cg'e"lt ug]{ 

;]jfu|fxL 

k|ltzt $% %) ^) &% 

Jf8f ;a}]{ @)&( 
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glthfsf] tx ;"rsx? OsfO cfwf/ jif{  

@)&(÷*) 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f  

k'iofO{sf] cfwf/ 

k"jf{g'dfg tyf 

hf]lvd kIf  
@)*)÷*! @)*@÷*# @)*$÷*% 

 k|b]z gLlt tyf of]hgf cfof]u, k|yd k~rjlif{o of]hgf @)&^÷&&—*)÷*! 

Joj;flos s[lif k]zfdf ;+nUg 3/w'/Lsf cfwf/df, -s'n Joj;flos kmd{ ;~rfng ug]{ 3/w'/L #%&_  
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#=* /0fgLlt tyf k|fyldstf  

✓ bLuf] tyf ;dfj]zL ljsf;sf nflu k~rjlif{s nIon] lgb]{lzt u/]sf ljifo If]qsf] gLlt tyf sfg'g 

tof/ ug]{  

o k~rjlif{o nIon] ;]d]6]sf ljifo If]qnfO{ ;d]6]/ cfjZos gLlt tyf sfg'gsf] lgdf{0f ul/g] 5 

.  

✓ k|fs[lts tyf ;f+:s[lts ;Dkbfsf] ;+/If0f, ;Djw{g / bLuf]] tyf pRrtd Joj:yfkgsf] gLltut Joj:yf 

af6 ;d'bfosf] cfly{s ljsf; ug]{, 

o gu/kflnsfsf] hn, h+un tyf ;+:s[lt;Fu hf]l8Psf kIfx?sf] phfu/ u/L kof{ko{6g tyf 

;+f:s[lts ko{6gsf] ljsf;sf nflu cfjZos k"jf{wf/sf] ljsf; ul/g] 5 .  

✓ k"jf{wf/ ljsf;sf] u'0f:t/Lotf tyf bLuf]]kgf sfod ug{ gLltut Joj:yf / To;sf] sfof{Gjog ug]{,  

o gu/kflnsf leq aGg]] ;Dk"0f{ ef}lts k"jf{wf/x?nfO{ dlxnf, ckfË, afnaflnsf tyf h]i7gful/s 

d}qL agfO{g] 5 .  

o k"jf{wf/ ljsf;sf] Go'gtd dfkb08 lgwf/{0f u/L sfof{Gjogdf NofO{g] 5 .  

✓ u'0f:t/Lo tyf Joj;flos lzIff tyf cfwf/e"t :jf:Yo ;'ljwfdf gu/kflnsfsf ;a}} gful/ssf] kx'Fr 

lj:tf/ ub}{ nlug],  

o lzIffdf Joj;flostf clej[l4 ug{ gu/kflnsfsf ljBfnonfO{ qmlds ?kdf Joj;flos 

ljBfnodf ?kfGt/0f ul/g] 5 .  

o :jf:Yo If]qsf] ;'wf/sf nflu gu/jf;Lsf] :jf:Yo;Fu hf]l8Psf ;a}fnx?nfO{ lnP/ cfjZos 

gLlt to ug]{ 5 .  

o gu/kflnsf :t/Lo ;'ljwf ;DkGg c:ktfnsf] Joj:yf ul/g] 5 .  

o :jf:Yodf c;/ kfg]{ vfgkfg lgoGq0f ug{sf nflu cfjZos gLltut Joj:yf ul/g] 5 .  

✓ cGt/kflnsf ;dGjosf dfWod jf6 cGt/kflnsf PsLs[t ljsf; vfsf tyf nufgLsf] df]8fnL6L jgfpg]   

o k~rb]jn, /fdf/f]zg, sdnahf/ nufotsf kflnsfsf] ;femf ;/f]sf/sf ljifoj:t' ;d]6L 

;xnufgLsf] df]8fln6L tof/ kfg]{  
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#=( k|d'v sfo{qmd  

qm; sfo{qmd 

;xsfo{  

kflnsf cGt/kflnsf ;+3 k|b]z gLlh If]q ;xsf/L hg;xeflutf 

! s[lif tyf kz'k+IfLkfng If]qsf] Joj;flos/0f, cfw'lgsLs/0f sfo{qmd √ √ √ √   √ 

@ PsLs[t ko{6g ljsf; sfo{qmd √ √ √ √ √ √ √ 

# ljBfno ;'wf/ tyf :jf:Yof ;]jf lj:tf/ sfo{qmd  √ √ √ √    

$ PsLs[t k"jf{wf/ Joj:yfkg sfo{qmd -cGt/kflnsf ;dGjo_   √ √ √ √  √ 

% kof{j/0f k|j4{g sfo{qmd   √ √ √    
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v08 Ps M If]qut ljsf; cfof]hgf 
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kl/R5]b—rf/ 

cfly{s If]q 

$=! s[lif tyf kz'k+l5 ljsf; 

$=!=! ljBdfg cj:yf  

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfdf clwsf+z 3/w'/L k/Dk/fut s[lif Joj;fodf cfl>t 5g\ . s[lif If]q 

cfDbfgLsf] d'Vo >f]t ePklg o;sf] Joj;flos/0fdf kof{Kt sfd x'g afFsL 5 . Go'g pTkfbg tyf pTkfbsTj, 

pTkfbgdf ljljws/0fsf] sdL, s[lif pkhsf] ;xh ahf/Ls/0fsf] cefj cflb sf/0fn] o'jf zlQm of] If]qdf 

cfslif{t x'g ;s]sf 5}gg\ . csf]{ tkm{ pTkflbt s[lif hGo j:t'sf] plrt d'No lgwf{/0f u/L s[ifssf] dgf]jn 

pRr jgfpg' klg k~rb]jnsf] xsdf cfjZos b]lvG5 .  

s[lif If]qsf] ljsf;sf] csf]{ dxTjk"0f{ kIf k|ljlws bIftf xf] . gu/kflnsf If]q leq ;~rflnt s[lif kmd{ / 

kz'kfng kmd{sf] Joj;flos Ifdtf lj:tf/sf nflu gu/kflnsfsf] s[lif zfvfsf] IfdtfnfO{ pRr agfpg 

cfjZos 5 . k~rb]jndf s[lif If]qsf] ljsf;;Fu hf]l8Psf] csf]{ kIf eg]sf] ahf/ Joj:yfkg xf] . ljz]if u/L 

kmnkm"n, t/sf/L / kz'k+5Lkfngsf] ;Defjgf af]s]sf] gu/kflnsf eP klg o;nfO{ bLuf] cfosf] >f]tsf ?kdf 

ljsf; ug'{ gu/kflnsfsf nflu r'gf}tLk"0f{ cfjZostfsf ?kdf /x]sf] 5 .  

$=!=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

s_ s[lif If]q  

;Defjgf÷cj;/ ;d:of r'gf}tL 

 

➢ k|z:t agh+un ePsf]n] k|f+ufl/s 

dn v]tdf k|of]u ug{ ;lsg] 

➢ lgaf{xd'vL v]tLnfO{ Joj;foL 

k|0ffnLdf ?kfGt/0f ug{ ;lsg] 

➢ cfw'lgs pks/0fsf] k|of]u 

➢ kmnkm'n tyf  t/sf/L v]tLsf] 

;Defjgf 

➢ s[lif If]qdf /f]huf/Lsf] cj;/ 

 

➢ :yfgLo ;/sf/n] s[lif kz'kfngsf] If]qdf k|ofKt nufgL 

gug{' 

➢ s[lif hGo j:t'sf] ahf/Ls/0f 

➢ s[ifsnfO{ Ifdtf clea[l4 

➢ gLlt tyf sfo{qmdsf] k|efjsf/L sfofGjog 

➢ dn, hnsf] tyf cfw'lgs laplahgsf] cefa 

➢ l;rfO{df ;d:of  

➢ afnLgfnLdf /f]usf] ;d:of 

➢ s[lifof]Uo hldgdf 38]/Ldf ?kdfGt/0f x'g] a9\bf] qmd 

v_ kz'k+l5 kfng  

;Defjgf÷cj;/ ;d:of r'gf}tL 

➢ :yfgLo ahf/sf] Joj:yf u/L b'whGo kbfy{sf] 

;+sng / k|zf]wg s]Gb| lgdf{0f tyf ;f]sf] 

lgsf;L ug{ ;lsg] .  

➢ /f]lu kz'–k+5Lsf] ;dodfg} pkrf/ x'g g;Sg' 

;fy} kz' vf]k sfo{qmd k|efjsf/L x'g g;Sg' . 
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➢ ;a}} j8fdf afv|f, e}l;, df}/L / s'v'/f kfngsf] 

ks]6 If]q lgdf{0f ug{ ;lsg] ;Defjgf /x]sf] 

➢ ;a} j8fdf o'jf pBdlzntf j[l4 u/L kz'kfng 

;DaGwL tflndsf] ljsf; u/L /f]huf/Lsf] 

cj;/ ;[hgf ug{ ;lsg]  

➢ k|z:t dfqdf v]ltof]Uo hldg x'g', 3fF;, 

bfp/f, :ofpnfsf] k|fKtL tyf r/g If]qsf] 

;'ljwf 

➢ a+}s tyf ljQLo ;+:yfsf] kx'Fr kof{Kt gx'g', 

C0fsf] Jofh al9 x'g', kz' ladf sfo{qmd 

k|efjsf/L gx'gfn] ;f] If]qdf a}ÍLª If]qsf] 

nufgL k|fo z"Go x'g' . 

➢ ahf/ Joj:yfkgsf] ;d:of . 

➢ bIf hgzlQm 

➢ kz'kfngdf ?rL / lg/Gt/tfsf] cefj . 

➢ kz' lrlsT;s / k|fljlwssf] cefj /x]sf], kz' 

gZn ;'wf/sf] r'gf}tL . 

➢ uf]7sf] Joj:yfkg x'g g;Sg' . 

 

$=!=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r,  

Joj;flos s[lif k|0ffnL tyf kz'kfngaf6  /f]huf/ pGd'v lbuf] cy{tGq lgdf{0f . 

nIo,  

!= s[lif If]qsf] cfw'lgsL/0f tyf oflGqs/0fsf dfWodaf6 /f]huf/L ;[hgf u/L ul/aL Go'lgs/0f  ug]{  .  

@= o'jf pBdlzntf j[l4 ub}{ Joj;flos kz'kfngaf6 /f]huf/L ;[hgf u/L ul/aL Go'lgs/0f  ug]{  .  

p2]Zo, 

!= pkef]ud'vL s[lif k|0ffnLnfO{ kl/dfh{g ub}{ cfw'lgs s[lif k|0ffnL, k|ljlw tyf oGq pks/0fsf] k|of]u 
4f/f s[lif If]qsf] pTkfbsTj j[l4 u/L Jofj;flos/0fsf dfWodaf6 cfly{s pkfh{g tyf /f]huf/Lsf] j[l4 

ug{' .  

@= kz'kfng Joj;fosf] cfw'lgsLs/0f, ljljlws/0f tyf Joj;foLs/0f ub}{ s[ifsx?sf] bLuf]] cfo>f]tsf] 

?kdf :yflkt eO{ ul/aL Go"gLs/0f ug{' 
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$=!=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd 

/0fgLlt sfo{qmd cfof]hgf Nffut 

?=  -

nfvdf_ 

s[lif tyf 

kz'k+l5kfngsf] 

ljsf;sf nflu 

gLltut k|jGw ug]{  

gLltut ;'b[9Ls/0f 

sfo{qmd  

s[lif tyf kz'k+l5kfng If]q nfO{ ;d]6]/ 

cfjZos gLlt th'{df  

@) 

s[lif tyf kz'kfng 

ljsf;sf nflu 

;+:yfut Ifdtf 

clea[l4 ug]{ 

Ifdtf clea[l4 

sfo{qmd 

gu/kflnsfsf] ;+:yfut Ifdtf -dfgj ;+;fwg, 

ef}lts ;+/rgf tyf ;"rgf k|0ffnL ljsf; 

cfof]hgf  

@)) 

s[lif k|fljlwssf] Ifdtf ljsf;  %) 

Joj;flos kz'k+IfLkfngdf 3/kl/jf/sf] bIftf 

clea[l4  

%) 

k|ljlw d}qL Joj;flos kz'k+IfLhGo kfng 

cfof]hgf  

#)) 

-t/sf/LafnL, gub]jfnL cGgjfnL_ s[lif Jns, 

ks]6 tyf hf]g ljsf; tyf Joj:yfkg cfof]hgf  

!))) 

;lqmo s[ifs tyf kz'k+IfLhGo ;d"xsf] Ifdtf 

ljsf; 

!)) 

s[lif tyf kz'k+l5sf] 

pTkfbsTj a[l4 ug]{ 

s[lif tyf kz'kfng 

of]Uo e"ld Joj:yfkg 

sfo{qmd  

e'O3fF;sf] Joj;flos pTkfbg %) 

s[lif of]Uo e"ld ;+/If0f cfof]hgf -e"ld a}+s_ 

:yfkgf  

@)) 

Jojl:yt r/g If]q lgdf{0f  #) 

s[lif tyf kz'k+l5 

pTkfbg clea[l4 

sfo{qmd 

k|fËfl/s dnsf] ljsf;, df};dL tyf j]d};dL 

ljpljhg,  

%) 

l;FrfO{ k"jf{wf/ -yf]kf, l/rfh{ kf]v/L, s'nf]_ ljsf; 

cfof]hgf  

@))) 

jfnL pTkfbgsf nfuL cfjZosf k|fljlws tyf  

;+/rgfdf ;xhtf . 

!)) 

t/sf/L, jfv|fkfng, s'v'/fkfng, j+u'/kfng, 

kmnkm'n v]tL, ljp pTkfbg, /}yfg] afnL tyf 

gZn ;+/If0f cfof]hgf  

@)) 
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/f]u ÷ls/f lgoGq0f tyf Joj:yfkg . %) 

s[lif tyf kz'k+l5 hGo 

pTKffbgsf] ;'/lIft 

ahf/Ls/0f ug]{  

s[lif ;8s 

Joj:yfkg  

sfo{qmd  

/0fgLlts s[lif ;8s lgdf{0f, :t/f]GgtL tyf 

Joj:yfkg cfof]hgf   

!))) 

s[lif tyf kz'k+l5 

hGo pTkfbg ;+sng 

tyf ;'/If0f sfo{qmd  

sf]N8 j'6, sf]08 :6f]/ tyf /li6s :6f]/ lgdf{0f  %)) 

j8fut s[lif tyf kz'k+l5 hGo pTkfbg ;+sng 

s]Gb|  

%)) 

b'Uw lr:ofg s]Gb|÷;+sng s]Gb| $)) 

s[lif tyf kz'k+l5 hGo 

pTkfbg a[l4, ;'/If0f 

tyf Joj:yfkgsf 

nflu cfw'lgs  k|ljlw 

tyf ;]jfsf] k|of]unfO{ 

hf]8 lbg]  

cfw'lgs ;]jf k|jfx 

sfo{qmd  

gZn ;'wf/ tyf k|fylds pkrf/ s]Gb| !)) 

s[lif tyf kz'k+IfL ladf ;]jfdf s[ifssf] ;+nUgf 

clea[l4 ug]{   

!)) 

kz'k+IfLkfng ;DaGwL pknAw k|ljlw -vf]k, 

s[lqd k|hgg, Sof;6«];g_ sf] j8fut 

Joj:yfkg cfof]hgf  

@)) 

s[lqd uef{wfg s]Gb| :yfkgf tyf Joj:yfkg  @)) 

    

s[lif tyf kz'k+l5kfng 

If]qdf ;+nUg ljkGg 

tyf l;dfGts[t 

;d'bfosf] cfly{s 

Ifdtf clea[l4 ug]{ 

ljkGg tyf ;+/lIft 

If]qsf s[ifssf] 

clen]vLs/0f tyf 

k|f]T;fxg sfo{qmd   

ljkGg tyf ;+/lIft If]qsf s[ifssf] tYofÍ 

;+sng tyf clen]vLs/0f  

@) 

nlIft ;d'bfonfO{ pTKffbgd cfwfl/t cg'bfgsf] 

Joj:yf  

@)) 

nlIft ;d'bfosf afnaflnsf s]lGb|t æs[lif tyf 

kz'kfngdf lszf]/ lszf]/LÆ cfof]hgf  

!)) 

    

kz'k+l5hGo pTkfbg 

Jofkf/ k|j4{gdf 

;/f]sf/jfnf;Fu 

;xsfo{ ug]{ 

cGt/kflnsf, 

;xsf/L tyf 

cGt/lhNnf  ;xsfo{ 

sfoqmd  

b'w tyf b'whGo j:t'sf] pTkfbg tyf 

Joj:yfkg cfof]hgf  

@)) 

v;L, ;'uF'/ tyf /fFuf e};Lsf] Joj;flos 

pTkfbg tyf Joj:yfkg cfof]hgf  

@)) 

s'v'/f, sflnh nufotsf k+l5sf] Joj;flos 

pTkfbg cof]hgf  

@)) 

hDdf    
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• glthf vfsf -s[lif tyf kz'k+l5 kfng If]q_  

;"rsx? OsfO cfwf/ jif{ 

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f k'i6ofO{sf] 

cfwf/ 

lhDd]jf/ 

lgsfo  
@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*$÷*% 

k|efj tx M o'jf pBdlzntf j[l4 ub}{ Joj;flos kz'kfngaf6 /f]huf/L ;[hgf u/L ul/aL Go'gLs/0f  ePsf] x'g]  

kz'kfng If]qsf] /f]huf/Lsf] b/  k|ltzt !=!% !=^ @=) @=% g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx M kz'kfng Joj;fosf] cfw'lgsLs/0f, ljljlws/0f tyf Joj;foLs/0f ub}{ s[ifsx?sf] bLuf]] cfo>f]tsf] ?kdf :yflkt eO{ ul/aL Go"gLs/0f 

ePsf] x'g]  

Joj;flos kz'k+IfLkfngdf ;+nUg 3/kl/jf/ ;+Vof (^! !@)) !%)) !*)) g=kfZj{ lrq gkf 

;'rf? Joj;flos kz'k+IfLhGo kmd{  ;+Vof ^# &) &% &( g=kfZj{ lrq gkf 

e'O3fF;sf] Joj;flos pTkfbg If]q x]S6/ ) !) %) *) g=kfZj{ lrq gkf 

u}/s[lif k]zf -pBd, Jofkf/ / hflu/_ df lge{/ hg;+Vof k|ltzt % !) !% @) g=kfZj{ lrq gkf 

;+rfngdf /x]sf] s[lif Jns, ks]6, hf]g tyf ;'k/hf]g ;+Vof  ) @ @ # g=kfZj{ lrq gkf 

s[lif pkhx? ljqmLsf nflu glhssf] ahf/ If]qdf k'Ug 

nfUg] ;dofjlw 

306f # 
@ ! M#) g=kfZj{ lrq gkf 

t/sf/L Joj;flos pTkfbg If]q /f]kgL  %) !)) #)) $)) g=kfZj{ lrq gkf 

s[lif pkhx?sf] jflif{s pTkfbg  d]=6g @) %) !)) #)) g=kfZj{ lrq gkf 

gub] jfnLn] cf]36]sf] If]q  x]S6/ ) !)) @)) #)) g=kfZj{ lrq gkf 

gub]jfnL jflif{s pTkfbg  d]=6g ) @) $) %) g=kfZj{ lrq gkf 

sf]08 :6f]/ tyf /li6s :6f]/ Ifdtf d]=6g )    g=kfZj{ lrq gkf 
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;lqmo kz'k+IfLhGo ;d"x ;+Vof $^ %! %* ^% g=kfZj{ lrq gkf 

gZn ;'wf/ tyf k|fylds pkrf/ s]Gb| ;+Vof ) # % ( g=kfZj{ lrq gkf 

Jojl:yt r/g If]q x]S6/ ) ! % (   

kz'k+IfL ladf ;]jfaf6 nfeflGjt s[ifs  ;+Vof  #&) $!) %)) !))) g=kfZj{ lrq gkf 

lqmoflzn u|fdL0f kz' :jf:Yo sfo{stf{  ;+Vof @ % & ( g=kfZj{ lrq gkf 

kz'k+IfLkfng ;DaGwL pknAw k|ljlw -vf]k, s[lqd k|hgg, 

Sof;6«];g====_ pkof]u ug]{ s[ifs  

k|ltzt 
%) ^! &) && g=kfZj{ lrq gkf 

;'rf? s[lqd uef{wfg s]Gb| ;+Vof ) ! @ # g=kfZj{ lrq gkf 

b'Uw lr:ofg s]Gb|÷;+sng s]Gb| ;+Vof ) @ % & g=kfZj{ lrq gkf 

kz'k+IfL hGo j:t' laqmLsf nflu glhssf] ahf/ If]qdf 

k'Ug nfUg] cf};t ;dofjlw 

306f   

@ 

 

@ 

!=% 

 

! 

g=kfZj{ lrq gkf 

b'w tyf b'whGo pTkfbg d]=6g )=@@ @=@ % !) g=kfZj{ lrq gkf 

b'w tyf b'whGo pTkfbgsf] jflif{s laqmL ?= nfvdf @ @) $) *) g=kfZj{ lrq gkf 

v;L af]sfsf] df;' jflif{s pTkfbg d]=6g = % !@ !% @) g=kfZj{ lrq gkf 

v;L af]sfsf] df;' jflif{s laqmL  ?= nfvdf  #=* * !^ @) g=kfZj{ lrq gkf 

;'+u'/ a+u'/sf] df;' jflif{s pTkfbg d]=6g = ) !&) !*) !() g=kfZj{ lrq gkf 

;'+u'/ a+u'/sf] df;' jflif{s laqmL ?= nfvdf  ) ^))) ^%)) &))) g=kfZj{ lrq gkf 

s'v'/fsf] c08f jflif{s pTkfbg  ;+Vof 

nfvdf  
) ^ & * g=kfZj{ lrq gkf 
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s'v'/fsf] c08f jflif{s laqmL  ?= nfv ) *) () !)) g=kfZj{ lrq gkf 

/fFuf e};Lsf] df;' jflif{s pTkfbg d]=6g  ) !^) !&) @)) g=kfZj{ lrq gkf 

/fFuf e};Lsf] df;' jflif{s laqmL   ?=  ) %))) %%)) ^))) g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn tx M b]xfosf sfo{qmdn] gu/kflnsfsf] kz'kfng Joj;fonfO{ cfw'lgs tyf /f]huf/ pGd'v aGg ;xof]u k'u]sf] x'g] .  

afv|fkfng, df5fkfng e}l;kfng / s'v'/f kfngsf] 

ks]6 If]q ?kdf ljsf; u/Lg] . 

     

g=kfZj{ lrq gkf 

bIf kz' k|fljlws / lrlsT;fno Joj:yfkg tyf 

:jf:Yo pkrf/ sfo{qmd . 

     

g=kfZj{ lrq gkf 

s[ifssf] uf]7, vf]/ ;'wf/ sfo{qmd .      g=kfZj{ lrq gkf 

o"jf ;xeflutf j[l4 tyf tflnd / Ifdtf ljsf; 

sfo{qmd . 

     

g=kfZj{ lrq gkf 

Joj;flos kz'kfngdf cg'bfg tyf ;x'lnot 

sfo{qmd . 

     

g=kfZj{ lrq gkf 

kz'kfng C0fdf Aofh cg'bfg sfo{qmd .      g=kfZj{ lrq gkf 
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$=@ pBf]u, Jofkf/, Joj;fo / cfk'lt{   

$=@=! ljBdfg cj:yf  

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfdf pBf]u tyf Jofkf/ Joj;fo ljsf;f]Gd'v cj:yfdf /x]sf] 5 . 

gu/kflnsf If]q leqsf clwsf+z Joj;fo ljgfos ahf/df s]lGb|t 5g\ h;n] gu/kflnsfsf] nueu (% 

k|ltzt eGbf j9L c+z cf]36\5 . gu/kflnsf af6 k|fKt tYofÍ cg';f/ oxfF hDdf ( j6f btf{jfn 

pBf]ux? /x]sf 5g\ eg] tL pBf]un] ;/b/ @) hgfnfO{ /f]huf/L k|bfg u/]sf] 5 .  

$=@=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ xf6ahf/ / t/sf/L ;+sng s]Gb|sf] ;Defjgf 

.  

➢ b'Uw 8]/L sf]N8 :6f]/sf] :yfkgf . 

➢ crf/ tyf r's pTkfbg 

➢ h8Lj'6L hGo pTkfbgsf] ;Defjgf 

➢ b'w / b'whGo pTkfbg ;+sng s]Gb| / k|zf]wg 

s]Gb|sf] :yfkgf . 

➢ l;nfO{ s6fO{ tflnd / :j/f]huf/Lsf] cj;/ 

;[hgf 

➢ qm;/ pBf]usf] ;Defjgf  

 

➢ cf}Bf]lus r]tgfsf] tyf bIf hgzlQmsf] sdL . 

➢ plrt cg'bfg sfo{qmdx? / ;x'lnot C0fsf] 

cefj /x]sf] . 

➢ Joj;foLs sRrf kbfy{sf] sdL . 

➢ pkhsf] ahfl/s/0f, e08f/0f / laqmL ljt/0f 

r'gf}tLk"0f{ ePsf] . 

➢ pBf]u Jofkf/sf nflu cfjZos k'+hL h'6fpg 

r'gf}tLk"0f{ /x]sf] .  

➢ lgsf;LhGo pBf]usf] :yfkgf ug{ r'gf}tLk"0f{ . 

➢ nuflgsf If]qk|ltsf] nuflgstf{sf] cfsif{0f gx'g' 

. 

➢ ljB't tyf oftfoft k"jf{wf/sf] cefj 

➢ ef}uf]lns ljs6tf  

➢ a+}s tyf ljQLo ;+:yfsf] pkl:ylt Go"g cflb .   

 

$=@=# bL3{sfnLg ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

:yfgLo pBf]usf] ljsf; :yfgLo /f]huf/L tyf hLjgofkgsf] cfwf/   

nIo, 
:yfgLo ;|f]t / sRrf kbfy{df cfwfl/t pBf]usf] :yfkgf af6 :yfgLo /f]huf/Lsf] j[l4 ;Fu} hLjgofkgsf] 

bl/nf] cfwf/ l;h{gf x'g]5 . 

p2]Zo, 

cf}krfl/s tyf cgf}krfl/s ?kdf ;~rflnt pBf]u tyf Joj;fonfO{ ;fj{hlgs, ;xsf/L tyf gLlh 

If]qsf] ;xsfo{df lj:tf/ u/L /f]huf/Lsf cj;/ l;h{gf ug'{, 
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$=@=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd  

/0fgLlt sfo{qmd cfof]hgf 
Nffut ?=  -

nfvdf_ 

pBf]u tyf Jofkf/ 

Joj;fosf] gLltut 

tyf ;+/rgfTds 

;'b[9Ls/0f ug]{ 

pBf]u tyf 

Joj;fo 

Joj:yfkg 

sfo{qmd 

pBf]u tyf Joj;fo nlIft gu/kflnsf nlIft 

gLlt th'{df  

@) 

pBf]u tyf Jofkf/ Joj;fosf] cWoog, lgodg 

tyf lg/LIf0f ug]{ ;+oGqsf] ljsf;  

@) 

pBf]uafl0fHo ;+3 / gu/kflnsf ;xsfo{df ;fgf 

tyf demf}nf pBf]usf] :yfkgf  

#)) 

pBf]u tyf Jofkf/ Joj;fosf] tYofÍ, ;[lht 

/f]huf/L tyf jflif{s cfly{s sf/f]jf/  cBfjlws 

ug]{ ;+oGqsf] ljsf;  

%) 

:yfgLo klxrfgdf 

cfwfl/t pBf]u 

lj:tf/df hf]8 lbg] 

:yfgLo sRrf 

kbfy{ cfwfl/t 

cf}Bf]lus If]q  

k|j4{g sfo{qmd 

z'4 lkpg]kfgL pBf]u - jfuwf/f _  !)) 

;fj'g pBf]u :yfkgf  @)) 

cNnf] k|;f]wg - t'j}g, s]t'sfgf _ !)) 

;; pBf]u – ljgfosf ahf/, !)) 

s|;/ pBf]u – j]nv]t !)) 

lrK; pBf]u – ljgfos !)) 

hl8j'6L pBf]u – ljgfosf ahf/, !)) 

crf/  pBf]u – sflnsf:ofg !)) 

b'gf6k/L pBf]u – jf/n, sflnsf:ofg, !)) 

l;:gf] k|;f]wg – tf]nL, ljgfos, k'n]tf]nf, !)) 

rfpldg tyf  bfndf]7 – ljgfos ahf/ !)) 

l6d"/, j];f/, l;:gf], cNnf], cfFk, 6df6/, 

ltt]kftL, cdnf, pgsf] k|of]udf cfwfl/t 

pBf]u  

!)) 

nlIft ;d'bfosf] 

cfly{s Ifdtf clea[l4 

ug]{ 

nlIft ;d'bfo 

pBd ljsf; 

sfo{qmd 

pBd l;h{gf, Joj;flos ljsf; ;DaGwL tflnd @) 

l;kd"ns Joj;flos tflnd #) 

hl8j'6Ldf cfwfl/t pBf]u Joj;fo %) 



42 
 

:yfgLo x:tsnfdf cfwfl/t pBf]u Joj;fosf] 

ljsf;  

%) 

dlxnfåf/f ;+rflnt pBf]u Joj;fosf] k|j4{g  %) 

lzk ljsf; tflnd, cf}hf/ pks/0f / 

ahf/Ls/0fdf cg'bfg,  

$) 

pBf]u / s[lif hGo pBdsf nflu hUufsf] 

pknAwtf 

@)) 

;d"bfosf] 

;f+:s[lts 

;DklQsf] 

Joj;foLs/0f 

sfo{qmd 

hghflt ;d\"bfosf] klx/g pTkfbg @) 

:yflgo dlb/fsf] a|fl08ª @)) 

jfhfufhf ;+/If0f  

cf/g Joj;fosf] cfw'lgsLs/0f @) 

hDdf    
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• glthf vfsf  

;"rsx? OsfO cfwf/ jif{ 

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f k'i6ofO{sf] cfwf/ lhDd]jf/ lgsfo  

@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*$÷*% 

k|efj tx M :yfgLo ;|f]t / sRrf kbfy{df cfwfl/t pBf]usf] :yfkgfaf6 :yfgLo /f]huf/Lsf] j[l4 ;Fu} hLjg ofkgsf] bl/nf] cfwf/ l;h{gf x'g] . 

pBf]u If]qsf] /f]huf/L  k|ltzt  ! ! @ $ g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx M cf}krfl/s tyf cgf}krfl/s ?kdf ;~rflnt pBf]u tyf Joj;fonfO{ ;fj{hlgs, ;xsf/L tyf gLlh If]qsf] ;xsfo{df lj:tf/ u/L /f]huf/Lsf 

cj;/ l;h{gf ePsf] x'g]  

cf}krfl/s / cgf}krfl/s If]qsf rfn' demf}nf pBf]u 

-?=! s/f]8 ;Ddsf]_ 

;+Vof ( !@ !% @) 
g=kfZj{ lrq gkf 

cf}krfl/s / cgf}krfl/s If]qsf rfn' demf}nf pBf]u 

-?=!% s/f]8 ;Ddsf]_ 

 )    
  

sfg'g cg';f/ ;DalGwt lgsfodf s/ r'Qmf ug]{ 

pBf]ux?  

;+Vof  ) @&) #)) #%) 
g=kfZj{ lrq gkf 

pBf]u af6 ;[lht /f]hufl/sf] ;+Vof ;+Vof  @) #) #% $) g=kfZj{ lrq gkf 

Joj;flos If]qdf ;+nUg dflg;x? k|ltzt ^ !@ !% @@ g= kfZj{ lrq gkf 

;'rf? Joj;fo ;+Vof !@$ @)) @%) #)) g=kfZj{ lrq gkf 

jfF;, cNnf], s]/f h:tf jg:klthGo /]zfdf cfwfl/t 

pBf]u Joj;fo 

;+Vof  ) $ ^ !) 
g=kfZj{ lrq gkf 

lgsf;LhGo sRrf kbfy{sf] pknAwtf  lSjG6n ) @)))) @@))) @#))) g=kfZj{ lrq gkf 

hl8j'6Ldf cfwfl/t pBf]u Joj;fo ;+Vof  ) @ $ ^ g=kfZj{ lrq gkf 

:yfgLo x:tsnfdf cfwfl/t pBf]u Joj;fo ;+Vof  ) #@ #$ $) g=kfZj{ lrq gkf 
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pBd l;h{gf, Joj;flos ljsf; ;DaGwL tflnd 

k|fKt pBdLx?  

;+Vof !^% #)) ^)) *)) 
g=kfZj{ lrq gkf 

l;kd"ns Joj;flos tflnd cfh{g u/]sf JolQmx?  ;+Vof $% !)) @!% #%) g=kfZj{ lrq gkf 

dlxnfåf/f ;+rflnt pBf]u Joj;fox? ;+Vof @! $% %) %% g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn tx  

cf}wf]lus r]tgf tyf bIf hgzlQm ljsf; 

sfo{qmd af6 pBd If]qdf nfUg o'jf au{ 

clek|]l/t x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

:yfgLo pBf]u :yfkgf tyf ;~rfngaf6 :yfgLo 

pTkfbgsf] dfudf j[l4 eO{ /f]huf/Ldf ;sf/fTds 

k|efj k/]sf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

;DefJo ahf/ k|aw{g tyf Jofkf/ d]nf 

;~rfngaf6 cf}Bf]lus j:t'sf] ahf/Ls/0fdf 

;xof]u k'u]sf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

:yfgLo sRrf kbfy{ ;+sng tyf k|zf]wg s]Gb| 

lgdf{0f sfo{qmdaf6 :yfgLo pTkfbgn] ahf/ / 

plrt d'No kfPsf x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

ljkGg ju{, dlxnf, blnt tyf lk5fl8 kfl/Psf 

kl/jf/sf] pBdzLntfdf ;xhtf ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

nufgLsf If]q k|If]k0f tyf ;|f]t Joj:yfkg 

sfo{qmdaf6 gu/kflnsfn] cfGtl/s cfo ;|f]t 

clej[l4sf] If]qdf nufgL cfsif{0f ug{ ;s]sf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 
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$=# ko{6g, ;+s[lt tyf ;Dkbf 

$=#=! ljBdfg cj:yf  

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfdf ko{6sLo ;Defjgf af]s]sf k|z:t Pltxfl;s tyf k|fs[lts If]qx? 5g\ 

. ljsl6of, dfi7df08f}, k~rb]jn, ljxf/ oxfFsf P]ltxfl;s ;Dkbf x'g eg] b]p8fF8f, vfg 8fF8f, lxnkfs{, 

rjntfn cflb oxfFsf k|fs[lts If]qx? x'g . ko{6sLo ;Defjgf ePklg ef}uf]lns ljs6tfsf sf/0f 

gu/kflnsfn] ck]Iffs[t ?kdf ko{6g If]qsf] ljsf; ug{ ;s]sf] cj:yf 5}g . o2lk kflnsfsf] @% jif{] 

;f]r / kfFr jif]{ nIodf s[lif ko{6gsf] ljsf;nfO{ ljif]z dxTj lbO{Psf] 5 .  

$=#=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ ljsl6of, b]p8fF8f If]qnfO{ ko{6Lo 

If]qsf ?kdf ljsf; ug{ ;lsg] -j8f g+= 

!_. 

➢ ;fd'bflos jgnfO{ ko{6sLo If]qsf 

?kdf ljsf; ug{ ;lsg]  

➢ :yfgLo snf,j:t', wd{ tyf /xg;xg 

nfO{ phf/ ug{ ;lsg]  . 

➢ o'jf nfO{ /f]huf/Lsf cj;/ clea[l4 

ug{ ;lsg]  

➢ :yfgLo :t/df pTkflbt j:t'sf] Jofkf/ 

clea[l4 ug{ ;lsg]  

 

 

➢ ko{6lso :ynx?df nufgL, ;'/Iff, oftfoft tyf 

;+rf/ cflbsf] ;d:of . 

➢ bIf hgzlQmsf] cefj, vfg] a:g] 7fpsf] cefj . 

➢ zflGt ;'/Iffsf] sld, :t/Lo xf]6n / ;fj{hlgs 

zf}rfnosf] sld . 

➢ a}Í tyf ljQLo ;+:yfsf] kx'Fr ;a}{;'ne gx'g' . 

➢ ;/sf/sf] cfly{s ;xof]usf] sld / of]hgfa4 ljsf; 

x'g g;Sg' . 

➢ ko{6g ;DaGwL 1fgsf] cefj, k|rf/k|;f/sf] ;d:of . 

➢ /f]huf/Lsf] cj;/sf] sldsf sf/0f ePsf] ljb]z 

knfogn] ko{6g Joj;fo ;~rfng ug]{ hgzlQmsf] 

cefj . 

 

$=#=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] cfwf/ ;f+:s[lts tyf kof{j/0fLo ko{6g  

nIo, 

:yfgLo klxrfgdf cfwfl/t s[lif, ;+:s[lt tyf hn h:tf ;f+:s[lts tyf k|fs[lts k"hLsf] pRrtd 

pkef]u u/L gu/kflnsfnfO{ cfsif{s uGtJosf ?kdf ljsf; ug]{  . 

p2]Zo, 

:yfgLo ;fF:s[lts k|fs[lts, wfld{s / P]ltxfl;s ;Dkbfx?sf] ;+/If0f, ;Da4{g ub}{ cfGtl/s / afXo 

ko{6gsf] dfWodaf6 bLuf] cfly{s j[l4 xfl;n ug'{  .   
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$=#=$ /0fgLlt tyf sfo{gLlt  

/0fgLlt sfo{qmd cfof]hgf Nffut 

?=  -

nfvdf_ 

;f+:s[lts, 

P]ltxfl;s tyf 

k|fs[lts 

;Dkbfsf] 

;+/If0f ug]{ 

gu/kflnsfsf] 

ko{6sLo 

;Dkbfsf] ;+/If0f, 

;'/If0f tyf 

pTyfg sfo{qmd 

ljsl6of, dfi7df08f}, k~rb]jn, ljxf/ nufotsf 

P]ltxfl;s If]qsf] ;+/If0f  

%) 

b]p8fF8f, vfg 8fF8f, lxnkfs{, rjntfn, s0ff{nL gbL  

j8f g+= @ sfnsf]6 cGtu{tsf] jGhL hDk,  b'ªu]wf/f 

nufotsf k|fs[lts If]qsf] ;+/If0f tyf ;f}GboL{s/0f  

@)) 

ko{6sLo 

k"jf{wf/sf] 

cfwf/ tof/ 

kfg]{ 

;f+:s[lts tyf 

k|fs[lts ko{6g 

k|j4{g sfo{qmd 

Jojl:yt xf]d:6] / u|fdL0f ko{6gsf] Joj:yfkg  @) 

;+rflnt tyf Jojl:yt kbdfu{sf] lgdf{0f  $) 

s[lif ko{6g ;~rfng  $) 

wfld{s ko{6g ;~rfng  !) 

Jojl:yt jgef]h tyf kfs{  !)) 

b]p8f, xf]nL, df?gL, x'8\s]pnL, du/gfr, wdf/L 

k~r]jfhf, d7 dlGb/, ;f}r"nf / b]lnsfF8f n]:6]sf]6, 

cflbsf] ;+/If0f tyf :yfgLo vfgfsf] kl/sf/ kj4{g 

#) 

cfGtl/s tyf 

jfXo ko{6gsf] 

cfsif{0f 

clea[l4 ug]{ 

ko{6g ;DalGwt 

cfwf/e"t 1fg 

clea[l4 sfo{qmd  

6'/ ufO8 tflnd  % 

s's tyf j]6/ tflnd  % 

xf]6n Joj:yfkg tflnd  !) 

jflif{s 

cGt/kflnsf, 

lhNnf 

k|ltof]lutfx?sf] 

cfof]hgf 

xf]6nsf] Go'gtd u'0f:t/Lotf lgwf{/0f   

v]ns'b k|ltof]lutf cfof]hgf #) 

;f+:s[lts tyf dgf]/~hgfTds sfo{qmd   #) 

afXo ko{6g 

k|j4{g sfo{qmd 

lkmNd len]hsf] lgdf{0f  %)) 

lkmNd / lel8of] lgdf{0fsf nflu cg'bfg Kofs]h  $)) 

b]jn o'4 ko{6gsf] ljsf;  !)) 

hDdf    !%&) 
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• glthf vfsf  

;"rsx? OsfO cfwf/ jif{ 

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f k'i6ofO{sf] 

cfwf/ 

lhDd]jf/ lgsfo  

@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*$÷*% 

k|efj tx M :yfgLo klxrfgdf cfwfl/t s[lif, ;+:s[lt tyf hn h:tf ;f+:s[lts tyf k|fs[lts k"hLsf] pRrtd pkef]u u/L gu/kflnsfnfO{ cfsif{s 

uGtJosf ?kdf ljsf; ePsf] x'g]  

ko{6sLo If]qsf] klxrfg :yflkt  ;+Vof ) ) % % g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx M :yfgLo ;fF:s[lts k|fs[lts, wfld{s / P]ltxfl;s ;Dkbfx?sf] ;+/If0f, ;Da4{g ub}{ cfGtl/s / afXo ko{6gsf] dfWodaf6 lbuf] cfly{s j[l4 

xfl;n ug'{  .   

Jojl:yt, ;'ljwfo'Qm, cfsif{s, ;'/lIft, dgf]/d 

ko{6sLo uGtJo 

;+Vof % !) !% #) 
g=kfZj{ lrq gkf 

;'ljwf ;DkGg ko{6sLo uGtJo :yn -;'/Iff, xf]6]n, 

oftfoft_ 

;+Vof ! ! # $ 
g=kfZj{ lrq gkf 

Jojl:yt xf]d:6] / u|fdL0f ko{6sLo ufpF ;+Vof ) ! # $ g=kfZj{ lrq gkf 

:t/f]Gglt ul/Psf ko{6sLo ;Dkbf  ;+:yf ) # & * g=kfZj{ lrq gkf 

;+rflnt tyf Jojl:yt kbdfu{sf] nDafO{ ls=ld= % * !) !$ g=kfZj{ lrq gkf 

s[lif ko{6g ;~rfng :yfg ;+Vof ) ! ! # g=kfZj{ lrq gkf 

wfld{s ko{6g ;~rfng :yfg  ;+Vof @ $ & * g=kfZj{ lrq gkf 

Jojl:yt jgef]h tyf kfs{  ;+Vof ) # $ % g=kfZj{ lrq gkf 

tflnd k|fKt 6'/ ufO8 ;+Vof ) !) !@ !% g=kfZj{ lrq gkf 

tflnd k|fKt s's tyf j]6/ ;+Vof ) !) !@ !% g=kfZj{ lrq gkf 
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;fne/L e|d0f ug]{ cfGtl/s ko{6ssf] ;+Vof  ;+Vof ) @)) #)) %)) g=kfZj{ lrq gkf 

;fne/L e|d0f ug]{ afXo ko{6ssf]  ;+Vof )    g=kfZj{ lrq gkf 

ko{6gaf6 /fh:j ;+sng ?= )    g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn tx M 

ko{6g ljsf;sf nflu bL3{sfnLg of]hgf, gLlt tyf 

/0fgLltn] ko{6g If]qsf] lbuf]] ljsf;df of]ubfg 

k'u]sf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

kflnsf If]qdf /x]sf wfld{s tyf ko{6lso If]qx?sf] 

ljsf;, k"jf{wf/ lgdf{0f tyf k|a4{gaf6 ko{6g 

cfjfudgdf ;xhtf cfPsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

ko{6g ;DaGwL tflnd tyf pBdlzntfaf6 

ko{6sLo If]qsf] /f]huf/Ltfdf j[l4 ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 
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$=$ a}Í, ;xsf/L tyf ljQLo ;+:yf  

$=$=! ljBdfg cj:yf   

o; gu/kflnsfdf /x]sf clwsf+z a}Í tyf ljQLo ;+:yf ahf/ s]lGb|t 

/x]sf 5g\ . gu/kflnsf leq # j6f a}Í, !( j6f n3'ljQ sDkgL / !& 

j6f ;xsf/L ;+:yf xfn ;~rfngdf 5g\ .  kflnsfdf /x]sf ;Dk"0f{{ 

hgtfsf] ^* k|ltzt hg;+Vof a}Í tyf ljQLo ;+:yfaf6 nfeflGjt 

ePklg afsL hgtfdf cem} ;f] ;'ljwf k'Ug ;s]sf] 5}g . ;fdflhs 

;'/Iff eQf, sd{rf/Lsf] tnj eQf, kflnsfsf] /fh:j, ljsf; 

cfof]hgfdf ePsf] vr{sf] lgsf;L cflb a}+lsª k|0ffnLdf cfa4 ul/Psf] 

5 . a}+lsª If]qsf] kx'Fr j[l4 eP;Fu} s[lif k]zfdf ;+nUg hgtfn] ;xh 

?kdf C0f ;'ljwf kfpg] cj:yf ;[hgf ePsf] ePklg dx+uf] Aofhdf 

shf{ lnO{ Joj;fo ;~rfngdf hf]lvd ;d]t TolQs} /x]sf] 5 .  

$=$=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ ;fdflhs ;'/If eQf, sd{rf/Lsf] kfl/>dLs 

cflbnfO{ a}Íª k|0ffnLdf cfa4 u/L a}+lsª 

k|0ffnLsf] lj:tf/ ug{ ;lsg] . 

➢ Ps j8f Ps a}+lsª zfvfsf] ;Defjgf ePsf]  

➢ j8fsf] nufgL ;b'kof]u ug{ plrt C0f k|jfx 

u/fpg] ljQLo ;+:yfsf] :yfkgf ug{ ;lsg] . 

➢ slGb|o ;/sf/sf] ;dGjodf kflnsfn] ljQLo 

;+:yfaf6 C0f k|fKt u/L ljsf;sf sfo{qmd 

;dodfg} ;DkGg ug{ ;lsg] . 

➢ hgftfsf] art ug]{ aflgsx'g'f] ljsf; eO{ 

cfo>f]t tyf hLjg:t/df ;'wf/ x'g] . 

➢ dxFuf] k66f Aofhsf] df/af6 d'Qm eO{ ;x'lnot 

b/df C0f k|Kt u/L pBdlzntfdf j[l4 x'g] . 

➢ ;/sf/n] nfu' u/]sf] k|To]s g]kfnLsf] a}Í vftf, 

;x'lnot C0f, s[lif cg'bfg nufotsf sfo{df 

;kmntf xfl;n ug{ ;xof]uL x'g] . 

➢ j}b]lzs /f]huf/L af6 k7fPsf] /]ld6fG; kl/jf/n] 

kflnsf leqaf6} k|fKt ug{ ;Sg] ;fy} /fh:j 

;+sngdf j[l4 x'g] .   

➢ kof{Kt dfqfdf ljQLo ;+:yfsf] cefj /x]sf] . 

➢ hgr]tgfsf] sdL, art ug]{ k|j[lQ g/x]sf] . 

➢ cgf}krfl/s df}l›s n]gb]g w]/} x'g] u/]sf] . 

➢ n3'ljQ ;+:yfx?n] cg'ko'Qm C0f k|jfx u/L 

dflg;x?nfO{ C0fdf 8'afpg] qmd /f]Sg 

r'gf}tL /x]sf] .   

➢ nufgL ePsf] /sdsf] ;fjf tyf Aofh 

;dodfg} c;'n pk/ x'g g;Sbf ljQLo ;+:yf 

3f6fdf hfg] / lwtf] lnnfldsf] ;d:of . 

➢ ;x'lnot b/df C0f k|fKt gx'g' .  

➢ ;dodf ls:tf ltg{ s7LgfO{  

➢ ljQLo ;+:yf zx/ ahf/ / w]/} hg3gTj 

ePsf If]qdf s]lGb|t x'g] k|j[lQn] ;a} j8fdf 

a}+lsª kx'Fr kof{pg g;lsg' . 

➢ a}Í tyf ljQLo ;+:yfk|ltsf] hgtfsf] 

gsf/fTds wf/0f kl/jt{g u/fpg' . 

 

 

 

 

a}Í tyf ljQLo ;+:yf ;+Vof  

a}Í  # 

n3'ljQ sDkgL !( 

ladf Pj+ ;xsf/L 

;+:yf !& 

hDdf  #( 
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$=$=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

ljQLo ?kdf ;fIf/ tyf k'0f{ a}+lsª kx'Fr o'Qm gu/kflnsf, 

nIo, 

ljQLo kx'Fr clej[l4 ;Fu} hgtfsf] art ug]{ aflgsf] ljsf; ub{} ;/sf/n] nfu' u/]sf] k|To]s g]kfnLsf] 

a}Í vftf, ;x'lnot C0f, s[lif cg'bfg nufotsf sfo{df a}Í tyf ljQLo ;+:yfx?;Fusf] ;xsfo{af6 

;Dd'Ggt kflnsfsf] lgdf{0f ug]{ . 

p2]Zo, 

cfly{s ;d[l4sf nflu :yfgLo ;fwg, >f]t, l;k tyf /f]huf/Lsf] ;b'kof]u, ljsf; Pj+ k|j4{gdf ;xof]u 

k'Ug] If]qx?df ljQLo >f]tx? kl/rfng ug'{ .  

$=$=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd  

/0fgLlt sfo{qmd cfof]hgf Nffut ?=  

-nfvdf_ 

ljQLo If]qsf] 

;+/rgfTds tyf 

gLltut 

cj:yfnfO{ 

k|efjsf/L 

jgfpg] 

ljQLo If]q 

;'b[9Ls/0f 

sfo{qmd 

gu/kflnsf—a}+s—;xsf/L ljQLo ;xsfo{sf] gLltut 

Joj:yf  

@) 

cfdf ;d"x nufotsf cgf}krfl/s ?kdf ;~rflnt ljQLo 

;+:yfsf] kl/rfng lgb]{lzsf  

@) 

gLlh tyf ;xsf/L If]qsf] ljQLo kl/rfng lgodg  @) 

;d'bfodf a}+lsª 

kx'Fr clea[l4 

ug]{ 

gu/kflnsf—

a}+s—;xsf/L 

ljQLo ;xsfo{ 

t/sf/L, kmnkm"n  v]lt tyf kz'k+l5kfngdf ;x'lnotk"0f{ 

C0fsf] Joj:yf 

%)) 

j8fut w'DtL a}+lsªsf] Joj:yf -ljz]if u/L ;fdflhs ;'/Iff 

eQfsf nflu_  

%) 

:yfgLo ljifout ;xsf/L tyf gu/kflnsf jLr ljQLo 

;xsfo{  

%)) 

s[lif If]qsf] ljsf;sf nflu gu/kflnsf—a}+s—;xsf/L 

;+o'Qm sf]ifsf] :yfkgf  

!))) 

a}+s af6 C0f lng] s[ifssf] clen]vsLs/0f  !) 

a}+lsª jrt cleofg  % 

:yfgLo ljQLo 

tyf ;xsf/L 

;+:yfsf] 

;xsf/L tyf 

ljQLo ;+:yf 

:yfgLo ;xsf/L tyf ljQLo ;+:yfsf] clen]vLs/0f ug]{  % 

;xsf/L tyf ljQLo ;+:yfsf] Ifdtf clea[l4 sfo{qmd  #) 
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;+/rgfTds 

Ifdtf clea[l4 

ug]{ 

;a}nLs/0f 

sfo{qmd 

;xsf/L tyf ljQLo ;+:yfsf] ljQLo k|efj, bfo/f / C0f 

k|jfxsf] lgodg ug]{  

@) 

:yfgLo :t/df btf{ ePsf ;xsf/L ;+:yfx?sf] hf]lvd 

n]vfhf]vf tyf cj:yf ;fj{hlgsLs/0f 

@) 

;xsf/Ln] tf]lsPsf] If]qdf nufgL u/] gu/]sf] cg'udg 

tyf lgl/If0f 

@) 

;xsf/L jrt tyf C0f kl/rfng ;DaGwL :yfgLo 

dfkb08 lgwf{/0f / lgodg 

@) 

s[lif If]qdf ePsf] nufgLsf] lgodg  @) 

s[lif ladf ;+nUg s[ifssf] clen]vLs/0f  @) 

;xsf/L ;+:yfsf] C0fshf{af6 pBf]u Jofkf/,Joj;fo 

;+rfng ug]{x? clen]vLs/0f  

@) 

;xsf/L ;+:yfjf6 ePsf] s"n shf{ nufgL clen]vLs/0f   

;xsf/L ;+:yfdf ;+slnt s'n lgIf]k clen]vLs/0f  @) 

cgf}krfl/s 

If]qsf] ljQLo 

sf/f]af/nfO{ 

d'nk|jfxLs/0f 

ug]{  

u|fld0f If]qsf] 

df}lb|s sf/f]jf/ 

Joj:yfkg 

sfo{qmd  

cgf}krfl/s df}lb|s sf/f]jf/ ug]{ ;d"xsf] clen]vLs/0f @) 

cgf}krfl/s df}lb|s sf/f]jf/ ug]{ ;d"xsf] Ifdtf clea[l4 %) 

cgf}krfl/s df}lb|s sf/f]jf/ ug]{ ;d"xsf] lgodg tyf 

;xsfo{  

%) 

ljkGg ;d'bfosf] 

ljQLo kx'Fr ;'b[9 

ug]{  

nlIft ;d'bfo 

s]lGb|t ljQLo 

kx'Fr sfo{qmd  

ljkGg ;d'bfo nlIft ;x'lnot C0f k|jfx sfo{qmd  #)) 

;fd'lxs v]tL, ;fgf tyf 3/]n' pBf]u k|a4{g tyf 

ahf/Ls/0fdf ;x'lnot sfo{qmd  

%)) 

hDdf   #@$) 
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• glthf vfsf  

;"rsx? OsfO cfwf/ jif{ 

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f k'i6ofO{sf] 

cfwf/ 

k"jf{g'dfg tyf 

hf]lvd kIf 
@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*$÷*% 

k|efj tx M ljQLo kx'Fr clej[l4 ;Fu} hgtfsf] art ug]{ jflgsf] ljsf; ub{} ;/sf/n] nfu' u/]sf] k|To]s g]kfnLsf] a}Í vftf, ;x'lnot C0f, 

s[lif cg'bfg nufotsf sfo{df a}Í tyf ljQLo ;+:yfx?;Fusf] ;xsfo{af6 ;Dd'Ggt kflnsfsf] lgdf{0f ePsf] x'g] . 

a}lsª kx'Fr  k|ltzt $) $% %) %% g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx M cfly{s ;d[l4sfnflu :yfgLo ;fwg, >f]t, l;k tyf /f]huf/Lsf] ;b'kof]u, ljsf; Pj+ k|j4{gdf ;xof]u k'Ug] If]qx?df ljQLo >f]tx? 

kl/rfng ePsf] x'g]   

;'rf? a}Í tyf ljQLo ;+:yf  ;+Vof !) @! @! @! g=kfZj{ lrq gkf 

a}+s tyf ljQLo ;+:yfx?dff ;+slnt lgIf]k /sd ? 

nfvdf 
#&% % ^ ( g=kfZj{ lrq gkf 

a}+s tyf ljQLo ;+:yfx?af6 ePsf] s"n shf{ k|jfx  ^)) &)) *)) !))) g=kfZj{ lrq gkf 

a}+s tyf ljQLo ;+:yfx?jf6 pknAw ;]jf tyf 

sf/f]af/sf] k|sf/ -art / nufgL÷/]ld6÷d'b|f 

;6xL÷Joj;flos k/fdz{_ 

;+Vofdf 

#%) #&% #() $)) g=kfZj{ lrq gkf 

df]jfO{n a}+lsªsf k|of]ustf{  k|ltzt !* $) ^% *) g=kfZj{ lrq gkf 

cfly{s ?kdf ;lqmo hg;+Vofsf] -!%–^$_ a}Í vftf  ;+Vof !#@)) @)))) @%))) #%))) g=kfZj{ lrq gkf 

art tyf C0f ;d]tsf] s"n ;xsf/L ;+:yf  ;+Vof ( !@ !$ !* g=kfZj{ lrq gkf 

dlxnfåf/f ;+rflng ;xsf/L ;+Vyf ;+Vof % * !) !# g=kfZj{ lrq gkf 

j8fdf df}lb|s sf/f]jf/ ug]{ cfdf ;d"xx? ;+Vof $( ^& *) ()   
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s[lif If]qsf s"n ;xsf/L ;+:yf ;+Vof ! $ * ( g=kfZj{ lrq gkf 

s[lif ladfdff ;+nUg s[ifssf] ;+Vof  ;+Vof ^ !)) @%) $)) g=kfZj{ lrq gkf 

a}+s af6 C0f lng] s[ifssf] ;+Vof k|ltzt !( @% #) $% g=kfZj{ lrq gkf 

;xsf/L ;+:yfsf] C0fshf{af6 pBf]u 

Jofkf/,Joj;fo ;+rfng ug]{x? 

;+Vof 
!^ @% #% $% g=kfZj{ lrq gkf 

;xsf/L ;+:yfjf6 ePsf] s"n shf{ nufgL ? )    g=kfZj{ lrq gkf 

;xsf/L ;+:yfdf ;+slnt s'n lgIf]k ? )    g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn tx  

Ps j8f Ps a}Í sfo{qmdaf6 ;d'bfodf a}+lsª 

kx'Fr j[l4 ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

a}+lsª ;fIf/tf j[l4 tyf lzkd"ns pBdlzntf 

ljsf; sfo{qmdaf6 pBdL / a}Í aLrsf] b'/L 

sd ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

s[lif cg'bfg tyf ;x'lnotk'0f{ s[lif shf{ 

sfo{qmdaf6 ls;fg nfeflGjt ePsf x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

ufpFufpFdf ;xsf/L 3/3/df /f]huf/L sfo{qmd 

o'jf ju{sf] /f]huf/L ;'lglZrttf a9]sf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

a}Í tyf ;xsf/L ;+:yf;Fusf] ;dGjodf ahf/ 

k|j4{g ePsf] x'g] . 

     

g=kfZj{ lrq gkf 
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kl/R5]b kfFr M ;fdflhs If]q 

%=! :jf:Yo tyf kf]if0f  

%=!=! ljBdfg cj:yf  

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] :jf:Yo tyf kf]if0fsf] If]qnfO{ cem k|efjsf/L jgfpg cfjZos b]lvG5 

. gu/kflnsfsf] k|To]s j8fdf :jf:Yo rf}sL ePklg ToxfF af6 k|jflxt ;]jf ;fdfGo k|s[ltsf] kfO{Psf] 5 

. s'kf]if0f, SofG;/, dw'd]o h:tf hl6n k|sf/sf /f]ux?sf] /f]syfdsf nflu gu/kflnsfsf :jf:Yo ;+:yfn] 

k|efjsf/L 9+un] sfd ug{ ;Sg] cj:yf b]lvb}g . kl/0ffd :j?k gu/jf;Lx? gLlh c:ktfn tkm{ hfg 

jfWo b]lvG5g\ .  

%=!=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ gu/kflnsf If]qdf /x]sf :jf:Yo s]Gb|sf] :t/pGgtL 

u/L :jf:Yo rf}sL agfpg / c:ktfnsf] :t/pGgtL 

u/L :jf:Yo ;]jfsf] u'0f:t/df j[l4 ug{ ;lsg] . 

➢ h]i7 gful/s tyf afnaflnsf, ;'Ts]/L dlxnf / 

ckf+utf ePsf JolQmsf] lgMz'Ns / ;x'lnot b/df 

:jf:Yo pkrf/sf] Joj:yf ug{ ;lsg] . 

➢ rf}lj;} 3G6f PDa'n]G; ;]jfsf] Joj:yf u/L ljkGg 

ju{nfO{ PDa'n]G; ;]jfsf] Joj:yf ug{ ;lsg]  

➢ ljkGg ;d'bfo nlIft lgz'Ns pkrf/, :jf:Yo l;lj/ 

tyf 3/d} uP/ pkrf/ ug]{ Joj:yf ug{ ;lsg]  

➢ vf]k s]Gb|, afnaflnsf kf]ifo'Qm sfo{qmd h:tf sfo{qmd 

;~rfng ug{ ;lsg] .  

➢ :jf:Yo rf}lsdf aly{ª ;]G6/sf] Joj:yf ug{ ;lsg] . 

➢ MBBS 8fS6/sf] b/jGbL l;h{gf ug{ ;lsg] 

➢ cx]j tyf Nofj Pl;:6]G6] sf] b/jGbL yk u/L ;]jf 

lj:tf/ ug{ ;lsg] .  

➢ cltcfjZos Nofjsf] Joj:yf ug{ / cfjZos k|ljlw 

ljsf;sf nflu k|b]z tyf s]Gb| ;/sf/;Fu ;dGjo u/L 

sfo{ ug{ ;lsg] .  

➢ ef}lts ;+/rgf gePsf sf/0f :jf:Yo 

pkrf/sf ;]jf pknAw u/fpg 

g;lsPsf] 

➢ c:ktfnsf] ;xh kx'Fr gx'g'  

➢ :jf:Yo rf}sLx?df Go'gtd dfkb08sf 

k"jf{wf/sf] cefj  

➢ aly{ª ;]G6/nfO{ Jojl:yt jgfpg]  

➢ k/Dk/fut :jf:Yo pkrf/ k4ltsf] 

Joj:yfkgdf ;d:of tyf hg;+Vofsf] 

cfsf/ cg';f/ :jf:Yo ;+:yfsf] sld 

/x]sf] 

➢ k|of]zfnfsf] cefj, ;fdfGo :jf:Yo 

;'ljwf / cfwf/e"t cf}ifwLsf] cefj .  

➢ ef}lts k"jf{wf/ lgdf{0fsf nflu hUuf 

k|flKtsf] ;d:of /x]sf] .  

➢ ;'ljwf ;DkGg Nofj :yfkgfsf] r'gf}tL, 

ah]6sf] cefj  ;fy} ah]6 / 

sfo{qmddf tfnd]n gx'g' .  

%=!=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

cfwf/e"t :jf:Yo ;]jfsf] pknAwtf, :j:y gful/s xfd|f] k|lta4tf, 

 



55 
 

nIo, 

:jf:Yo ;+:yfsf] Ifdtf clej[l4 eO{ :jf:Yo ;'ljwfsf] kx'Fr ;xh x'g'sf ;fy} :jf:Yo ;+:yfsf] :t/pGgtL 

ug]{ . 

p2]Zo, 

cfwf/e"t tyf u'0f:t/Lo ;a}{;'ne :jf:Yo ;]jfsf] pknAwtf Pj+ kx'Fraf6 gful/sx?sf] :jf:Yo :t/ 

clej[l4 ug'{ .  

%=!=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd 

/0fgLlt  sfo{qmd  cfof]hgf  Nffut ?=  

-nfvdf_ 

:jf:Yo 

If]qsf] 

;+/rgfTds 

tyf gLltut 

;'wf/ ug]{ 

:jf:Yo If]qsf] 

cfwf/e"t 

?kfGt/0f 

sfo{qmd 

:jf:y tyf kf]if0f gLlt th"[{df  @) 

;a}} j8fdf /fli6«o dfkb08 cg';f/sf] :jf:Yo ejgx? lgdf{0f  !))) 

;a}} :jf:Yo rf}sLdf Go'gtd dfkb08 -vfg]kfgL, zf}rfno, 

jly{Ë jf8{ / k/fdz{ s]Gb| cflb_  tof/ u/L cfwf/e"t 

cf}hf/x? tyf ;fdu|Lx? Joj:yfkg 

!)) 

b/jGbL cg';f/sf] hgzlQm Joj:yfkg  #) 

cfo'j]{lbs tyf k|fs[lts lrlsT;fsf] clen]vLs/0f / ljsf; @) 

ljBfyL{nfO{ of]u lzIff ;DalGwt tflnd  @) 

:jf:Yo 

;'ljwsdf 

cfd 

gful/ssf] 

kx'Fr 

clea[l4 ug]{ 

:jf:Yo k"jf{wf/ 

lj:tf/ 

sfo{qmd 

;a}} j8fdf jly{ª ;]G6/ ;lxtsf] Go'gtd k"jf{wf/ lj:tf/  #)) 

ljBfyL{ -lszf]/ lszf]/L_ nfO{ of]u tyf k|fs[lts lrlsT;f 

;DalGwt tflnd  

@) 

cGt/kflnsf ;xsfo{df 6]lnd]l8l;gsf] Joj:yf  !)) 

j[4 a[4fsf nflu 3/ 3/df :jf:Yo ;'ljwf sfo{qmd  !)) 

!% z}ofsf] cfwf/e"t ;]jf ;lxtsf] c:ktfn lgdf{0f tyf 

;~rfng  

!))) 

u}/;/sf/L If]q;Fusf] ;xsfo{df w'DtL :jf:y ;]jf sfo{qmd 

;~rfng  

%) 

gu/af;Lsf] 

vfgkfgdf 

kf]if0f 

clea[l4 ug]{ 

kf]if0f clea[l4 

sfo{qmd 

kl/jf/sf] vfgkfgsf] k|j[lQsf] cWoog clen]vLs/0f ug]{ !) 

ue{jtL dlxnf / lzz'sf] kf]if0f clea[l4 cfof]hgf !) 

:yfgLo :t/df pTkflbt vfBfGgdf cfwfl/t kf]if0f o'Qm 

ln6f]hGo j:t'sf] pTKffbg / k|of]u 

%) 
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:jf:Yo tyf kf]if0f lzIff ;DaGwL ;r]tgfd"ns sfo{qmd @) 

k"0f{ ;+:yfut ;'Ts]/L, kf]if0f d}qL :jf:Yo / kf]if0f d}qL j8f 

tyf gu/kflnsf 3f]if0ff   

@) 

:jf:Yo 

;]jfnfO{ 

k|efjsf/L 

jgfpg] 

:jf:Yo ;]jf 

lj:tf/ tyf 

Ifdtf clej[l4 

sfo{qmd 

:jf:Yo ladfdf cfj4 gu/af;Lsf] clen]vLs/0f tyf bfo/f 

j[l4 cfof]hgf  

@) 

:jf:Yo ;+:yfdf sfo{/t :jf:YosdL{sf] Ifdtf clea[l4  @) 

SofG;/, pRr /Qmrfk, dw'd]x, d'6' /f]u, Ifo/f]u, P8;, 

s'i7/f]usf] lgz'Ns :jf:Yo k/LIf0f 

@) 

:jf:Yo :jo+;]ljsf;sf] Ifdtf clea[l4  @) 

:jf:Yo ;"rgf, lzIff / ;+rf/ ;r]]tgf sfo{qmd @) 

emf8fkvfnf, ;+qmd0f b/, :jf;k|Zjf;sf] ;+qmd0f -ARI_ 

/f]syfddf ljBfno;Fu xft]dfnf]  

@) 

3'DtL nufot :jf:Yo lzlj/ #) 

vf]k sfo{qmdsf] lj:tf/ tyf ufpF3/ lSnlgssf] :t/f]GgtL %) 

gful/s cf/f]Uo sfo{qmd ;~rfng  $) 

dxfdf/L, efO/;sf] ;+qmd0f tyf cfktsfnLg pkrf/sf 

nflu cfjZos Go'gtd k"jf{wf/sf] Joj:yf   

$) 

hDdf   #!%) 
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• glthf vfsf  

;"rs OsfO cfwf/ jif{ 

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f k'i6ofO{sf] cfwf/ lhDd]jf/ 

lgsfo 
@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*$÷*% 

k|efj tx M:jf:Yo ;+:yfsf] Ifdtf clej[l4 eO{ :jf:Yo ;'ljwfsf] kx'Fr ;xh x'g'sf ;fy} :jf:Yo ;+:yfsf] :t/pGgtL ePsf] x'g]  

cf};t cfo'  cfo'  &) &) &! &! g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx M cfwf/e"t tyf u'0f:t/Lo ;a}{;'ne :jf:Yo ;]jfsf] pknAwtf Pj+ kx'Fraf6 gful/sx?sf] :jf:Yo :t/ clej[l4 ug'{ .  

lj/fdL kbf{ ;a}{k|yd :jf:Yo rf}sL÷ k|fylds 

:jf:Yo s]Gb|÷ c:ktfn hfg] hg;+Vof 

k|ltift 
*@ *% () (% g=kfZj{ lrq gkf 

glhssf] :jf:Yo ;+:yfdf -:jf:Yo 

rf}sL÷k|fylds :jf:Yo s]Gb|÷ c:ktfn_ k'Ug 

nfUg] cf}ift ;do 

;do 

-dL_ 

 

^) $% #) #) g=kfZj{ lrq gkf 

lj/fdL x'Fbf lghL c:ktfn hfg] 3/w'/L  

 

;+Vof 

@%) @)) !@% %) g=kfZj{ lrq gkf 

@%)) u|fdeGbf sd hGdtf}n ePsf lzz'x?  ;+Vof !) $ ) ) g=kfZj{ lrq gkf 

s'kf]if0fsf sf/0f % jif{ d'lgsf jfn 

jflnsfx?sf] k'8\sf]kg / prfO{ cg';f/sf] 

sd tf}n ePsfx? 

;+Vof  

!@ * % @ g=kfZj{ lrq gkf 

:jf:Yo ;+:yfdf k|;"lt u/fpg] ue{jtL dlxnf  ;+Vof $&( %)) %%) &)) g=kfZj{ lrq gkf 

$ k6s k|;"lt ;]jf k|fKt ug]{ dlxnf ;+Vof $&( %)) %%) &)) g=kfZj{ lrq gkf 

k|;"lt ;]jf pknAw ePsf :jf:Yo ;+:yfx?  ;+Vof  * !) !@ !% g=kfZj{ lrq gkf 

emf8fkvfnfsf] ;+qmd0f b/ -k|lt xhf/df_ ;+Vof ^$* %%) $(% #)) g=kfZj{ lrq gkf 
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:jf;k|Zjf;sf] ;+qmd0f -ARI_ b/ k|lt 

xhf/df 

;+Vof 
((% ^)) %)) $)) g=kfZj{ lrq gkf 

:jf:Yo ;+:yfdf sfo{/t :jf:YosdL{  ;+Vof $( &) &) &) g=kfZj{ lrq gkf 

le6fldg P k|fKt ug]{ afnaflnsf k|ltzt *! () (% !)) g=kfZj{ lrq gkf 

kl/jf/ lgof]hgsf ;fwgsf] k|of]u b/  k|ltzt $@ %) %% &% g=kfZj{ lrq gkf 

:jf:Yo ladf ug]{ gful/s k|ltzt ) @% $% ^% g=kfZj{ lrq gkf 

:jf:Yo ;"rgf, lzIff / ;+rf/ ;r]]tgf 

sfo{qmddf ;xeflu 

;+Vof 
*) () !)) !))   

3'DtL nufot :jf:Yo lzlj/ k6s   ;+Vof # $ ^ ^ g=kfZj{ lrq gkf 

gful/s cf/f]Uo sfo{qmd ;~rfng  ;+Vof ) ! ! ! g=kfZj{ lrq gkf 

SofG;/, pRr /Qmrfk, dw'd]x, d'6' /f]u, 

Ifo/f]u, P8;, s'i7/f]usf] lgz'Ns :jf:Yo 

k/LIf0faf6 nfeflGjt 

;+Vof  

%$& *)) !@)) !&)) g=kfZj{ lrq gkf 

SofG;/, pRr /Qmrfk, dw'd]x, d'6' /f]u, 

Ifo/f]u, P8;, s'i7/f]usf] sf/0f d[To' 

ePsfx? 

;+Vof 

)    g=kfZj{ lrq gkf 

cfwf/e"t :jf:Yo ;]jfx? pknAw ePsf 

j8fx? 

;+Vof 
( ( ( ( g=kfZj{ lrq gkf 

cfwf/e"t ;'ljwf -vfg]kfgL, zf}rfno, jly{Ë 

jf8{ / k/fdz{ s]Gb| cflb_ pknAw ePsf 

:jf:Yo ;+:yf 

;+Vof 

* ( ( ( g=kfZj{ lrq gkf 

lqmoflzn dlxnf :jf:Yo :jo+;]ljsf ;+Vof (! !)) !)) !)) g=kfZj{ lrq gkf 
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ufpF3/ ÷zx/L :jf:Yo lSnlgssf] ;+Vof ;+Vof @^ #^ #^ #^ g=kfZj{ lrq gkf 

;~rfngdf /x]sf] kflnsf :t/Lo c:ktfndf 

pknAw z}of ;+Vof  

;+Vof  ) !% @% @% 
g=kfZj{ lrq gkf 

dxfdf/L, efO/;sf] ;+qmd0f tyf cfktsfnLg 

pkrf/sf] cefjdf d[To' x'g]  

;+Vof )    
g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn tx  

:jf:Yo If]qsf] of]hgfa4 ljsf;af6 bIf 

hgzlQm tyf ;'ljwfo'Qm k"jf{wf/sf] ljsf; 

ePsf] x'g]  

     g=kfZj{ lrq gkf 

     g=kfZj{ lrq gkf 

     g=kfZj{ lrq gkf 

k|To]s j8fdf PDa'n]G; vl/b sfo{qmd .      g=kfZj{ lrq gkf 

ljkGg ju{, dlxnf, blnt, lk5l8Psf If]q 

h]i7 gful/snfO{ lgMz'Ns :jf:Yo 
pkrf/sf] Joj:yf ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

3'DtL :jf:Yo lzlj/ sfo{qmd ;~rfng / 

cfwf/e"t cf}iflw ljt/0faf6 gu/jf;Ldf 

cf}iflw k|fKt ug{ ;xhtf cfPsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 
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%=@ lzIff, lj1fg tyf gjk|jt{g  

%=@=! ljBdfg cj:yf  

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfdf ;VofTds lx;fan] ljBfonsf] j8fut ljt/0fdf ;dfgtf b]lvPtfklg 

ljBfnosf] ef}lts ;+/rgf k'0f{?kdf k7gkf7g d}qL eO{;s]sf] cj:yf b]lvb}g . s'n ^$ j6f z}lIfs ;+:yf 

/x]]sf] gu/kflnsfdf kSsL ;+/rgf ePsf ljBfno t'ngfTds ?kdf Go'g 5g\ . To;} u/L kSsL zf}rfno 

ePsf ljBfno, dlxnf d}qL zf}rfno ePsf ljBfno, ckfËd}qL zf}rfno ePsf ljBfno / afn d}qL 

ljBfnosf] ;+Vof cf}ift eGbf Go'g b]lvG5 eg] cGo z}lIfs k"jf{wf/sf] ljsf;df klg Wofg lbg' kg]{ 

cfjZostf 5 . csf]{ tkm{ lj1fg / gjk|jt{gnfO{ cfjlws of]hgf dfkm{t z}lIfs ultljlwdf ;+nUg 

u/fpg ;s] gu/kflnsf cGtu{tsf ljBfyL{sf] lzIf0f l;sfO{df u'0ffTds kl/jt{g cfpg ;Sg] b]lvG5 .  

%=@=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ ljBfnosf] ef}lts ;+/rgf lgdf{0f tyf ;'wf/ 

;fy} lzIfs b/jGbL yk u/L u'0f:t/Lo lzIff 

k|bfg ug{ ;lsg] .  

➢ k|To]s ljBfnodf :yfgLo kf7oqmd nfu' u/L 

:yfgLo efiff, ;+:s[lt, l/ltl/jfh, rfnrng 

cflbsf] ;+/If0f tyf ljsf; ug{ ;lsg] . 

➢ k|fljlws ljBfnosf] lgdf{0f, :t/pGgtL ug{ 

;lsg]  

➢ lzIfsnfO{ a}olQms ljsf;sf nfO{ tflnd k|bfg 

ug{] ;fy} g]kfn ;/sf/sf] k9b} sdfpb} eGg] 

gLltnfO{ sfof{Gjog ug{ ;lsg] .  

➢ ckf+u d}qL ljBfnosf] lgdf{0fsf ;fy} kof{Kt 

dfqfdf gu/ lzIfssf] Joj:yf ug{ ;lsg] . 

➢ lzIff u0f:t/ j[l4sf nflu cfwf/e"t tx;Dd k'0f{ 

c+u|]hL dfWoddf k7gkf7gsf] Joj:yf ug{ ;lsg] 

. 

➢ ;dfj]zL k'jf{wf/ o'Qm ljBfno lgdf{0f ug{ ;lsg]  

➢ ljifout lzIfssf] Joj:yf  

➢ u/Lj tyf h]x]Gbf/ ljBfyL{nfO{ lzkd'ns 

sfo{qmd  

➢ ljBfnodf clgjfo{ ;]lg6/L Kof8sf] Joj:yf  

➢ kof{Kt dfqfdf z}lIfs ;fdu|L, ICT LAB lj1fg 

k|of]zfnfsf] cefj . 

➢ plrt dfqfdf lzIfs b/aGbL cefj . 

➢ cfly{s cefjn] w]/} ljBfyL{x? k9fO{ 5f]8g] ;d:of . 

➢ v]nd}bfgsf] / ljBfyL{sf nflu cfjZos v]ns'bsf 

;fdfu|Lsf] cefj . 

➢ z}lIfs ef}lts k"jf{wf/ lgdf{0fsf sfo{df lg/Gt/tf 

lbg], ;dod} ;DkGg ug]{ r'gf}tL  

➢ ljBfnosf nflu bLuf] cfly{s ;|f]tsf] cefj . 

➢ dlxgfjf/L ePsf] j]nf :s'n hfg s7LgfOP 

➢ jiff{ofddf ljBfno k'Ug c;xh, tyf c;'/lIft 

ljBfno  

➢ claefjsx?n] kof{Kt dfqfdf k7gkf7g ;fdu|L 

pknJw u/fpg g;Sg'  

➢ ljBfyL{x?nfO{ dfgf]j}1flgs lzIffsf] sdL . 

➢ ljBfyL{ lg/Gt/tf sfod /fVg r'gf}tL /x]sf] . 

➢ ef}uf]lns s7LgfO{ 

➢ ;/sf/L dfkb08 cg'?ksf] b/jGbL cefj  

➢ z}lIfs hgr]tgfsf] cefj /x]sf] . 

➢ afn / ckfË d}qL ljBfnosf] cefj  

➢ /fhgLlts bnsf] k|efj 

➢ P]g lgod tyf sfg"g aflemPsf] 

➢ ;]lg6/L Kof8 l8:kf]hndf ;d:of  

➢ k"0f{ c+u|]hL dfWoddf k9fpg] lzIfssf] sdL  

➢ afnljsf; s]Gb|sf] :t/pGgtLdf s7LgfO{  
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%=@=# bL3{sfnLg ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

u'0f:t/Lo lzIffsf] k"jf{wf/, k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] ;d[l4sf] cfwf/ 

nIo, 

u'0f:tl/o lzIff k|0ffnL ljsf; ug{ k|fljlws lzIffsf] dfWodaf6 bIf tyf k|fljlws hgzlQmsf] ljsf; 

u/L lzIffnfO{ /f]huf/L;Fu cfa4 u/fpg] . 

p2]Zo, 

;fd'bflos ljBfnox?sf] z}lIfs u'0f:t/ sfod u/L  k|fljlws /  Joj;flos lzIffsf] lj:tf/af6 

:j/f]huf/Lsf] cj;/ ;[hgf ug'{ .  

%=@=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd   

/0fgLlt  sfo{qmd  cfof]hgf  Nffut ?=  

-nfvdf_ 

lzIff, lj1fg tyf 

gjk|jt{g If]qsf] gLltut 

tyf ;+/rgfTds cfwf/ 

tof/ ug]{ 

lzIff, lj1fg tyf 

gjk|jt{g 

?kfGt/0f 

sfo{qmd 

lzIff, lj1fg tyf gjk|jt{g ;DalGwt gLlt 

th'{df  

@) 

ljBfyL{sf] lzk tyf Ifdtf ;a}]{If0f  @) 

k|To]s ljBfnodf Go'gtd cfwf/e"t ;+/rgfsf] 

dfkb08 lgdf{0f tyf Joj:yfkg -jfnd}qL, 

5fqfd}qL, ckfªutfd}qL / e"sDk k|lt/f]wfTds 

;+r/gf_,  

$)) 

ljBfnodf ;"rgf k|ljlw l;sfO{, pTkfbg tyf 

gjk|jt{g l;sfO{ sIffsf] :yfkgf tyf Joj:yfkg  

@)) 

lzIfssf] Ifdtf, lzk tyf lj1tf clen]vLs/0f  @) 

z}lIfs s[ofsnfknfO{ 

u'0f:t/Lo, Jojxfl/s 

tyf cfsif{s jgfpg] 

z}lIfs k|0ffnL 

ljsf; sfo{qmd 

k9\b} sdfpb} sfo{qmdsf] z'?jft  !))) 

dG6]Zj/L afn lzIff - afnd}qL l;sfO ljlw_ 

cfof]hgf  

@)) 

afn tyf cfwfe"t txdf tflnd k|fKt dlxnf 

lzlIfsfsf] Joj:yf  

%) 

cGt/ tyf lhNnf ljBfno lzIfs cfbfg k|bfg 

sfo{qmd  

@) 

gd'gf cfjfl;o ljBfno k|j4{g  !))) 
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gd'gf ljBfnonfO{ cg';fGwfg d'ns k|fl1s 

s]Gb|sf] ?kdf ljsf;  

!)) 

ljleGg kq klqsfdf n]v, /rgf, cg';GwgfTds 

sfo{kq k|sfzg ug]{ lzIfs lzlIfsfnfO{ k'/:s[t 

ug]{  

#) 

z}lIfs ultljlw cfbfg k|bfg sfo{qmd  #) 

ljBfnodf Go'gtd 

k"jf{wf/sf] Joj:yf 

u'0f:t/Lo ;]jf 

k|jfx sfo{qmd 

cfOl;l6 ;]jf tyf Jojl:yt lj1fg / sDKo'6/ 

k|of]uzfnfsf] Joj:yf  

!)) 

>ddf cfwfl/t z}lIfs k|0ffnL  !)) 

lbjf vfhf, ;]gL6/L Kof8 / g;{ ;]jf ;lxtsf] 

ljBfno  

!)) 

;"rgf k|ljlwsf dfWodjf6 cWofkgsf] Joj:yf 

ug{ ;Sg] ljBfnosf] ljsf;  

!)) 

;+u7gfTds tyf 

cltl/Qm 

s[ofsnfksf] 

ljsf;  

jfn tyf lszf]/ lszf]/L Snjsf] u7g / 

Joj:yfkg   

 

snf tyf ;flxTo ;d"x u7g  

>d ;d"x ;lxtsf ljBfno   

v]ns'b ;d"x ;lxtsf ljBfno   

;fd'bflos ljBfnodf k|fljlws wf/sf] cWofkg !))) 

cfwf/e"t txdf :yfgLo kf7\oqmd k7gkf7g  @) 

hDdf   @*!) 
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• glthf vfsf  

;"rs OsfO cfwf/ jif{ 

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f k'i6ofO{sf] 

cfwf/ 

lhDd]jf/ 

lgsfo  
@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*$÷*% 

glthf tx u'0f:tl/o lzIff k|0ffnL ljsf; ug{ k|fljlws lzIffsf] dfWodaf6 bIf tyf k|fljlws hgzlQmsf] ljsf; u/L lzIffnfO{ /f]huf/L;Fu 

cfa4 ePsf] x'g]  

k|fljlws bIftf ;lxtsf] hgzlQm  k|ltzt ! # $ ^ g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx ;fd'bflos ljBfnox?sf] z}lIfs u'0f:t/ sfod u/L  k|fljlws /  Joj;flos lzIffsf] lj:tf/af6 :j/f]huf/Lsf] cj;/ ;[hgf ePsf] 

x'g]  

ljBfno jflx/ /x]sf %–!% jif{ pd]/ ;d"xsf 

afnaflnsf 

k|ltzt olsg 

gePsf] 

# @ ! 
g=kfZj{ lrq gkf 

cfwf/e"t tx ;Ddsf] plQ0f{ b/  ;+Vof ** () (% (& g=kfZj{ lrq gkf 

dfWofdls tx -(–!@_ sf] v"b egf{b/  k|ltzt  $# %) ^) &) g=kfZj{ lrq gkf 

sIff !@ sf] lg/Gt/tf b/ k|ltzt ) %) %% ^) g=kfZj{ lrq gkf 

sIff * l;sfO{ pknlAw b/ k|ltzt ) %% ^) ^% g=kfZj{ lrq gkf 

sIff * sf] lg/Gt/tf b/ k|ltzt *@ ()=% (!=% (@ g=kfZj{ lrq gkf 

afnd}qL l;sfO ljlw cjnDan ug]{ ljBfno  k|ltzt ) ^& ^* &) g=kfZj{ lrq gkf 

jfnd}qL, 5fqfd}qL, ckfªutfd}qL / e"sDk 

k|lt/f]wfTds ;+r/gf ePsf] ljBfno  

;+Vof  ) @& @& @& 
g=kfZj{ lrq gkf 

cfOl;l6 ;]jf pknAw ePsf] ljBfno ;+Vof  !@ !$ !^ !* g=kfZj{ lrq gkf 

Jojl:yt lj1fg / sDKo'6/ k|of]uzfnf ePsf ljBfno ;+Vof ( !^ !& !* g=kfZj{ lrq gkf 
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5fqj[QL kfpg] ljBfyL{ ;+Vof ;+Vof %)#% %@&) %@*) %@(% g=kfZj{ lrq gkf 

jfnSnj u7g ePsf ljBfno  ;+Vof ^! ^% &) *% g=kfZj{ lrq gkf 

lzIfs ljBfyL{ cg'kft -cfwf/e"t / dfBflds_ ;+Vof )    g=kfZj{ lrq gkf 

dlxnf lzIfssf] cg'kft -lzIfs;Fu_ k|ltzt @$ @% @& #) g=kfZj{ lrq gkf 

dlxnf d}qL ljBfno ;+Vof ) % !) !% g=kfZj{ lrq gkf 

ckfË d}qL ljBfno ;+Vof ) % !) !% g=kfZj{ lrq gkf 

ljifout tflnd k|fKt lzIfsx? ;+Vof ) &) &% *) g=kfZj{ lrq gkf 

lbjf vfhf k|bfg ug]{ ljBfnox? ;+Vof ^!    g=kfZj{ lrq gkf 

;]gL6/L Kof8 / g;{ ;]jf pknJw ePsf] ljBfno ;+Vof ! % & !! g=kfZj{ lrq gkf 

ljkb, dxfdf/L nufot ljljw sf/0f jf6 ef}lts b"/L 

sfod /fVb} ;"rgf k|ljlwsf dfWodjf6 cWofkg ug]{ 

ljBfno   

;+Vof  )    

g=kfZj{ lrq gkf 

pRr lzIff cWofkg ug]{ -SofDk;_ lzIf0f ;+:yf  ;+Vof ! ! @ @ g=kfZj{ lrq gkf 

l;l6Olel6af6 ;Dj4{gdf ;+rflnt k|fljlws ljBfno   ;+Vof ! $ $ $ g=kfZj{ lrq gkf 

;fd'bflos ljBfnodf k|fljlws wf/sf] cWofkg u/fpg] 

ljBfno 

;+Vof ) ! ! ! 
g=kfZj{ lrq gkf 

cfwf/e"t txdf :yfgLo dft[efiffdf k7gkf7g ug]{ 

ljBfno 

;+Vof )    
g=kfZj{ lrq gkf 

lgoldt cWoog ug{ g;Sg] ljBfyL{sf nflu dfWoflds 

tx ;Ddsf] v'Nnf lzIff jf cgf}krfl/s lbg] ljBfno 

;+Vof )   ! 
g=kfZj{ lrq gkf 

/fi6«klt z}lIfs ;'wf/ sfo{qmdjf6 nfeflGjt ljBfno ;+Vof !) !$ @% $% g=kfZj{ lrq gkf 
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hg;+Vof jgf}6 / ef}uf]lns cj:yfsf] cfwf/df 

gS;fª\sg u/L ;dfof]hg tyf PsLs/0f ePsf 

ljBfno 

;+Vof ) % !) !% 

g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn tx  

Go'gtd z}lIfs k"jf{wf/ dfkb08 tof/Laf6 z}lIfs 

If]qsf] ljsf;sf] cfwf/lznf tof/ ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

ljBfno If]q ;dfj]zL k"jf{wf/ ljsf; sfo{qmdaf6 

ljBfnodf ;xh tyf ;dfj]zL k"jf{wf/ ljsf;sf] 

z'?jft ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

ljBfno z}lIfs u'0f:t/ ;'wf/ sfo{qmdaf6 ljBfno 

If]qsf] u'0f:t/Lotf clej[l4 ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

Ps j8f Ps cfjfl;o Joj;flos ljBfnoaf6 

nlIft ju{sf ljBfyL{sf] cfly{s ;'/If0f ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

:yfgLo efiffdf kf7oqmd ljsf;af6 :yfgLo 

klxrfg o'Qm ljifodf ljBfyL{ ;';'lrt x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 
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%=# vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{  

%=#=! ljBdfg cj:yf  

gu/kflnsfsf cf}ift $@ k|ltzt 3/w'/L vfg]kfgLsf] kxF'rdf 5g\ h; dWo] j8f g+= ( df *) k|ltzt 

3/w'/L vfg]kfgLsf] ;xh kx'Frdf 5g\ eg]  j8f g+= & / * df vfg]kfgLsf] kx'Fr ;xh b]lvb}g . ;du|df 

gu/kflnsfsf] vfg]kfgL ljt/0f k|0ffnL c;dfg 5 gu/jf;LnfO{ z'4 vfg]kfgL pknAw u/fpg' 

gu/kflnsfsf] r'gf}tLk"0f{ kIf xf] . csf]{ tkm{ kmf]xf]/d}nf Joj:yfkgdf gu/kflnsfn] 7f]; sbd rfn]sf] 

b]lvb}g .  

%=#=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

 

➢ :jR5 vfg]kfgLsf] 6+sL dd{t tyf 

pknAw  

➢ ;/;kmfO{ ;DalGw hgr]tgfd'ns 

sfo{qmd  

➢ a[xt vfg]kfgL of]hgfx? 

sfof{Gjogdf Nofpg] ;Defjgf 

➢ Ps 3/ Ps wf/f of]hgfsf] 

;Defjgf 

➢ kfgLsf d'xfgsf] ;+/If0fssf] nflu 

lbuf] ?kdf of]hgf tof/ ug{ ;lsg]  

➢ kmf]xf]/ Joj:yfkg ;DalGw sfo{qmd 

tyf gLlt lgod agfpg] 

➢ gu/ If]qleqdf Knfl:6s hGo ;fdfu|Lsf] k|of]udf sdL 

NofO{ Knfl:6s emf]nf /lxt If]q 3f]if0ff ug]{ r'gf}tL . 

➢ gu/If]qdf 9n lgsf; tyf gfnL Joj:yfkgsf] ;d:of . 

➢ ;a} gu/jf;LnfO{ z'4 vfg]kfgL ;'ljwf kof{pg] tyf wf/f, 

vfg]kfgL cfof]hgf ;~rfng tyf Joj:yfkg . 

➢ kfgL z'4Ls/0f ug]{ k|fljlwsf] ljsf; u/L :jR5 vfg]kfgL 

ljt/0f ug{ g;lsg' . 

➢ cfof]hgf lgdf{0fdf{ cfly{s ;|f]tsf] cefj . 

➢ pknAw vfg]kfgL d'xfgnfO{ k|of]udf Nofpg s7Lg  

➢ vfg]kfgL ;ldlt ;s[o gx'g'  

➢ vfg]kfgLsf d'xfgx? ;'Sb} hfg'  

➢ vfg]kfgL;Fu ;DalGwtt k"jf{wf/sf] ;+/If0f tyf 

Joj:yfkg  

➢ ljBfno tyf ;fj{hlgs :yfgdf vfg]kfgLsf] ;'ljwf 

k'of{pg' / ;/;kmfO{sf sfo{qmd ;~rfng ug'{ . 

➢ kmfxf]/sf] juL{s/0f gx'g'  

%=#=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

lkpg] kfgLsf] ;a}{;'netf / z'4tf, :j:y hLjgsf] cfwf/, 

nIo, 

;a} gful/snfO{ :jR5, ;kmf, ;'/lIft vfg]kfgL ljt/0f ug]{ / ;/;kmfO{df hgr]tgf clej[l4 u/L :j:y 

;dfhsf] lgdf{0f ug]{, 

p2]Zo, 

:jR5, ;kmf, ;'/lIft vfg]kfgLsf] ljt/0f tyf Jojl:yt ;/;kmfO{af6 :j:y ;dfhsf] lgdf{0f ePsf] x'g]5 

. 
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%=#=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd 

/0fgLlt  sfo{qmd  cfof]hgf  Nffut ?=  

-nfvdf_ 

vfg]kfgL 

Joj:yfkgsf nflu 

;+/rgfTds 

Joj:yfsf] ljsf; 

ug]{ 

vfg]kfgL 

cfof]hgf 

Joj:yfkg tyf 

;'b[l9s/0f 

sfo{qmd 

PsLs[t vfg]kfgL Joj:yfkg P]g  @) 

vfg]kfgL Joj:yfkgsf] Go'gtd dfkb08 lgdf{0f  % 

vfg]kfgL ljt/0fsf] tYofÍ cBfjlws  !% 

vfg]kfgL pkef]Qmf ;ldltsf] Ifdtf clea[l4 @) 

gu/ :t/Lo vfg]kfgL jf]8{sf] :yfkgf  !)) 

Ps 3/ Ps wf/fsf] Joj:yf  %)) 

z'4 tyf k|zf]lwt 

vfg]kfgL k|0ffnLsf] 

Joj:yf ug]{ 

vfg]kfgL ljt/0f 

k|0ffnL 

vfg]kfgLsf] ;|f]t Joj:yfkg tyf z'l4s/0fsf] Joj:yf  @)) 

kfgLsf] k/Dk/fut ;|f]tsf] ;+/If0f, z'l4s/0f tyf 

Joj:yfkg  

%) 

j:tL :t/df ;fd'bflos kfOkdf cfwfl/t vfg]kfgL 

Joj:yfkg  

@)) 

lnlˆ6ª ;lxtsf] k|ljlw d}qL vfg]kfgL ljt/0f k|0ffnLsf] 

ljsf;  

#)) 

vfg]kfgL ;+oGqsf] dd{t ;+ef/df pkef]Qmf ;ldltsf] 

Ifdtf clea[l4  

@) 

kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg 

k|0ffnLsf] ljsf; ug]{ 

kmf]xf]/d}nf 

Joj:yfkg 

sfoqmd 

ljgfos ahf/ nufotsf gu/ pGd'v If]qsf] kmf]xf]/ 

d}nf Joj:yfkgsfnflu pko'Qm If]qsf] ljsf;  

#)) 

;fwf/0f vfN6] zf}rfno 3/w'/L k|of]u ug]{ 3/w'/Lsf 

nflu Kofg ePsf] zf}rfno lgdf{0fdf cg'bfg  

#)) 

gu/ If]qaf6 lg:sfl;t kmf]xf]/sf] juL{s/0f u/L 

;+sng tyf Jojyfkg  

!)) 

3/ cfFug tyf zf}rfnojf6 lgis[t h}ljs kmf]xf]/nfO{ 

k|f+ufl/s dnsf ?kdf Joj:yfkg  

@)) 

gu/ If]qdf pTkflbt h}ljs kmfxf]/nfO{ u|fld0f If]qdf 

dnsf] ?kdf k|of]u ug]{ k|0ffnLsf] ljsf;  

!)) 

gu/ If]q leq Knfli6ssf] k|of]unfO{ lg?T;flxt ug]{   

gu/ If]qdf Jojl:yt 9n lgsf;sf] Joj:yf ug]{  %)) 
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;8s, e" pkof]u nufotsf of]hgfdf vfg]kfgL tyf 

;/;kmfO{sf] of]hgfnfO{ ;d]6\g]  

%) 

hDdf   @(*) 
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• glthf vfsf  

;"rs OsfO cfwf/ jif{ 

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f k'i6ofO{sf] 

cfwf/ 

lhDd]jf/ 

lgsfo 
@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*$÷*% 

k|efj tx M ;a} gful/snfO{ :jR5, ;kmf, ;'/lIft vfg]kfgL ljt/0f ug]{ / ;/;kmfO{df hgr]tgf clej[l4 u/L :j:y ;dfhsf] lgdf{0f ePsf] x'g]  

emf8f kvfnf nufot kfgL hGo ;+qmd0f b/  ;+Vof -k|ltxhf/_     g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx M :jR5, ;kmf, ;'/lIft vfg]kfgLsf] ljt/0f tyf Jojl:yt ;/;kmfO{af6 :j:y ;dfhsf] lgdf{0f ePsf] x'g] . 

kfOknfOgsf] lghL wf/f pknAw ePsf 3/w'/L  k|ltzt @@ $# %) %% g=kfZj{ lrq gkf 

kfOkfnfOgjf6 ljtl/t vfg]kfgL pkef]u ug]{ 3/w'/L 

-lghL tyf ;fd'bflos wf/f ;d]t_ 

k|ltzt  
%) ^* &) &% g=kfZj{ lrq gkf 

pkrf/ ul/Psf] jf ;'/lIft vfg]kfgL ;'ljwf k|fKt 

3/w'/L 

k|ltzt 
% !% @% $) g=kfZj{ lrq gkf 

s'jf, d'n, 9'Ë]wf/fsf] kfgL pkef]u ug]{ 3/3'/L k|ltzt $) #) @% !* g=kfZj{ lrq gkf 

gbL, vf]nf, s'nf]sf] kfgL pkef]u ug]{ 3/w'/L k|ltzt !) ^ $ ! g=kfZj{ lrq gkf 

vfg]kfgLsf nflu glhssf] wf/f, s'jf jf kfgLsf] 

>f]tdf k'Ug nfUg] cf}ift ;dofjlw 

;do-dLg]6_ 
!)) $) @) @ g=kfZj{ lrq gkf 

:jR5 -Kofg ePsf]_ Zff}rfno ePsf 3/w'/L k|ltzt *) *& (( !)) g=kfZj{ lrq gkf 

;fwf/0f vfN6] zf}rfno ePsf] 3/w'/L  k|ltzt @) !% * ) g=kfZj{ lrq gkf 

zf}rfno gePsf tyf v'Nnf If]qdf zf}r ug]{ 3/w'/L k|ltzt ) ) ) ) g=kfZj{ lrq gkf 

hf]lvdo'Qm cj:yfdf ;fa'gkfgLn] xftw'g] hg;+Vof k|ltzt  !)) !)) !)) !)) g=kfZj{ lrq gkf 

kmf]xf]/sf] juL{s/0f u/L la;h{g ug]{ kl/jf/ k|ltzt ( !% @& $@ g=kfZj{ lrq gkf 
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3/ cfFug tyf zf}rfnojf6 lgis[t kmf]xf]/nfO{ 

Jojl:yt ug]{ 3/kl/jf/ 

k|ltzt 
*% ** (# (( g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn tx  

lkmN6/ ljt/0f, vfg]kfgL 6of+sL / kSsL zf}rfno 

lgdf{0f, 6f]n tyf ljBfno ;/;kmfO{ sfo{qmdaf6 

nlIft ju{sf] ;/;kmfO{df clej[l4 ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

:jf:Yo tyf ;/;kmfO{ ;DaGwL hgr]tgfd"ns 

sfo{qmd ;~rfngaf6 gful/sdf ;/;kmfO{ 

;DaGwL r]tgf clej[l4 ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

kfgL z'4Ls/0f ;DaGwL tflndaf6 nlIft ju{nfO{ 

kfgL zl4s/0f af/] 1fg ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

kmf]xf]/ Joj:yfkg s]Gb| lgdf{0faf6 kmfxf]/ d}nf 

Joj:yfkg ;xh ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

Jojl:yt zxl/s/0f tyf 9n lgsf; u'?of]hgf 

lgdf{0faf6 Jojl:yt 9n lgdf{0f of]hgf lgdf{0f 

ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 
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%=$ dlxnf, afnaflnsf tyf nlIft ju{  

%=$=! ljBdfg cj:yf  

;dfj]zL k"jf{wf/sf] ljsf;nfO{ gu/kflnsfn] d'Vo nIo agfPsf] ePklg xfn pknJw k"jf{wf/x? k"0f{ 

?kdf ;dfj]zL b]lvPsf 5}gg\ h;df Wofg hfg' cfjZos 5 . afnljafxnfO{ lg?T;flxt kfg'{ 

gu/kflnsfsf] r'gf}tLsf] ?kdf /x]sf] 5 . clwsf+z aflnsfsf] !% b]lv !& jif{sf] pd]/df ljjfx x'g] u/]sf] 

5 h;sf sf/0f dft[ lzz' :jf:Yosf] ;d:of 69sf/f] ?kdf /x]sf] b]lvG5 . gu/kflnsf leq ljz]if u/L 

lk5l8Psf ;d'bfosf ?kdf /x]sf blnt ;d'bfox?sf] d'Vo k]zf Hofnfbf/L sfd / s[lif b]lvG5 . o2lk 

lakGg ;d'bfosf sltko ;b:ox?n] ljleGg If]qdf k]zfut of]ubfg klg lbg] u/]sf 5g\ .  

%=$=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ ;fdflhs s'k|yfsf] cGTo u/L ;fdflhs 

ljljwtf / ;befj sfod u/L n}lËs e]befj 

d'Qm ;dfh lgdf{0f ug{ ;lsg] . 

➢ hfthftL wd{ / ;+:s[ltsf] ;+/If0f ub{} 

;fdflhs l/ltl/jfh rfnrng cflbsf] ljsf; 

ug{ ;lsg] . 

➢ blnt, c;fxfo, ;'s'Djf;L, lk5f8L k/]sf 

;d'bfodf nlIft ju{ ljsf; sfo{qmd ;~rfng 

u/L hLjgpTyfgsf ljifodf cufl8 a9fpg] . 

➢ /fHo4f/f nfu' ul/Psf] ;fdflhs ;dfj]zLs/0f 

l;4fGtx?nfO{ cjnDag u/L ;fdflhs 

lje]bsf] cGTo ug{ ;lsg] . 

➢ hgr]tgfd"ns sfo{x? ;~rfng u/L ;dfgtf 

/ ;dfj]zLs/0f pGd'v ;dfhsf] lgdf{0f ug{ 

;lsg] . 

➢ ;dfj]zL lzIffsf] ljsf; u/L nlIft ju{nfO{ 

/f]huf/L tyf cfocfh{gsf sfo{df cfa4 

u/fpg ;lsg] . 

➢ blnt, c;fxo, lk5f8L k/]sf ;d'bfodf nlIft 

ju{ ljsf; sfo{qmd ;~rfng u/L 

hLjgpTyfgsf ljifodf cufl8 a9fpg 

g;lsPsf] . 

➢ n}lËu ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f 

;DjGwL P]g lgod tyf sfg'gsf] k|efjsf/L 

?kdfdf sfof{Gjog ug]{ r'gf}tL 

➢ plrt ;fj{hlgs ;+/rgf / k"jf{wf/sf] sdL . 

➢ ?9LafbL ljrf/x? cGTo ug{ r'gf}tL . 

➢ ckfË, dlxnf / afnd}qL ;+/rgf cefj . 

➢ ;dfj]zLs/0f ;DaGwL sfo{qmd cefj . 

➢ ;dfhdf plrt hgr]tgfsf] cefj /x]sf] . 

➢ e]befjsf s]xL 36gf eO{xfn] klg To;nfO{ 

9fs5f]k u/]/ ;txdf cfpg glbg] k|j[lQ /x]sf] 

. 

➢ a9bf] ?kdf /x]sf] afnljjfx nfO{ cGTo u/L 

To:tf sfo{nfO{ sfg'gL bfo/fdf Nofpg] r'gf}tL 

/x]sf] . 

 

%=$=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

;dtfd'ns ;dfhsf] lgdf{0f ug]{  

nIo, 

ljsf;df ;a} gful/ssf] ckgTj sfod ug{ dlxnf, afnaflnsf blnt, ckf+u, lk5l8Psf ;d'bfo, 

cNk;+Vos ;d'bfo cflbsf] cy{k'0f{ ;xeflutf j[l4 ug]{, 
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p2]Zo, 

g]kfnsf] ;+ljwfgn] nlIft ju{ egL lgb]{lzt u/]sf ;d'bfosf] Ifdtf clej[l4 ub}{ cfTdf;Ddfg, n}lËs, 

jlu{o tyf hflto lje]bsf] cGTo, ;fj{hlgs ;]jf ;'ljwfdf ;dfg xs, lg0f{o / g]t[Tjtxdf ;xh kx'Fr 

clej[l4 u/L ;Eo, Goflos / ;dfj]zL ;dfh lgdf{0f ug'{ .  

%=$=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd 

/0fgLlt  sfo{qmd  cfof]hgf  Nffut ?=  

-nfvdf_ 

afnd}qL k"jf{wf/sf] 

ljsf; 

afnd}qL lzIf0f 

l;sfO sfo{qmd 

ljBfnodf afnd}qL ;+/rgfsf] lgdf{0f  @)) 

dG6]Zj/Ldf cfwfl/t l;sfO{sf] cjnDag  !)) 

afnaflnsf d}qL kfs{ tyf xl/ofnL If]qsf] lgdf{0f  !)) 

afnaflnsf d}qL kf]if0f o'Qm vfgf / vfhfsf] 

Joj:yfkg  

@)) 

j8f:t/Lo afn;+hfn, ;d"x, Snj u7g  

;"rgf k|ljlw d}qL lzIf0f lzsfO{sf] Joj:yf  !)) 

lszf]/ lszf]/Lsf] 

Joj;flos Ifdtf 

clea[l4 ug]{ 

lszf]/ lszf]/L 

nlIft /f]huf/Ltf 

-/f]huf/L k|fKt ug{ 

;Sg] Ifdtf_ 

clea[l4 sfo{qmd 

lszf]/ lszf]/Lsf] lzk, ?lr, Ifdtf clen]vLs/0f  @) 

ljBfno :t/sf lszf]/ lszf]/LnfO{ Joj;flos s[lif 

ty pBd ljsf;df ;+nUg u/fpg]  

@) 

k9\b} sdfpb} sfo{qmd ;~rfng  %) 

k|fljlws ?lr ePsf lszf]/ lszf/LnfO{ tbcg'?ksf] 

tflndsf] Joj:yf  

@) 

k"jf{wf/ lgdf{0f ;DalGwt cfof]hgfdf o'jfsf] >d 

cleofg  

%) 

lszf]/ lszf]/L nlIft cGt/kflnsf sfo{qmd  %) 

lszf]/ lszf]/L nlIft k|fl1s sfo{qmd ;~rfng  #) 

cfly{s ?kdf ;s[o 

hg;+Vofsf] ;'/If0f 

tyf pTkfbgzLn 

k|of]u 

dlxnf 

pBdzLntf tyf 

;'/If0f sfo{qmd 

dlxnf pBdzLntf, Ifdtf tyf ;Lk ljsf; sfo{qmd %) 

dlxnf ;+hfn tyf cfdf ;d"xx?sf] Ifdtf clea[l4  @) 

dlxnf ;xsf/L ;+:yf tyf cfj4 ;b:osf] 

pBdzLntf clea[l4  

%) 

Psn dlxnf tyf k'?if ;'/Iff sf]ifsf] :yfkgf  @)) 
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s[lif, kz'k+IfL, :jf:Yo, OlGhlgol/ª nufot If]qdf 

;+nUg dlxnf tyf k'?if k|fljlwsf] nut ;+sng tyf 

gu/kflnsfsf] ljsf;df pgLx?sf] of]ubfgsf nflu 

cfNd'gfOsf] :yfkgf  

@) 

lx+;fkLl8t dlxnfsf] p4f/, /fxt, dgf];fdflhs 

k/fdz{ / sfg"gL pkrf/sf nflu k'g:yf{kgf s]Gb|sf] 

:yfkgf  

%) 

afn ljjfx, afnaflnsf lj?4 x'g] lx+;f, a]rlavg, 

b'Jo{jxf/, 3/]n' lx+;f cflb 36gfsf] clen]vLs/0f  

@) 

ckfËtf km/s Ifdtf 

ePsf JolQm, 

dgf]j}1flgs k|efj 

k/]sf JolQmsf] 

;'/If0f tyf 

pTkfbgzLntf a[l4  

ckfËtf km/s 

Ifdtf ePsf 

JolQm, 

dgf]j}1flgs k|efj 

k/]sf JolQmsf] 

;'/If0f sfo{qmd   

lqmofzLn ckfªut Snjsf] u7g tyf lj:tf/  !) 

ePsf ckfªutff ePsf JolQmsf] Joj;flos l;k 

tyf Ifdtf clen]vLs/0f tyf tbcg'?ksf] Ifdtf 

ljsf; 

@) 

ckfËtf ;'/If0f sf]ifsf] :yfkgf  %) 

ckfËtf auL{s/0f sfo{qmd  !) 

h]i7 gful/s 

lhjgofkgnfO{ ;xh 

jgfpg] 

h]i7 gful/s 

;'/If0f tyf 

:ofxf/ ;Def/ 

sfo{qmd 

;Dk"0f{ h]i7 gful/s, c;xfo, czQm, j]jfl/;] Ho]i7 

gful/ssf] tYofÍ cBfjlws ug]{  

% 

:yfgLo ;+:yfaf6 ;+rflnt Ho]i7 gful/s x]/rfx 

s]Gb|, lbjf ;]jf s]Gb| jf Snjsf] Ifdtf clea[l4  

!) 

;fdflhs ;'/Iff eQfsf] k|of]usf] lgodg   

Ho]i7 gful/s ldng s]Gb|sf] :t/f]Gglt tyf ! 

j8fdf ! :ofxf/ s]Gb| :yfkgf 

!)) 

h]i7 gful/snfO{ 3/d} :jf:Yo ;'ljwf tyf :ofxf/ 

sfo{qmd  

!)) 

hDdf   !^%% 
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• glthf vfsf  

;"rs OsfO cfwf/ jif{  

@)&(÷*) 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f  k'i6ofO{sf] 

cfwf/ 

lhDd]jf/ 

lgsfo  
@)*)÷*! @)*@÷*# @)*$÷*% 

k|efj tx M ljsf;df ;a} gful/ssf] ckgTj sfod ug{ dlxnf, afnaflnsf blnt, ckf+u, lk5l8Psf ;d'bfo, cNk;+Vos ;d'bfo cflbsf] cy{k'0f{ 

;xeflutfdf j[l4 ePsf] x'g]  

;dfj]zL ljsf;sf] b/  k|ltzt  % & ( !) g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx M g]kfnsf] ;+ljwfgn] nlIft ju{ egL lgb]{lzt u/]sf ;d'bfosf] Ifdtf clej[l4 ub}{ cfTdf;Ddfg, n}lËs, jlu{o tyf hflto lje]bsf] 

cGTo, ;fj{hlgs ;]jf ;'ljwfdf ;dfg xs, lg0f{o / g]t[Tjtxdf ;xh kx'Fr clej[l4 u/L ;Eo, Goflos / ;dfj]zL ;dfh lgdf{0f ug'{ .  

 dlxnf    

dlxnfsf] cf};t cfo' k|ltzt ^) ^@ ^* &) g=kfZj{ lrq gkf 

/f]huf/L, k]zff, Joj;fodf dlxnfsf] pkl:ylt  k|ltzt @% #% $% %) g=kfZj{ lrq gkf 

dlxnf ;fIf/tf b/ k|ltzt (^ (* (( !)) g=kfZj{ lrq gkf 

/fi6«klt dlxnf pTyfg sfo{qmdaf6 nfeflGjt dlxnf k|ltzt % !% @% #) g=kfZj{ lrq gkf 

Joj;flos l;kd"ns tflnd k|fKt dlxnf ;+Vof ^) !*) #)) #^) g=kfZj{ lrq gkf 

dlxnf pBdzLntf, Ifdtf tyf ;Lk ljsf; 

sfo{qmdsf nflu jh]6 Joj:yf 

?=-nfvdf_ # ( !% !* 
g=kfZj{ lrq gkf 

;DklQ dflysf] :jfldTj ePsf dlxnf k|ltzt % !% #) %% g=kfZj{ lrq gkf 

3/Jojxf/ tyf sf/f]af/ ;DaGwL lg0f{odf dlxnf 

;xefuL x'g] kl/jf/ 

 !) !% #) %% 
g=kfZj{ lrq gkf 

dlxnf ;+hfn tyf cfdf ;d"xx?  ;+Vof (! !)) !@) !%) g=kfZj{ lrq gkf 



75 
 

dlxnf ;xsf/L ;+:yf  ;+Vof ^ ( ( ( g=kfZj{ lrq gkf 

dlxnf ;xsf/L ;+:yfdf cfj4 ;b:o ;+Vof !))) !@)) !%)) #))) g=kfZj{ lrq gkf 

cGt/kf6L dlxnf ;+hfn ;+Vof )    g=kfZj{ lrq gkf 

ax'lajfx b/ k|ltift ! ) ) ) g=kfZj{ lrq gkf 

Psn dlxnf ;'/Iff sf]ifdf hDdf ePsf] /sd ? )    g=kfZj{ lrq gkf 

s[lif, kz'k+IfL, :jf:Yo, OlGhlgol/ª nufot If]qdf 

dlxnf k|fljlws 

;+Vof @# $% ^% !)) 
g=kfZj{ lrq gkf 

lx+;fkLl8t dlxnfsf] p4f/, /fxt, dgf];fdflhs 

k/fdz{ / sfg"gL pkrf/sf nflu k'g:yf{kgf s]Gb| 

;+Vof ) ! ! ! 
g=kfZj{ lrq gkf 

 afnaflnsf    

afnaflnsf lj?4 x'g] lx+;f, a]rlavg, b'Jo{jxf/, 

3/]n' lx+;f cflb 36gf 

;+Vof 
# @ ! ) g=kfZj{ lrq gkf 

afn ljjfx -s"n hg;+Vofsf]_ k|ltzt % # @ ) g=kfZj{ lrq gkf 

j8f:t/Lo afn;+hfn, ;d"x, Snj u7g ;+Vof )    g=kfZj{ lrq gkf 

 ckfªutf   

lqmofzLn ckfªut Snj ;+Vof ) ! ! @ g=kfZj{ lrq gkf 

Joj;flos l;k tyf Ifdtf ljsf; ePsf ckfªut ;+Vof  @ !) @) #) g=kfZj{ lrq gkf 

 h]i7 gful/s    

c;xfo, czQm, j]jfl/;] Ho]i7 gful/ssf] ;+Vof ;+Vof )    g=kfZj{ lrq gkf 
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:yfgLo ;+:yfaf6 ;+rflnt Ho]i7 gful/s x]/rfx s]Gb|, 

lbjf ;]jf s]Gb| jf Snjaf6 nfeflGjt Ho]i7 gful/s  

;+Vof  
&% *) *% () g=kfZj{ lrq gkf 

;fdflhs ;'/Iffaf6 nfeflGjt hg;+Vof  k|ltzt  @^ @^ @^ @^ g=kfZj{ lrq gkf 

kl/jlt{t :yfgLo ;+/rgf tyf sfg"g cg';f/ ;dfj]zL  

;ldlt, ;+oGq tyf ;+hfndf dlxnf, afnaflnsf, 

ckfËtf ePsf JolQm / cGo lk5l8Psf] ju{sf] 

k|ltlglwTj  

k|ltzt 

() (@ (% !)) g=kfZj{ lrq gkf 

n}lËs lx+;f lgjf/0f sf]ifdf hDdf ePsf] /sd ?= nfvdf # % & & g=kfZj{ lrq gkf 

n}+lus lx+;f / 5'jf5't ;DaGwL 36gf -s"n jflif{s 

36gfsf]_ 

k|ltzt 
% ) ) ) g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn tx 

lzlIft aflnsf ;'gf}nf] eljiosf] cfwf/ sfo{qmd 

;~rfngaf6 afnaflnsfsf] u'0f:t/Lo, :jR5 tyf 

;xh tl/sfn] hLjgofkg ug{ kfpg] s'/fsf] 

k|Tofe"lt ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

ln+Ësf cfwf/df ul/g] 5'jf5't tyf tyf e]befj 

cGTo ug{ cled'lvs/0f sfo{qmdaf6 e]befj 

cGTosf nflu of]ubfg k'u]sf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

nlIft ju{sf] ;fdflhs, cfly{s, /fhgLlt If]qsf 

ljljw ljifodf Ifdtf ljsf; sfo{qmdaf6 

;DalGwt ju{ ;d'bfosf] z;lQms/0fdf 6]jf k'u]sf] 

x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 
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l;k ljsf; tyf pBdzLntf tflnd, ahf/ 

Joj:yfkg / cg'bfg Joj:yfaf6 nlIft ju{sf 

nflu pBdzLn aGg] ;xhtf ePsf] x'g]    

     

g=kfZj{ lrq gkf 

k'g{:yfkgf s]Gb|, dlxnf tyf Ho]i7 gful/s 

;fd'bflos ejg lgdf{0faf6 nlIft ju{nfO{ ;xhtf 

ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

lx+;f lkl8t dlxnf ;xof]u, dlxnf ;xsf/L 

;~rfngsf nflu tflnd / jLp k"FhL sf]ifsf] 

Joj:yfaf6 lx+;f lkl8t dlxnfsf] hLjg ofkgdf 

;xhtf cfPsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 
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%=% o'jf tyf v]ns'b  

%=%=! ljBdfg cj:yf  

s[lif, Jofkf/, gf]s/L tyf j}b]lzs /f]huf/ k~rb]jn gu/kflnsfsf o'jfsf] /f]huf/Lsf] d'Vo cfwf/ xf] . 

3/]n' cj;/x?n] nueu !) k|ltzt o'jfnfO{ :yfgLo :t/df /f]huf/L k|bfg u/]sf] 5 eg] s/Lj () 

k|ltzt o'jf /f]huf/Lsf nflu ljb]z hfg] u/]sf 5g\ . j}b]lzs /f]huf/Lsf] k|d'v uGtJo ef/t xf] eg] 

vf8L d'n's / dn]lzof klg clwsf+z o'jf hfg] u/]sf 5g\ . csf]{ tkm{ :yfgLo o'jfdf b]lvPsf] b'Jo{zgLsf] 

;d:of gu/kflnsfsf] k|d'v r'gf}tLsf ?kdf /x]sf] 5 .  

v]ns'b tkm{ gu/kflnsf leq * hgf /fli6«o :t/sf v]nf8L /x]sf 5g\ . oxfFsf] k|d'v cfsif{s v]n 

elnjn / bf}8 xf] .  

%=%=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ o'jf /f]huf/L ;[hgf ug{ cfw'lgs s[lif 

k|0ffnL, a]df};dL v]tL, t/sf/L v]tL 

nufotdf ;x'lnot / k|lzIf0f tflndsf] 

Joj:yf ug]{ . 

➢ k|fljlws lzIff k|0ffnL nfu' u/L k|ljwLo'Qm 

o'jf hgzlQmsf] ljsf; ug]{ . 

➢ o'jf ;dfj]lztf, o'jf hfu/0f, o'jf hf]z / 

hfu/sf] d'Nof+sg u/L ljsf; lgdf{0fsf 

sfodf phf{lzn agfpg ;lsg] . 

➢ km'6an, elnan, lqms]6, Pyn]l6S;, sal8, 

6]jn 6]lg;, of]ulzlj/, nufotsf nflu 

cfjZos k"jf{wf/ ljsf; ug{ ;lsg] ;a} j8f 

. 

➢ of]Uo k|lzIfssf] Joj:yf u/L o'jf v]ns'bsf] 

ljsf; ug{ ;lsg] . 

➢ k|ljwLo'Qm o'jf hgzlQmsf] cefj /x]sf] . 

➢ cfw'lgs s[lif If]qdf o'jfsf] ;+nUgtf j[l4 ug]{ 

r'gf}tL . 

➢ /f]huf/Lsf] k|d'v >f]tsf] ?kdf j}b]lzs 

/f]huf/LnfO{ cjnDag ul/Psf]] . 

➢ o'jf ljsf; tyf v]ns'b If]qsf nflu cfjZos 

ef}lts ;+/rgfsf] cefj /x]sf] . 

➢ v]ns'bsf nflu 5'6} sf]r / /fli6«o tyf If]qLo 

k|lzIfssf] cefj /x]sf] . 

➢ v]n;Fu ;DalGwt v]nf8L a]/f]huf/ x'g' / 

knfogsf] ;d:of x'g' .  

➢ v]nd}bfg lgdf{0fsf hUuf Joj:yfkgsf] ;d:of . 

➢ v]ns'bnfO{ Jofj;flos ?kdf ljsf; u/L hLjg 

ofkgsf] dfWodsf] ?kdf ljsf; ug{ g;lsg' . 

 

 

%=%=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

o'jf :j/f]huf/, v]ns'nbsf] ljsf;, ;d[4 kflnsfsf] alnof] cfwf/  

nIo, 

o'jfnfO{ v]nF+u cfa4 u/L /fli6«o tyf cGt/fli6«o o'jf v]nf8Lsf] pTkfbg sf ;fy} o'jf pBdlzntf j[l4 

u/L /f]huf/L j[l4 ug]{, 
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p2]Zo, 

o'jfx?sf] ;a}f{lË0f ljsf;sf nflu pBdzLntf, /f]hufl/tf lzlIft, l;h{gzLntfsf] ljsf; x'g'sf ;fy} 

;du| v]ns'b If]qdf k|ltefzfnL v]nf8Lx?sf] pTkfbg eO{ cfGtl/s tyf afXo If]qdf kflnsfsf] 

k|rf/k|;f/ ug'{ . 

%=%=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd  

/0fgLlt  sfo{qmd  cfof]hgf  Nffut 

?=  -

nfvdf_ 

o'jf kl/rfng 

/0fgLlt tof/ ug]{ 

cfly{s 

?kfGt/0fsf 

nflu 

o'jfsf] 

kl/rfng 

sfo{qmd 

o'jf kl/rfng gLlt th"[{df  @) 

pd]/ ;d"x, z}lIfs of]Uotf, lzk, bIftf tyf ?lrsf 

cfwf/df o'jf juL{s/0f   

@) 

gu/kflnsf;Fu ;DalGwtt bIf tyf laleGg If]qdf 

jf}l4stf ePsf o'jfsf] cfNd'gfO{ lgdf{0f  

!) 

gu/kflnsfsf] k"jf{wf/ lgdf{0f, :t/f]GgtL h:tf 

s[ofsnfkdf o'jfsf] kl/rfng  

!)) 

ljBfno :t/af6 g} lszf]/ lszf/LnfO{ cfod"ns 

Joj;flos l;k ljsf; tflnd tyf k|fljlws lzIffsf] 

Joj:yf  

@)) 

j}b]lzs /f]huf/Ldf hfg] o'jfsf] nut ;+sng ug]{  !) 

o'jf /f]hfuf/LnfO{ 

Jojl:yt / 

k"hLlgdf{0f o'Qm 

jgfpg] 

o'jf 

/f]huf/Ltf 

;'/If0f ug]{ 

gu/kflnsfaf6 b]z leq} jf b]z aflx/ /f]huf/Lsf] 

lznlznfdf hfg] o'jfn] clgjfo{ ?kf gu/kflnsfdf 

btf{ ug'{ kg]{ cEof;sf] z"?jft  

!) 

j}b]lzs /f]huf/df hfg] o'jfnfO{ p;sf] /f]huf/L 

cg';f/sf] tflndsf] Joj:yf  

%) 

ljk|]z0fsf] pTkfbgzLn k|of]usf nflu o'jf ju{nfO{ 

k|lzIf0f sfo{qmd  

@) 

pTkfbgzLn tyf cfod'ns If]qdf o'jf ljk|]z0f tyf 

gu/kflnsf ;xnufgL sfo{qmd  

!)) 

v]ns'b ljsf;sf] 

cfwf/ tfo/ kfg]{ 

v]ns'b 

k"jf{wf/ 

ljsf; 

sfo{qmd 

Ps ljBfno Ps v]ns'b d}bfg  !)) 

Ps ljBfno Ps v]ns'b lzIfs %) 

v]nf8L ljBfyL{sf] klxrfg / ljz]if k|lzIf0f  %) 
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gu/kflnsfsf] klxrfg lbg] ljz]if v]nsf] cEof; tyf 

k|lzIf0f  

%) 

cGt/ ljBfno v]ns'b sfo{qmd  %) 

cGt/kflnsf v]ns'b sfo{qmd  %) 

cGt/ k|b]z v]ns'b sfo{qmd  %) 

hDdf   !!$) 
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• glthf vfsf  

;"rs OsfO cfwf/ jif{ 

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f k'i6ofO{sf] 

cfwf/ 

lhDd]jf/ 

lgsfo 
@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*#÷*$ 

k|efj tx M o'jfnfO{ v]n ;Fu cfa4 u/L /fli6«o tyf cGt/fli6«o o'jf v]nf8Lsf] pTkfbgsf ;fy} o'jf pBdlzntf j[l4 u/L /f]huf/L j[l4 ePsf] 

x'g]  

o'jf /f]huf/Lsf] cj:yf  k|ltzt     g=kfZj{ lrq gkf 

/fli6«o :t/sf v]nf8L  ;+Vof      g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx M o'jfx?sf] ;a}f{lË0f ljsf;sf nflu pBdzLntf, /f]huf/Ltf lzlIft, l;h{gzLntfsf] ljsf; x'g'sf ;fy} ;du| v]ns'b If]qdf 

k|ltefzfnL v]nf8Lx?sf] pTkfbg eO{ cfGtl/s tyf afXo If]qdf kflnsfsf] k|rf/k|;f/ ePsf] x'g]  

cfod"ns Joj;flos l;k ljsf; tflnd tyf k|fljlws 

lzIff xfl;n u/]sf] o'jf 

;+Vof  
) &) !)) $)) g=kfZj{ lrq gkf 

cfod"ns Joj;flos ;Lk ljsf; tflndjf6 /f]huf/ tyf 

:j/f]huf/ o'jf 

;+Vof  
) $) %) *) g=kfZj{ lrq gkf 

pBf]u, Jofkf/ Joj;fodf o'jfx?sf] cfj4tf k|ltzt  $ % & !) g=kfZj{ lrq gkf 

cfod"ns Joj;flos l;k ljsf; tflndaf6 /f]huf/ tyf 

:j/f]huf/ o'jf 

;+Vof  
) %) !)) $)) g=kfZj{ lrq gkf 

o'jf v]ns'b cEof; k|lzIf0f s]Gb| ;+Vof  ) ! ! ! g=kfZj{ lrq gkf 

sj8{xn tyf v]ns'b d}bfg ;+Vof )    g=kfZj{ lrq gkf 

kflnsf :t/Lo v]ns'b k|ltof]lutf ;+Vof ) @ @ @ g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn tx  
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o'jf pBdlzntf, Ifdtf ljsf; tyf :j/f]huf/ 

sfo{qmdaf6 o'jf /f]huf/Ldf clej[l4 ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

k|fljlws o'jf hgzlQmsf] ljsf; tyf kl/rfngaf6 

Ifdtfjfg dfgj ;+;fwgsf] pTkfbg ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

v]ns'bsf] ;DefJotf cWoog tyf k"jf{wf/ ljsf; 

sfo{qmd  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

o'jf v]nf8Lsf] Ifdtf tyf dgf]jn clej[l4df of]ubfg 

k'u]sf] x'g]  

     g=kfZj{ lrq gkf 

     g=kfZj{ lrq gkf 

     g=kfZj{ lrq gkf 
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%=^ snf efiff, ;flxTo tyf ;+:s[lt  

%=^=! ljBdfg cj:yf  

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsf snf, efiff, ;flxTo tyf ;+f:s[lts ?kn] ljljwtfo'Qm / wgL gu/kflnsf 

xf] . ljBdfg ;a} snf, ;+:s[ltsf] cWoog / ;+/If0fsf] cefjsf sf/0f sltko snf, ;F:s[lt, k/Dk/f 

cd"t{ / nf]kf]Gd'v cj:yfdf /x]sf 5g\\ . c5fdL oxfFsf] nf]kf]Gd'v efiff xf] b]p8f, e'jf, wfdL cflb oxfFsf 

k/Dk/fut ;f+:s[lts k|yf x'g . k~rb]jndf # hgf snfsf/ / % hgf ufos 5g\ .  

%=^=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ :yfgLo nf]kf]Gd'v x'Fb} uPsf] efiffx? c5fdL, v;,  

cflbsf] lnlkj4 ug{ ;lsg] . 

➢ snf, efiff / ;+:s[lt ;+/If0f ug{ cfjZos 

sfo{qmdx? ;Grfng ug{ ;lsg] . 

➢ plrt tflnd / sIff ;~rfng u/L efiff snf 

hu]gf{ ug{ ;lsg] . 

➢ kf7oqmddf :yfgLo efiff ;dfj]z ug{ ;lsg] . 

➢ b]p8f ;+:s[ltnfO{ ljsf; tyf lj:tf/ ug{ ;lsg] 

. 

➢ snf tyf ;flxlTos l;h{gfsf sfo{qmd ;~rfng 

u/L :yfgLo snf / ;+:s[ltsf] hu]gf{ ug{ ;lsg] 

. 

➢ efiff tyf ;f+:s[lts ;Fu|fxnox?sf] lgdf{0f u/L 

cfly{s ko{6g Joj;fosf] ljsf; ug{ ;lsg] .   

➢ efiff ;+:s[lt tyf ;flxTosf] ljsf;sf nflu 

;flxlTos klqsf ;~rfng / k|sfzg ug{ ;lsg] 

.  

➢ :yfgLo efiffx? nf]kf]Gd'v x'Fb} uPsf]n] 

;f]sf] hu]gf{ ug]{ r'gf}tL /x]sf] . 

➢ gofF k':tfdf efiff ;+:s[lt k|tL 36bf] ?rL 

. 

➢ a9bf] kZrfTo k|efj . 

➢ ;f+:s[lts ;Fu|fxnox?sf] lgdf{0f / efiff 

;+:s[ltsf] hu]gf{ ug]{ r'gf}tL . 

➢ ;flxlTos s[tLsf] k|sfzgsf] ;d:of, 

;flxTosf/nfO{ k|f]T;fxfg / k'/:sf/sf] 

Joj:yf gx'g' . 

➢ snf, efiff, ;+:s[lt tyf ;flxTo ;+/If0f ug]{ 

gLlt /fHosf] d'Vo gLltsf] ?kdf sfof{Gjog 

x'g g;Sg' .  

➢ cfly{s cefj x'g', of]hgfsf] k|efjsf/L 

sfof{Gog x'g g;Sg' . 

➢ kflnsfdf efiff tyf ;+:s[lt ljb\sf] cefj 

x'g' / ePsf ;d]t knfog x'g] cj:yf 

ljBdfg x'g' . 

 

%=^=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

k~rb]jn ljgfossf] klxrfg snf efiff, ;flxTo tyf ;+:s[ltsf] ;+/If0f  

nIo,  

nf]kf]Gd'v x'Fb} uPsf] efiffx? c5fdL, du/ cflbsf] lnlka4 ug]{ tyf k~rb]jn ljgfos gu/kflnssf] 

snf, efiff / ;+:s[lt ;+/If0f ug{], 

p2]Zo,  

nf]kf]Gd'v efiffx? lnlka4 eO{ snf, efiff, ;flxTo tyf ;+:s[ltdf cg'kd kflnsfsf] ?kdf kl/lrt x'g] . 
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%=^=$ /0fgLlt tyf sfo{gLlt  

 

/0fgLlt  sfo{qmd  cfof]hgf  Nffut ?=  -

nfvdf_ 

:yfgLo efiff tyf 

;lxTosf] ;+/If0f ug]{ 

efiff ;flxTo 

;+/If0f tyf 

k|j4{g sfo{qmd 

:yfgLo ;+:s[lt, efiff, ;flxTo tyf snfsf] 

clen]vLs/0f  

!) 

ljBfnodf efiff ;flxTo tyf snf s]Gb|sf] 

:yfkgf  

%) 

:yfgLo snf, efiff / ;flxTonfO{ cjnDag 

ug{] ;|:6fnfO{ ;Ddfg  

@) 

:yfgLo ;+:s[lt, snf, ;Dkbf / ;flxTo 

;DaGwL ePsf cWoog tyf cg';Gwfg  

@) 

:yfgLo efiff, snf, ;+:s[lt, ;Dkbf, 

;flxTodf cfwfl/t lgoldt k|sfzg 

%) 

hDdf   !%) 

 

 

 



85 
 

• glthf vfsf  

;"rs OsfO cfwf/ jif{  

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f  k'i6ofO{sf] 

cfwf/ 

lhDd]jf/ lgsfo  

@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*#÷*$ 

k|efj tx M nf]kf]Gd'v x'Fb} uPsf] efiffx?sf] lnlka4 ug]{ tyf k~rb]jn ljgfos gu/kflnssf] snf, efiff / ;+:s[lt ;+/If0f ePsf] x'g]  

;+:yfut ;flxlTos tyf 

cg';GwgfTds k|sfzg  

;+Vof  ) ! @ # 
g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx M nf]kf]Gd'v efiffx? lnlka4 eO{ snf, efiff, ;flxTo tyf ;+:s[ltdf cg'kd kflnsfsf] ?kdf kl/lrt x'g] . 

;+/If0f ug'{kg]{ :yfgLo ;+:s[lt tyf 

rfF8kj{ 

;+Vof  
# $ $ $ g=kfZj{ lrq gkf 

:yfgLo efiff, snf, ;+:s[lt emlNsg] 

Do'lhod tyf snf s]Gb| 

;+Vof  
) ! ! @ g=kfZj{ lrq gkf 

:yfgLo snf, efiff / ;flxTonfO{ 

k]zfsf] ?kdf cjnDag ug{] JolQm 

;+Vof 
) ) ) @ g=kfZj{ lrq gkf 

:yfgLo ;+:s[lt, snf, ;Dkbf / 

;flxTo ;DaGwL ePsf cWoog tyf 

cg';Gwfg 

;+Vof 

) ! ! @ g=kfZj{ lrq gkf 

:yfgLo efiff, snf, ;+:s[lt, ;Dkbf, 

;flxTodf cfwfl/t lgoldt k|sfzg 

;+Vof 
) @ @ @ g=kfZj{ lrq gkf 

  k|ltkmn tx   

 :yfgLo hfthfltsf] df}lns snf 

;+/If0f ePsf] x'g]  

 
    g=kfZj{ lrq gkf 

     g=kfZj{ lrq gkf 
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gu/kflnsfsf] ;flxTo If]qsf] 

pTyfgdf of]ubfg k'u]sf] x'g]  

     g=kfZj{ lrq gkf 

     g=kfZj{ lrq gkf 
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kl/R5]b 5 M k"jf{wf/ ljsf; 

 

^=! a:tL, cfjf;, ejg tyf ;fj{hlgs lgdf{0f  

^=!=! ljBdfg cj:yf   

j:tL / cfjf; Joj:yfkgsf ;Gbe{df gu/kflnsf z'?jftL r/0fdf 5 eg] ;fj{hlgs lgdf{0fsf ;Gbe{df 

gu/kflnsf leqsf j8f sfof{no, :jf:Yo rf}sL tyf ljBfnox? cfˆg} :jfldTjdf lgdf{0f ePsf 5g\ 

.   dgf]/Ghg kfs{, jfnpBfg, ;fj{hlgs zf}rfno, ;fd'bflos pb\bf/ s]Gb|, j;kfs{,  v]n d}bfg tyf 

/+uzfnf, cf}Bf]lus If]q, ;'/lIft cfjf; tyf j:tL h:tf k"jf{wf/x? sf] lgdf{0f kof{Kt ?kdf x'g ;s]sf] 

b]lvb}g .  

ljgfos ahf/ gu/kflnsfsf] ;a}eGbf Jojl:yt ahf/ xf] . To; afx]s di6f}df08f}, kmfnLuf]6, af6fvfn, 

j;Gt 8fF8f, bf]jf6f 6f]8\sf];fn, dfn', ;fn8fF8f, 9'+u]ahf/ cflb oxfFsf ahf/pGd'v If]q x'g . gu/kflnsf 

If]q leq kSsL ;8s cf;kf; s/Lj ^) 5g\ eg] tL dWo] $& 3/ kSsL 5g\ . To:t} kSsL ;8s 5]pdf 

s/Lj @)) sf] ;+Vofdf slRr 3/x? /x]sf 5g\ .  

^=!=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ v/sf] 5fgf] ePsf 3/x?df l6gsf] 5fgf] 

lgdf{0f ug{ ;lsg] . 

➢ hf]lvdoQm a:tLx?nfO{ lj:yfkg u/L ;'/lIft 

cfjf; If]qsf] ljsf; ug{ ;lsg] . 

➢ ljB't ;'ljwf gk'u]sf ljkGg ju{ tyf 

;d'bfodf lgMz'Ns ljB't ld6/ ljt/0f ug{ 

;lsg] . 

➢ ahf/ tyf cfjf; If]q Jojl:yt u/L ;/sf/L 

dfkb08 afdf]lhdsf] a:tL ljsf; ug{ ;lsg] 

. 

➢ e'sDk k|lt/f]wL ejg lgdf{0f lgb]{lzsf hf/L 

u/L ;f] lsl;dsf ejg lgdf{0f ug]{ hgtfnfO{ 

;Ddfg / k|f]T;fxfgsf sfo{ ug{ ;lsg] . 

➢ ejg tyf cfjf; lgdf{0f ;DaGwL 

Jofj;flonfO{ sfdsf] u'0f:t/sf cfwf/df 

/]ªsLª u/L ;'/lIft / Jojl:yt cfjf; If]q 

lgdf{0f ug{ ;lsg] . 

➢ cfjf; tyf a:tL ljsf;sf nfuL cfjZos 

ef}lts k"jf{wf/x?sf] cefj /x]sf] . 

➢ ;DefJotf cWoogsf nflu pko'Qm k|ljlw, 

k|fljlws tyf cfly{s >f]tsf] cefj /x]sf] . 

➢ clwsf+z 3/x? sRrL xg' /  jiff{ / afl9 

klx/f]sf] hf]lvddf x'g' . 

➢ cJojl:yt zx/Ls/0f, v]ltof]Uo :yfgaf6 

5'66} cfjf; If]qsf] lgdf{0fsf] r'gf}tL . 

➢ cfjf; tyf a:tLdf vfg]kfgL, ljB't ;8s 

tyf kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg nfO{ Jojl:yt ug'{ 

r'gf}tLk'0f{ /x]sf] . 

➢ cfjf; tyf a:tL ljsf;sf nflu cfjZos 

hUuf clwu|x0fsf] ;d:of /x]sf] .  

➢ ;'/lIft cfjf; / a:tL ljsf; ;DaGwL 

hgr]tgf sdL / plrt sfo{qmd sf] cefj . 

➢ e'sDk k|lt/f]wL cfjf; lgdf{0fsf] ;d:of, 

k|fs[tLs k|sf]ksf] r'gf}tL / 5l/P/ /x]sf a:tL 

Joj:yfkgsf] r'gf}tL .  
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^=!=# bL3{sfnLg ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

e'sDk k|lt/f]wL ;'/lIft cfjf;, ;fdflhs ;befjk'0f{ a:tL / ;d'Ggt ;dfh . 

nIo, 

kflnsfleqdf /x]sf a:tLx?sf] cfjf; If]q, ;fj{hlgs :ynx?nfO{ e'sDk k|lt/f]wL, k|ljlwd}qL, ;'/lIft / 

k/Dk/fut hLjgz}nL tyf snf, ;+:s[ltsf] k|ltlglwTj ug]{ cfwf/df ljsf; ug]{, 

p2]Zo, 

ejg lgdf{0f cfrf/ ;+lxtf tyf Go"gtd dfkb08sf cfwf/df cfwf/e"t Pj+ ;a}} k|sf/sf zx/L ;'ljwfx?sf] 

Joj:yf ub}{ PsLs[t cfjf; tyf a:tL ljsf; Pj+ ;fj{hlgs lgdf{0fx? Jojl:yt / ;'/lIft agfpg' . 

^=!=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd 

/0fgLlt sfo{qmd  cfof]hgf  Nffut 

?=  -

nfvdf_ 

gu/kflnsf If]qsf 

j:tLx?nfO{ 

Jojl:yt tyf 

;'/lIft jgfpg] 

cfjf; tyf j:tL 

Joj:yfkg tyf ;'/If0f 

sfo{qmd 

cfjZos gLlt th'{df  @) 

cfjf; If]q tyf j:tLx?sf] gSzf+sg tyf 

clen]vLs/0f  

@) 

hf]lvdo'Qm a:tLx?x?sf] nut ;+sng  @) 

hf]lvd o'Qm tyf ef}uf]lns s7LgfO{ ePsf If]qsf 

j:tLx?nfO{ ;'/lIft If]qdf PsLs[t ug]{ cleofg -

hf]uL a;fn] Plss[t j:tL ljsf;, r'jfg] kfgL 

Plss[t j:tL ljsf;, s'/]u8f Plss[t j:tL 

ljsf;, s/rft] Plss[t j:tL ljsf;_ 

!))) 

cfjf; tyf j:tL 

lgdf{0f k|ljlwsf] 

k|of]u ug]{  

e"sDk k|lt/f]wL cfjf; 

lgdf{0f sfo{qmd  

e"sDk k|lt/f]wL ejg lgdf{0f ;DaGwL bIf hgzlQm 

ljsf;  

%) 

e"sDk k|lt/f]wL k|ljlw / dfkb08sf] ljsf;  @) 

Jojl:yt ahf/ 

tyf j:tLsf]  

If]qsf] ljsf; 

j:tL, ;fj{hlgs ;+/rgf 

tyf cfjf;  ljsf; 

sfo{qmd 

cfwf/e"t k"jf{Wff/ ;lxt Jojl:yt ahf/ -

ljgfos, 6f]6'8];fn, lrntf8f, ltvfkftn, 
aful/ ahf/, j;GtL8fF8f, ajfrf]/, vfg8f_ 

%)) 

;'ljwf ;DkGg pBfg ;lxtsf] v'Nnf kfs{ If]q %) 
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Jojl:yt a;kfs{ tyf j; :6]zg lgdf{0f  !)) 

;'ljwf ;DkGg -vfg]kfgL, zf}rfno, ljh'nL, ;+rf/_ 

;fd'bflos ejg, dlxnf tyf Ho]i7 gful/s ejg 

tyf ;efxn  

!)) 

afFemf] sd s[lif 

pTkfbg x'g] If]qdf 

cfjf; / j:tL ljsf; 

sfo{qmd  

r'jfg] kfgL 8fF8f, /]Dg]sf]6, sf]68fF8f, lxptdf/] 

8fF8f, Pl/u8f, s'/]u8f, b]p8fF8f j:tL ljsf; 

cfof]hgf  

@)) 

hDdf   @)*) 
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• glthf vfsf 

;"rs 

  

Osf

O 

cfwf/ 

jif{ 

@)&*÷&

( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f k'i6ofO{

sf] 

cfwf/ 

lhDd]jf

/ 

lgsfo  
@)&(÷*

) 

@)*!÷*

@ 

@)*$÷*

% 

k|ltkmn tx M kflnsfleqdf /x]sf a:tLx?sf] cfjf; If]q, ;fj{hlgs :ynx?nfO{ e'sDk k|lt/f]wL, 

k|ljlwd}qL, ;'/lIft / k/Dk/fut hLjg z}ln tyf snf, ;+:s[ltsf] k|ltlglwTj ug]{ cfwf/df ljsf;  

ePsf] x'g]  

;'/lIft tyf k|j4{g ul/Psf 

cfjf; If]q tyf a:tLx?  

;+Vo

f 
    

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

c;/ tx M ejg lgdf{0f cfrf/ ;+lxtf tyf Go"gtd dfkb08sf cfwf/df cfwf/e"t Pj+ ;a}} k|sf/sf 

zx/L ;'ljwfx?sf] Joj:yf ub}{ PsLs[t cfjf; tyf a:tL ljsf; Pj+ ;fj{hlgs lgdf{0fx? Jojl:yt 

/ ;'/lIft ePsf] x'g]  

;'/lIft tyf k|j4{g ul/Psf 

cfjf; If]q tyf j:tLx?  

;+Vo

f 
)    

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

hf]lvdo'Qm a:tLx?  ;+Vo

f 
% $ # ) 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

e"sDk k|lt/f]wL ejg lgdf{0f 

;DaGwL bIf hgzlQm  

;+Vo

f 
% @% $) !%) 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

e"sDk k|lt/f]wL k|ljlw / 

dfkb08 cg';f/ lgdf{0f ePsf 

;fj{hlgs ejg tyf ;+/rgf 

;+Vo

f @% $% ^% !)) 
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

e"sDk k|lt/f]wL k|ljlw / 

dfkb08 cg';f/ lgdf{0f ePsf 

lghL cfjf; tyf ;+/rgfx? 

;+Vo

f ) !% @% %) 
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

cfwf/e"t k"jf{Wff/ ;lxt 

Jojl:yt ahf/ 

;+Vo

f 
! ! ! @ 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

;'ljwf ;DkGg pBfg ;lxtsf] 

v'Nnf kfs{ If]q 

;+Vo

f 
) ! @ # 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

Jojl:yt a;kfs{ tyf j; 

:6]zg 

;+Vo

f 
)    

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

;'ljwf ;DkGg -vfg]kfgL, 

zf}rfno, ljh'nL, ;+rf/_ 

;fd'bflos ejg, dlxnf tyf 

;+Vo

f 
% & ( ( 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 
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Ho]i7 gful/s ejg tyf 

;efxn  

k|ltkmn  

ejg lgdf{0f cfrf/ ;+lxtf 

lgdf{0f tyf Go"gtd dfkb08 

lgdf{0f ePsf] x'g]  

 

    
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

hf]lvdo'Qm, ljkGg ju{ tyf 

lk5l8Psf ju{ ;'/lIft 

cfjf; If]q lgdf{0f ePsf] x'g]  

 

    
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

;'/lIft cfjf; tyf a:tL 

ljsf;sf] z'?jft ePsf] x'g]  

 
    

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

k'/ftflTjs ejg ;+/If0f tyf 

lh0ff]{4f/ ePsf] x'g]  

 

    
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

Plss[t a:tL tyf ahf/ 

ljsf; ePsf] x'g]  

 
    

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

ax'pkof]uL ;fd'bflos ejg 

lgdf{0f ePsf] x'g]  

 

    
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 
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^=@ ;8s, k'n tyf oftfoft  

^=@=! ljBdfg cj:yf   

nueu @!=% lsdL kSsL ;8s ePsf] k~rb]jn gu/kflnsfdf @)# lsdL slRr ;8s 5 . gu/kflnsfdf 

s/Lj !) k|ltzt 3/w'/L kSsL ;8ssf] kx'Frdf 5g\ . gu/kflnsf If]q leq #=% b]lv * ld6/ ;Dd rf}8f 

af6fx? 5g\ . ;8ssf] 5]p5fp 3/ jgfP/ j:g] k|j[lQ of] gu/kflnsfdf klg 5 . oxfF s/Lj !^&$ w/w'/L 

kSsL tyf sRrL ;8ssf] 5]p5fp j;f]jf; ug]{ u5{g .  

^=@=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ sRrL ;8snfO{ u|fe]n / u|fe]n af6f]nfO{ kSsL 

;8sdf :t/pGgtL ug{ ;lsg] . 

➢ s[lif ;8s lgdf{0fsf] ;Defjgf . 

➢ sRrL / ;fFw'/f ;8snfO{ Jojl:yt / km/flsnf] 

jgfpg ;lsg]  

➢ ;8s tyf k'nsf] k|efjsf/L Joj:yfkgsf nflu 

cGt/kflnsf ;xsfo{ ug{ ;lsg]  

➢ ;8s ;~hfnsf] Joj:yfaf6 /f]huf/L, 

ahf/;Fusf] kx'h tyf Jofkf/ Joj;fodf ;xhtf 

cfpg] .  

 

➢ ;+3Lo ;/sf/ / :yfgLo ;/sf/sf] cg'bfg / 

;xof]usf] ;lx ;b'kof]u u/L ;8s ;+hfnsf] 

ljsf; ug{ ;lsg] . 

➢ ;8s lgdf{0fsf] bLw{sflng of]hgf tyf 

dfkb08 gx'g'  

➢ ef}uf]lns ljs6tf tyf af9Lklx/f]n] ;d:of 

l;h{gf ug'{  

➢ 9n lgsf; / gfnL ljgfsf ;fFw'/f tyf 

sRrL ;8s  

➢ kflnsfdf ;8s ;+hfnn] hf]8g afsL /x]sf 

:yfgdf ;8s ;+hfn k'of{pg], sRrL ;8s 

u|fe]n ug]{ / d'Vo ;8s sfnf]kq] ug]{ 

r'gf}tL . 

➢ kflnsfdf /x]sf d'Vo tyf sRrL 

;8sx?df kSsL k'n lgdf{0fsf] ;d:of . 

➢ gLlt tyf sfo{qmd cg'?k ;8s ;~hfn 

ljsf;sf] so{nfO{ cufl8 a9fpg' . 

 

^=@=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

u'0f:tl/o tyf ;a}{;'ne ;8s ;+hfn k~rb]jn ljgfossf] ljsf;sf] cfwf/ 

nIo, 

;a} j8fdf u'0f:tl/o ;8s ;+hfn :yfkgf u/L Jofkf/ k|aw{gsf] dfWod af6 cfly{s pkfh{g ug]{ . 

p2]Zo, 

gu/kflnsfsf ;a}} j8f s]Gb|, a:tL, ahf/ s]Gb|, / wfld{s tyf ko{6s :ynx? ;Dd !@ dlxgf oftfoft 

;fwg ;~rfng x'g] ;8s k"jf{wf/sf] ljsf; ug'{ . 
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^=@=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd  

/0fgLlt sfo{qmd  cfof]hgf  Nffut ?=  -

nfvdf_ 

;d'bfonfO{ 

;8s ;~hfnsf] 

;xh kx'Frdf 

Nofpg]  

kxF'r 

clej[l4sfnflu 

;8s ;~hfn 

sfo{qmd 

a]nv]t–v'nfn' ;8s, lttfkftn–/fFs'–gfdsf]6 

;8s, lrGtf8f–dgfsf]6–a'9fuf8f–ef6ufpF, 

ltvfkf6n–5]k|]–NofF6L ;8s, sfl/of–hf]uLj;fg] 

–sf];]8L ;8s, sfFl/of–t'jg–58]gL ;8s, afGg] 

–s]t'sfgf–58]gL ;8s, gfnfvfn–vfnLu8f–

vfd'xfn] ;8s, lkknr}/–/fsds0f{nL ;8s, 

dg]ufp wg/f; ;8s, df8'–;]/gfj vfg8fF8f 

;8s, 8jnsfF8f–vfg8fF8f ;8s, 7f]6L–jfln;]g 

s[lif ;8s, j;GtL 8fF8f–vfk/sf]6 ;8s,  

vfgLufpF–vfgLj8f ;8s, cfo/;]g–b]p8fF8f–

;'?kfy] –gfbL ;8s, s'df/L–l;d jf]xf]/fufFp, 

df]/]nL–6s6s] ;h]gf ;8s,  7f]6L–

j]8'u8fd]ntf]nf ;8s, 8fnfk8f–k'/fgfkfgL 

!)))) 

jlg;s]sf 

;8ssf] 

:t/f]GgtL ug]{ 

;8s :tf/f]GgtL 

sfo{qmd 

ljgfos–nfdfF6L–lrntf8f–z+s;8s :t/f]GgtL, 

3f6v]t, 8f];]8L ;8s :t/f]GgtL,  nofF6L–

k'n]df]nf–/fdf/f]zg ;8s, lagfos–tf]nL–

k'Nn]tf]nf af/nf–/fg', lagfos–vfg8fF8f–

/fdf/f]zg ko{6sLo ;8s, ;fn?v–tNnnf]vfnf 

;8s, ljgfos–dfx'–sjnsf8fF ;8s, ljgfos–

gfbL ;8s, ljgfos–u'?yfo] ;8s, ljgfos–

b]p8fF8f ;]pb]v]t, afn]g dfu{, ;of/–s'88fv]tf 

;8s 

@))) 

clt cfjZos 

7fpFdf k'n 

lgdf{0f 

/0fgLlts k'n 

lgdf{0f sfo{qmd  

tf]nfuf8f df]6/ k'n, bf]uf8] df]6/ k'n, dftfsf]6 

e'dvf]nf df]6/ k'n, sfF8fv]t df]6/ k'n, 

tfdvfgL df]6/ k'n, tNnf] 8f]uf8] df]6/ k'n, 

kf+r]/jf df]6/ k'n, 6f]/fnf df]6/k'n 

%))) 

;8ssf] bLuf] 

kgf lgwf{/0f ug]{  

;8s lbuf]kgf 

clea[l4 sfo{qmd  

3f6v]t kg]/fvf]nf ;8s klx/f] 

lgoGq0f÷jfof]O{lGhlgol/ª_, jnLv]t–d':ofo–

sf/Ldf ;8s klx/f] lgoGq0f, sfofvf]nf–

/fsdk'n ;8s klx/f] lgoGq0f 

%))) 

;8ssf] 

;f}GboL{s/0f 

tyf xl/t 

;8ssf] Joj:yf 

ug]{  

;8s ;f}GboL{s/0f 

sfo{qmd  

ljgfos tf]nL u|Lg/f]8 lgdf{0f, ljgfos–

df:6]df08f} xl/t ;8s, ltvfkftn–b'Osfn] 

xl/t ;8s, sfF6Lof–b'uf{b]jL xl/t ;8s, 

tfdsf]6–n]:6]sf]6–8f];]8L ko{6sLo dfu{ 

@))) 

9nsf] 

Joj:yfkg  

9n lgsf; 

sfo{qmd  

! –( j8f;Dd ;a} j8fsf] 9nlgsf; @)) 

hDdf   @%@)) 
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• glthf vfsf  

;"rs OsfO cfwf/ jif{ 

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f k'i6ofO{sf] 

cfwf/ 

lhDd]jf/ 

lgsfo 
@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*$÷*% 

k|efj tx M ;a} j8fdf u'0f:tl/o ;8s ;+hfn :yfkgf u/L Jofkf/ k|a4{gsf] dfWodaf6 cfly{s 

pkfh{g ePsf] x'g] 

bLuf]] ;dfj]zL 

;8s k"jf{wf/  

lsld  
) @ % !) 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

c;/ tx M gu/kflnsfsf ;a}} j8f s]Gb|, a:tL, ahf/ s]Gb|, / wfld{s tyf ko{6s :ynx? ;Dd 

!@ x} dlxgf oftfoft ;fwg ;~rfng x'g] ;8s k"jf{wf/sf] ljsf; ePsf] x'g]  

sfnf]kq] 

;8ssf] 

nDafO{ 

lsld 

@!=% $% %% ^% 
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

u|fe]n ;8ssf] 

nDafO{ 

lsld 
)    

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

w'n] ;8s 

nDafO{ 

lsld 

@@$=% @$) @^) @*) 
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

s[lif ;8ssf] 

nDafO{ 

lsld  
$) $% %) ^% 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

kSsL k'n -

j]nLlj|h ;d]t_ 

;+Vof 
)  ! ! 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

;xfos gbLdf 

emf]n'Ë] k'n 

;+Vof 
११ १४ १६ १८ 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

cf+lzs ?kdf 

;fj{hlgs 

oftfoft 

;'rf? ;8s 

nDjfO{ 

lsld 

$) $% %) ^% 
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

:yfgLo :t/df 

;+rflnt $ 

kfË] ;fj{hlgs 

oftfoft  

;+Vof 

० % & & 
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 
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 j8f sfof{no 

;Dd hf]l8Psf] 

;8s  

;+Vof  

( (   
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

#) ldg]6 

;Ddsf] b'/Ldf 

oftfoft kx'Fr 

k|ltzt  

%% ^% &% () 
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

lhNnf, k|b]z 

tyf /fli6«o 

:t/sf] ;8s 

;+hfn 

;+Vof  

$ % ^ ( 
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

cGt/kflnsf 

;8s ;+hfn 

;+Vof  

;+Vof  

) $ $ $ 
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

;8s gfnL 

ePsf] ;8s 

nDafO{ 

lsld 

!) $% %% ^) 
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

lgoldt dd{t 

;+ef/ ePsf] 

;8ssf] 

nDafO{ 

lsld 

!) $% %% ^% 
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

jfof] 

OlGhlgol/Ë 

k|ljlw / ;8s 

;fO8 

j[Iff/f]k0f 

lsld 

) !) !% @% 
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

l8lkcf/ tof/, 

jftfj/0fLo 

k|efj 

d"Nofª\sg, 

k|f/lDes 

jftfj/0f 

k/LIf0f cflb 

u/L lgdf{0f 

ePsf ;8s 

nDjfO{ 

lsld  

) ^ !) !) 
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 
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jflif{s ;8s 

b'3{6gfsf] 

;+Vof  

;+Vof  

!% !) & # 
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

k|ltkmn tx  

oftfoft 

If]qsf] 

of]hgfa4 

ljsf;n] ;8s 

k"jf{wf/ lbuf]] / 

;dfj]zL 

ePsf] x'g]  

     g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

     

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

;8s gLlt 

th'{dfaf6 

;8ssf] 

dfkb08 tof/ 

ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

/0fgLlts 

;8s tyf 

k'n lgdf{0fn] 

gu/kflnsfsf] 

cfly{s 

lqmofsnfkdf 

6]jf k'u]sf] 

x'g]  

     

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 
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^=# hn>f]t, ljB't tyf j}slNks phf{ 

^=#=! ljBdfg cj:yf 

o; gu/kflnsfdf /x]sf ;a} j8fx?sf ljB'tsf] ;'ljwf k'u]sf] eP klg ljB't ;]jfsf] ljt/0f ;dfg 

k|s[ltsf] 5}g . j8f g+= !, % / * df laB'tsf] pknAwtf c? j8fdf eGbf j9L b]lvG5 .  ljB't ;]jf 

gk'u]sf If]qx?df ;f]nf/ phf{sf] k|of]u ePsf] kfO{G5 . ;f]nf/ phf{n] s/Lj %) k|ltzt phf{sf] dfu 

wfg]sf] 5 . gu/kflnsfsf] wf]j|]vf]nf, j;Gt 8fF8f nufotsf If]qx?df ;f]nf/ phf{ pTkfbgsf] ;Defjgf 

klg /x]sf] 5 .  

^=#=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ kflnsfleqsf ljB't kf]nx?df ;8s ljlQ 

h8fg u/L kflnsfsf] ;f}bo{tfdf j[l4 ug{ 

;lsg] . 

➢ k/Dk/fut phf{ ;|f]tx?nfO{ gfl;g glbgsf 
nflu ;do;dodf j[Iff/f]k0fsf] sfo{ 

;~rfng ug]{ . 

➢ ljBt k|zf/0f nfO{gsf] lj:tf/, 6«fGkmd{/sf] 

Joj:yf, ljkGg ju{nfO{ ljB't ld6/sf] 

ljt/0f . 

➢ rf]s / ;fj{hlgs :yfgdf pHofnf]sf nflu 

x]nf]l;g nfO6sf] Joj:yf ug{ ;lsg] .  

➢ j}slNks phf{sf] k|of]u ;DaGwL hgr]tgfsf 

sfo{ ;~rfng u/L ;f}o{ phf{, uf]j/ Uof; 

cflbsf] k|aw{gdf cg'bfgsf] Joj:yf ug{ 

;lsg] . 

➢ n3' ljB'tLs/0f -j8f g+= ^ 36\6]vf]nf_ 

cfof]hgf ;~rfng u/L /fli6«o k|zf/0f 

nfOgdf cfa4 ug{ ;lsg] . 

➢ ;a} 3/x?df ljB't kxFr k'of{pg ;lsg] . 

➢ ljB't ld6/, 6«fG;kmd{ tyf kof{Kt dfqdf ljB't 

kf]nsf] cefj /x]sf] . 

➢ sf7sf] kf]nsf] k|lt:yfkg gx'g', xf]rf kf]naf6 

s/]G6 nfUg] ;d:of x'g' ;fy} tx?sf] Joj:yfkg 

ug{ g;lsg' . 

➢ ;a}} j8fdf ljB'tsf] kx'Fr ;dfg gx'g'  

➢ k|fs[lts k|sf]kn] ljB't cfk'tL{df c;xhtf 

Nofpg'  

➢ cfly{s cefj / ;dGjosf sf/0f ;dodf ljB't 

dd{t ;Dxf/ g'x'g  

➢ kof{Kt ef]N6]hdf ljB't k|zf/0f gx'g' . 

➢ ljB't gLlt tyf ;~rfng, pkof]u dfkb08sf] 

cefj /x]sf] . 

➢ ljkGg ju{nfO{ cg'bfgsf sfo{ ;~rfng u/L 

ljB't kx'Frsf] cj:yf ;Dd k'of{pg' r'gf}ltk'0f{ 

/x]sf] . 

 

^=#=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

k~rb]jn ljgfossf] k|lta4tfM ljB't / a}ÍlNks phf{sf] pknAwtf . 

nIo, 

ljB't ;'ljwfdf ;a} gful/ssf] ckgTj sfod ug]{ / j}slNks phf{sf] k|of]u af6 hLjgofkg tyf cfly{s 

ultljwL ;~rfng ub}{ cfly{s ;Dd'GgtL xfFl;n ug]{ . 
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p2]Zo, 

ljB'tLo kx'Fr lj:tf/ u/L s[lif, pBf]u, Joj;fo nufotsf If]qdf x'g] cfly{s ultljlwsf] clej[l4df 

of]ubfg k'¥ofpg'  

^=#=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd  

/0fgLlt sfo{qmd cfof]hgf Nffut 

?=  -

nfvdf_ 

:yfgLo :t/df ljB't 

cfof]hgf ;~rfng ug]{ 

hnljB't 

ljsf; 

sfo{qmd 

3§6]vf]nf, 8f]j|]vf]nf, j]t]8L n3' hn ljB't 

of]hgf,   

!))) 

s]Gb|Lo k|;f/0f nfOg lj:tf/ -!–(_ ;Dd !)) 

j}slNks phf{ ljsf; ug]{ 

j}slNks phf{ 

ljsf; 

sfo{qmd 

j8fs]Gb| ;Dd hf]8g] ;8sdf ;8s ;f]nf/ 

alQ h8fg 

!)) 

k|To]s j8fdf uf]j/UofF; KnfG6 lgdf{0f #)) 

ljB't k|flws/0f;Fusf] 

;xsfo{df ljB'tLo 

k"jf{wf/sf] Joj:yfkgnfO{ 

bLuf] jgfpg]  

ljB'tLo phf{ 

ljt/0fdf 

;xsfo{  

ljkGg ju{sf ;d'bfodf lgMz'Ns ljB't 

ld6/ ljt/0f 

%) 

ljB'tkf]n tyf 6«fG;km/d/ vl/b -j8f g+= 

! –( ;Dd_ 

@)) 

:yfgLo cfly{s s[ofsnfkdf 

ljB'tsf] k|of]u j9fpg]  

ljB'tLo 

phf{sf] 

pTkfbgzLn 

If]qdf k|of]u  

sf]N8 :6f]/ lgdf{0f $)) 

cNnf] k|zf]wg tyf sk8f pBf]u ;~rfng @)) 

hDdf   @#%) 
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• glthf vfsf  

;"rs OsfO cfwf/ jif{ 

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f k'i6ofO{sf] 

cfwf/ 

lhDd]jf/ 

lgsfo 
@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*$÷*% 

k|efj txM ljB't ;'ljwfdf ;a} gful/ssf] ckgTj sfod ug]{ / j}slNks phf{sf] k|of]uaf6 hLjgofkg tyf cfly{s ultljwL ;~rfng ub}{ 

cfly{s ;Dd'GgtL xfFl;n ePsf] x'g]   

phf{sf] kx'Frn] j9]sf] /f]huf/L k|ltzt  
@ @ $ & 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

c;/ tx M ljB'tLo kx'Fr lj:tf/ u/L s[lif, pBf]u, Joj;fo nufotsf If]qdf x'g] cfly{s ultljlwsf] clej[l4df of]ubfg k'u]sf] x'g]  

:yfgLo :t/df ljB't pTkfbg ls=jf 
@!) २६५ २६५ २६५ 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

:yfgLo :t/df hnljB't / n3' hnljB'tsf] pTkfbg ug]{ 

;+:yf 

;+Vof  
^ & ( ( 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

;'wfl/Psf] phf{ -jfof]Uof;, Pnlk_ k|of]u ug]{ 3/w'/L  ;+Vof  
!)) ()) @))) #))) 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

;'wfl/Psf] jf w'Fjf/lxt r'Nxf] h8fg ePsf 3/w'/L ;+Vof 
!% $) !)) @%) 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

s]lGb|o ljB't nfOg k|;f/0faf6 nfeflGjt 3/w'/L  ;+Vof 
%)) @%)) #))) %%)) 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

;8ssf] lsgf/f tyf ;fj{hlgs :yfgdf hl8t ;8s aQL  ;+Vof 
@) %) !)) @)) 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

ljB't ;]jfaf6 nfeflGjt x'g g;s]sf 3/w'/L ;+Vof  
$))) #%)) @))) %)) 

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 
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k|ltkmn  

;f}o{ phf{ tyf afof]UofF;, uf]j/UofF; nufot j}slNks 

phf{ k|a4{g ePsf] x'g]  

 

    
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

ljB't ;+/rgf lgdf{0f tyf sf7sf kf]n k|lt:yfkg 

ePsf] x'g]  

 
    

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

;'wfl/Psf] r'nf] tyf jfof]Uof; lgdf{0f ;DaGwL tflnd 

sfo{qmd ;~rfng ePsf] x'g]  

 

    
g=kfZj{ 

lrq 
gkf 

k|fs[lts phf{sf ;|f]t ;+/If0f ug{ hgr]tgf j[l4 tyf 

cled'vLs/0f sfo{qmd ;~rfng ePsf] x'g]  

 
    

g=kfZj{ 

lrq 
gkf 
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^=$ ;"rgf tyf ;~rf/ k|ljlw  

^=$=! ljBdfg cj:yf  

o; gu/kflnsfdf kqklqsf, /]l8of] / l6=le= h:tf k/Dk/fut ;~rf/sf ;fwgsf] k|of]usf ;fy} cfw'lgs 

k|fljlwsf] k|of]u klg a9b} uPsf] 5 . gu/kflnsfdf g]kfn 6]lnsd / Pg;]n b'a}sf] ;]jf pknAw 5 . 

gu/kflnsfdf World Link, ADSL, NCell, NTC cflb sDkgLx¿n] OG6/g]6 ;]jf k'of{ofpFb} cfO/x]sf 5g\ eg] 

l8;xf]d / cGo s]jn g]6js{åf/f gu/kflnsfaf;Lx¿n] dgf]/GhgfTds l6=le sfo{qmdx¿ x]g]{ u/]sf] 

kfOG5 . 

gu/kflnsfdf /x]sf s"n 3/kl/jf/x¿dWo] df]afOn kmf]g k|of]ustf{ (% k|ltzt eGbf dfly 5 To:t} 

gu/kflnsfdf /x]sf ;a} j8f sfof{nox?df OG6/g]6 / sDKo"6/sf] ;'ljwf k'u]sf] 5 eg] :jf:Yo If]qdf 

k|fljlwsf] ePsf] b]lvG5 . To;}u/L kflnsfsf ;a} j8fsf tYof+s / ;"rgfx?nfO{ sDKo"6/s[t ul/Psf] 5g\ 

. 

^=$=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ OG6/g]6 k|bfos ;+:yfx?sf] pkl:ylt a9b} 

uPsf]n] k|ltikwf{Tds ?kdf ;a} j8fdf 

Og6/g]6 ;'ljwf lj:tf/ ug{ ;lsg] . 

➢ ljBfnox?df k|fljlws tyf ;"rgf k|ljwL d}qL 

lzIff nfu' ug{ ;lsg] ;Defjgf . 

➢ ;fj{hlgs :yn, kfs{, lkslgs :kf]6{ cflbdf 

lkm| jfO{kmfO{sf] ;Defjgf . 

➢ k|fljlwsf] k|of]uaf6 lzIff, :jf:Yo, s[lif tyf 

;~rf/df cfw'lglss/0f Nofpg ;lsg] . 

➢ ;fj{hlgs :yn tyf Jo:t ahf/ Pl/ofdf 

l;=l; Sofd/f h8fg ug{ ;lsg] . 

➢ ;"rgf s]Gb|, ljB'lto k':tsfno, sDKo"6/ 

tflnd s]Gb| cflbsf] :yfkgf ug{ ;lsg] . 

➢ ;"rgf k|fljlwssf] k|of]u af6 hgtfnfO{ 

k|ljwLd}qL agfpb} kflnsf leq/x]sf 

sfof{nox?sf sfo{ k|efjsf/Ltf j[l4 ug{ 

;lsg] . 

➢ ;~rf/ dfWodsf 6fj/ ;do ;dodf 9'Ng' 

➢ ;fj{hlgs :yfg, ljBfno, :jf:Yo ;+:yf 

cflbdf ;"rgf k|fljlwsf] ;xh kx'Fr k'of{pg] 

r'gf}tL . 

➢ Df]jfOn g]6js{sf] ;d:ofsf sf/0f kmf]g ;Dks{ 

x'g g;Sg'  

➢ Kfflnsfleqsf ;a} If]qdf Og6/g]6 ;]jf 

k|bfossf] pkl:ylt k'of{pg] r'gf}tL . 

➢ ;fj{hlgs :yfgdf /flvPsf ;~rf/sf 

;fdfu|Lsf] ;'/Iffsf] r'gf}tL . 

➢ /]l8of] Pkm Pd 6]lnlehg tyf kqklqsf 

cflbdf hg;fwf/0fsf] kx'Fr j[l4 ub}{ n}hfg 

g;Sg' . 

➢ hgr]tgf / ;"rgf k|ljwL ;DaGwL 1fgsf] 

cefj . 

➢ ;"rgf k|ljwLnfO{ cfDbfgLd}qL dfq geO{ 

pkef]u / pkof]ud'vL agfO{ ;a}{;fwf/0fsf] 

cfjZostf nfO{ k"lt{ ug]{ u/L ljsf; ug{ 

g;lsg' . 

 

^=$=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

;"rgf tyf ;+rf/sf] lj:tf/ k|fljlws hgzlQm ljsf;sf] cfwf/ . 
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nIo, 

kflnsfsf] ;a} If]qdf ;"rgf tyf ;+rf/ k|fljlwsf] ljsf; tyf lj:tf/ eO{ ;'M;'lrt ;dfh / k|ljlwo'Qm 

hgzlQm lgdf{0f ug]{  

p2]Zo, 

gu/kflnsfdf e/kbf]{, ;a}{;'ne, ljZj;gLo Pj+ u'0f:t/Lo ;"rgf tyf ;+rf/ ;]jfsf] ljsf; / lj:tf/ 

ub}{ gu/jf;Ldf ;"rgfsf] kx'Frdf j[l4  ug'{ . 

^=$=$ /0fgLlt tyf sfo{gLlt  

/0fgLlt sfo{qmd cfof]hgf Nffut ?=  -

nfvdf_ 

;"rgf k|ljlw d}qL 

gu/kflnsf lgdf{0f ug]{ 

;"rgf k|ljlwsf] bof/f lj:tf/ 

sfo{qmd 

;a}} j8f sfof{no ;Dd 

kmfOj/g]6 lj:tf/ 

@)) 

k|To]s j8f sfof{nodf O{–

xflh/L Joj:yf 

@) 

ljBfnodf O{–xflh/L 

Joj:yf 

#) 

ljBfno, :jf:Yo rf}sL 

nufotsf ;+:yfdf ;"rgf 

k|ljlwsf] k|of]u 

k|To]s ljBfnodf O{G6/g]6 

lj:tf/ 

!)) 

j8fsf dfBlds  ljBfnodf 

ICT Nofj :yfkgf 
#)) 

kflnsfaf6 k|bfg ul/g] 

;]jfnfO{ k|ljlwdfkm{t 

;xh jgfO{g]  

l8lh6n kflnsf lgdf{0f 

sfo{qmd  

l8lh6n gu/ k|f] – kmfOn 

tyf l8lh6n gful/s 

j8fkq 

%) 

hDdf   &)) 
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• glthf vfsf  

;"rs OsfO cfwf/ jif{ 

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f k'i6ofO{sf] 

cfwf/ 

lhDd]jf/ lgsfo  

@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*$÷*% 

k|efj tx M kflnsfsf] ;a} If]qdf ;"rgf tyf ;+rf/ k|fljlwsf] ljsf; tyf lj:tf/ eO{ ;'M;'lrt ;dfh / k|ljlwo'Qm hgzlQm lgdf{0f ePsf] 

x'g]  

;]jf k|jfxdf k|fljlwsf] k|of]u k|ltzt  #) $) %) ^) g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx M gu/kflnsfdf e/kbf]{, ;a}{;'ne, ljZj;gLo Pj+ u'0f:t/Lo ;"rgf tyf ;+rf/ ;]jfsf] ljsf; / lj:tf/ ub}{ gu/jf;Ldf ;"rgfsf] 

kx'Frdf j[l4  ug'{ . 

;+rf/sf s'g} Ps ;fwg pknAw 3/w'/L  k|ltzt (% !)) !)) !)) g=kfZj{ lrq gkf 

;+rf/ ;]jfaf6 jl~rt 3/w'/L k|ltzt % ) ) ) g=kfZj{ lrq gkf 

Dff]afOn kmf]g k|of]ustf{ k|ltzt %% ^% *) (( g=kfZj{ lrq gkf 

Nof08nfOg 6]lnkmf]g ljt/0f ;+Vof $* %) ^% @)) g=kfZj{ lrq gkf 

:yfgLo s]jn g]6js{ ;]jf k|bfos ;+:yf ;+Vof # % % % g=kfZj{ lrq gkf 

:yfgLo kqklqsf k|sfzg ug]{ ;+:yf ;+Vof @ # $ $ g=kfZj{ lrq gkf 

;"rgf k|ljlw ;]jf k'u]sf] pBf]u, Jofkf/, 

Joj;fo ;+Vof 

k|ltzt @) #) $% ^% 
g=kfZj{ lrq gkf 

ljBfno nufot ;fj{hlgs ejg tyf 

sfof{nox?df OG6/g]6 ;]jf ;'rf? 

;+Vof  $) $% %% ^^ 
g=kfZj{ lrq gkf 

:yfgLo :t/df ;+rflnt PkmPd /]l8of] ;+Vof @ # $ $ g=kfZj{ lrq gkf 

;fj{hlgs :yn tyf sfof{nox?df 

hl8t l;=l;=Sofd]/f  

;+Vof %) %% ^% &% 
g=kfZj{ lrq gkf 
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lqmofzLn kqsf/x?  ;+Vof !@ @@ #@ #@ g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn    

;"rgf k|fljlwsf] lj:tf/af6 gful/sn] 

k|fKt ug]{ ;]jfdf ;xhtf cfPsf] x'g]  

     g=kfZj{ lrq gkf 

     g=kfZj{ lrq gkf 

ljBfnox?nfO{ k|fljlws tyf ;"rgf 

k|ljlwd}qL lzIffaf6 ljBfyL{sf] bIftf 

tyf Ifdtf clej[l4 ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 
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kl/R5]b ;ft M  jg jftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkg 

 

&=! jg tyf h}ljs ljljwtf 

&=!=! ljBdfg cj:yf  

h}ljs ljljwtfn] el/k'0f k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfdf hDdf ^^ j6f jgh+un /x]sf 5g\ h;dWo] 

;fd'bflos ag $$ j6f, lghL ag ^ j6f / sa'lntL ag !^ j6f /x]sf 5g\ . pQm agh+undf af3, 

efn', /t'jf, v/fof], ab]n, cflb hgjf/sf] af;+:yfg /x]sf] 5 To;}u/L lh+u/nf], 5ltgf], ;]nkf8', ;t'jf  

cflb hl8a'6L x? klg kfOG5g\ .  

&=!=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ jg ;+/If0f ;DaGwL hgr]tgf clej[l4 ub{} 

j[Iff/f]k0f sfo{x? ;~rfng ug{ ;lsg] . 

➢ j}slNks phf{sf ;|f]tx?sf] ljsf; u/L ag 

h+undflysf] lge{/tf sd ub}{ n}hfg ;lsg] . 

➢ jg ;+/If0fsf nflu tf/jf/ nufpg], l;d;f/ If]q 

;+/If0f ug]{, glbgfnfdf afw lgdf{0f ug{ ;lsg] .  

➢ hl8a'6L / pTkfbgsf] ks]6 If]qsf] ?kdf ljsf; 

u/L ko{6g cfsif{0f / cfDbfgL j[l4 ug{ ;lsg] . 

➢ :yfgLo hl8a'6L k|zf]wg s]Gb| / sfi6snf pBf]u 

:yfkgf ug{ ;lsg] 

➢ s'sf7sf] lj:yfkg u/L cfod'ns jg:ktLsf] 

lj:tf/ ug{ ;lsg]  

 

➢ jg If]qdf cltqmd0f, af9Lklx/f], e"Ifo 

cfunfuLsf] ;d:of . 

➢ sf7, hl8a'6L / lhjhGt' rf]/L tyf 

l;sf/Lsf] lgoGq0f ug{ g;lsg' . 

➢ ;do ;dodf a[Iff/f]k0f gx'g' .  

➢ jg k}bfj/sf] Joj:yfkg ug{ r'gf}tL . 

➢ ;+/If0f sfo{qmd, ;+/If0fsf nflu tf/jf/ / 

sfo{qmd ;~rfngsf nflu cfly{s cefj 

x'g' . 

➢ jg k}bfj/ cfk'lt{ ;xh gx'g' . 

➢ jgh+un km8fgL lgoGq0f ug{ g;lsg' . 

➢ jgh+un If]qdf glbs6fg lgoGq0fsf] 

;d:of . 

➢ lhljsf]kfh{gsf nflu jg If]qdf cfTdlge{/ 

x'g'  

➢ dgj jGohGt' aLrsf] åGå cGTo ug]{ r'gf}tL 

. 

&=!=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

"Ps ;fd'bflos jg, Ps pBfg, Ps kfgL kf]v/Lʺ k~rb]jn ljgfossf] lrgf/L  

nIo, 

jg tyf jGohGt'sf] ;+/If0fM kfl/l:ylts k4tL / h}ljs ljljwtfsf] cfwf/M nfO{ Jojxf/df nfu' ug{ 

;xsfo{, ;dGjo / ;xcl:yTjnfO{ c+lusf/ ub}{ jg tyf hnfwf/ If]qsf] ;+/If0f / ;Dj4{g u/L cfly{s 

pkfh{g ug]{  
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p2]Zo, 

ljkb Go"gLs/0f Pj+ hnjfo' kl/jt{g cg's"ntf clej[l4 ub}{ jg, h}ljs ljljwtf, e"ld tyf hnfwf/ 

If]qsf] ;+/If0f, ;Dj4{g / j[Iff/f]k0f sfo{qmd ;~rfng u/L h}ljs ljljwtf cg's"n x/fe/f jftfj/0f 

lgdf{0f ug'{ .  

&=!=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd 

/0fgLlt sfo{qmd cfof]hgf  Nffut ?=  -

nfvdf_ 

xl/t 

gu/kflnsfsf] 

ljsf; ug]{ 

jg If]q ;+/If0f tyf 

;Dj4{g sfo{qmd 

jg pkef]Qmf ;ldlt;Fusf] ;xsfo{df 

jgIf]qdf tf/jf/ nufpg]  
%) 

jg If]qdf cUgL /]vfsf] lgdf{0f  %) 

jg If]qdf l/rfh{ kf]v/Lsf] lgdf{0f  %) 

s'—sf7sf] lj:yfkg u/L cfod'ns 

jgsf] ljsf;  
@)) 

xl/t gu/kflnsf sfo{qmd 

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] ( 

j6f j8fsf pko'Qm If]qdf a[Iff/f]k0f 
!)) 

ljgfos ahf/nfO{ ju}Frf zx/sf] 

?kdf ljsf; ug]{  
!)) 

;8ssf] 5]p5fp a[Iff/f]k0f tyf kfs{, 

au}Frf cflb lgdf{0f  
!)) 

jgdf cfwfl/t 

pBdlzntf 

ljsf; ug]{ 

gLlh jg ljsf; sfo{qmd 
>Lv08, ?b|fIf, Pjf]sf8f]{ h:tf 

cfod'ns gLlh jgsf] ljsf;   
%) 

cfo'{j]b hGo jg:ktLsf] 

Joj;flos v]tL 

l6d'/, cNnf] k|j{4g, l6d'/ v]tL, cf]v/ 

v]tL, t]hkTtf, cdnL;f] ;lhjg, 

lr/fOtf], s6x/, s]/f, ;'Gtnf v]tL, 

cfFk v]tL, lrp/L v]tL, cdnf v]tL, 

8fn]3f;, sfutL v]tL nufotsf s[lif 

jgsf] ljsf; ug]{ 

%)) 

hDdf   !@)) 
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• glthf vfsf  

;"rs OsfO cfwf/ jif{ 

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f k'i6ofO{sf] cfwf/ lhDd]jf/ 

lgsfo  
@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*$÷*% 

k|efj tx  

jg tyf h}ljs ljljwtf If]qsf] /f]huf/Ltf  k|ltzt     g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx   

;fd'bflos jgsf]  ;+Vof ;+Vof $$ $$ $$ $$ g=kfZj{ lrq gkf 

lglh ag ;+Vof ० ० ० ० g=kfZj{ lrq gkf 

sa'lnolt ag ;+Vof !^ !^ !^ !^ g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn   

jgdf cfwfl/t pBdzLntf ljsf; sfo{qmd 

;~rfng ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

;a} j8fdf j[Iff/f]k0f sfo{qmd ;~rfng ePsf] 

x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

hl8a'l6 tyf jg k}bfjf/ pTkfbg, ;+sng tyf 

k|zf]wg s]Gb|sf] :yfkgf ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

h}ljs ljljwtf ;+/If0f u'?of]hgf tof/ ePsf] x'g]       g=kfZj{ lrq gkf 
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&=@ e";+/If0f tyf hnfwf/ Joj:yfkg  

&=@=! ljBdfg cj:yf  

nKb5] vf]nf, s'Os] uf8, xNn' vf]nf, a"9L 8Da, u'?yfk] vf]nf, nfl6sf vf]nf, sfg]{ vf]nf, 9f8 vf]nf, 

sNof0f/y] l8:;L vf]nf, uf8 vf]nf, af8L vf]nf, s0ff{nL glb, af/fn] uf8 cflb k~rb]jn ljgfos 

gu/kflnsfsf k|d'v hnwf/ If]q x'g . csf]{ tkm{ gu/kflnsfsf] nueu &))) x]S6/ ;fj{hlgs hUuf 

/x]sf] 5 . o;sf] pTkfbgzLn k|of]uaf6 kflnsfn] cfGtl/s cfodf clea[l4 ug{ ;S5 .  

&=@=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ gbL k|efljt If]qdf afFw tyf t6aGw lgdf{0f 

ug{ ;lsg] . 

➢ hnfwf/ / e";+/If0fsf nflu j[Iff/f]k0f  

➢ hnfwf/ If]qsf] ljsf; u/L df5fkfng 

Joj;fo ;~rfng ug{ ;lsg] .  

➢ ;+j]bg;Ln If]qsf] ?kdf klxrfg ePsf] 

If]qsf] a:tL :yfgfGt/0f u/L j[Iff/f]k0f sfo{ 

ug{ ;lsg] . 

➢ tfn tyf kf]v/L ;+/If0fsf] of]hgf jgfpg 

;lsg]  

➢ n3' ljB'tLs/0fsf] ;Defjgf  

➢ kfgLsf d'xfgx? ;'Sb} hfg' . 

➢ gbL tyf klx/f] k|efljt If]qx?sf] Joj:yfkg  

➢ jiff{sf] ;dodf klx/f] / e"Ifo x'g] If]qx?af6 

a:tL :yfgfGt/0f ug]{ r'gf}tL  

➢ kflnsfleqdf ;8s lgdf{0f sfo{ ubf{ jgh+un 

km8fgL x'g] / hnfwf/ If]q gfl;g] ;d:of . 

➢ hnfwf/ ;+/If0fsf nflu th'{df ul/Psf] gLlt 

adf]lhd of]hgf lgdf{0fu/L sfo{ ;~rfngsf] 

r'gf}tL  

➢ e" tyf hnfwf/ Joj:yfkgsf nflu cfjZos 

ah]6sf] cefj . 

 

&=@=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

e" tyf hnfwf/ Joj:yfkgdf nufgL ljkbd'Qm ;dfh lgdf{0fsf] yfngL . 

nIo, 

jif]{lg x'g] glbs6fg, 8'afg tyf afl9sf] lgoGq0f u/L wghgsf] ;fy} dfgj tyf lhjhGt'sf] hLjg /Iff 

ug]{ 

p2]Zo, 

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsf If]qdf gbL, vx/] vf]nf, afl9 tyf e"Ifo lgoGq0f ub}{ e'ldut kfgLsf] 

d'xfg, tfntn}of, kf]v/L, l;d;f/ nufot e" tyf hnfwf/ If]qsf] ;+/If0f eO{ cfGtl/s tyf afXo ko{6g 

k|aw{g ePsf] x'g]5 . 
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&=@=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd  

/0fgLlt sfo{qmd cfof]hgf Nffut ?=  

-nfvdf_ 

gu/If]qsf 

hnfwf/sf] ;+/If0f 

ug]{ 

hn tyf 

e";+/If0f  

Joj:yfkg 

k|0ffnL 

gLltut Joj:yfM e"–pkof]u tyf hnfwf/ If]q 

;+/If0f ;DaGwL gLlt lgdf{0f 
@) 

hn;|f]t tyf ;fj{hlgs hUufsf] clen]vLs/0f  
@) 

;fj{hlgs hUufsf] pkof]u /0fgLlt  
@) 

afn'jf 9'+uf, lul6 pTvgg lgodg tyf Joj:yfkg 
%) 

a:tL lj:tf/sf nflu hf]lvo'Qm If]q gS;f+sg . 
@) 

jftfj/0f d}qL k"jf{wf/ lgdf{0f sfo{qmd . #)) 

klx/f] h:tf ;+j]bglzn If]q klxrfg Pj+ gSzfª\sg @) 

kf]v/L tfn tn}of ;+/If0f - d'ufkfgL, /ftLdf6], 

9f8]_ 

#)) 

;+j]bgzLn If]qsf] klx/f] lgoGq0f @)) 

  jfof] OlGhlgol/ª k|ljlwsf] k|of]u  %)) 

hn;|f]t tyf 

e"ldnfO{ cfod'ns 

If]qdf kl/jt{g ug]{ 

e"—hnfwf/ 

If]qsf] 

pTkfbgzLn 

k|of]u 

afn'jf 9'+uf, lul6 pTvgg lgodg tyf Joj:yfkg 

sfo{qmd 

!)) 

ltt]kftL t]n k|zf]wg  
%) 

rf}ntfn kof{j/0fLo If]q lgdf{0f !)) 

e" tyf hnfwf/ If]q j[Iff/f]k0f sfo{qmd . !)) 

hnfwf/ hfn>f]t tyf l;d;f/ ;+/If0f sfo{qmd . #)) 

hDdf    @!)) 
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• glthf vfsf  

;"rs OsfO cfwf/ jif{ 

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f k'i6ofO{sf] 

cfwf/ 

lhDd]jf/ 

lgsfo  
@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*$÷*% 

k|efj tx M glb s6fg, 8'afg tyf afl9sf] lgoGq0f u/L wghgsf] ;fy} dfgj tyf lhjhGt'sf] hLjg /Iff eO{ cfly{s ultljlwdf of]ubfg 

k'u]sf] x'g]  

;+/lIft v]taf/Lsf] If]qkmn k|ltzt ४) ५० ५५ ६० 
g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx M k~rb]jn ljgfos If]qdf gbL, vx/] vf]nf, jf9L tyf e"Ifo lgoGq0f ub}{ e'ldut kfgLsf] d'xfg, tfntn}of, kf]v/L, l;d;f/ nufot 

e" tyf hnfwf/ If]qsf] ;+/If0f eO{ cfGtl/s tyf afXo ko{6g k|aw{g ePsf] x'g]5 . 

;+/lIft kfgL d'xfg If]q ;+Vof ११ १५ २० २२ g=kfZj{ lrq gkf 

gbL lgoGq0f nDafO{ lsld 
).६ १ १.२ १.५ 

g=kfZj{ lrq gkf 

;+/lIft e"–Ifo / af9L ;+j]bgzLn If]q ;+Vof ४  # २  १  g=kfZj{ lrq gkf 

;+/lIft / Jojl:yt tfntn}of / l;d;f/ If]q ;+Vof ) @ # # g=kfZj{ lrq gkf 

jfof]Ol~hlgol/ª k|ljlw k|of]u ;+/rgfsf] nDafO{  
ld.  २०० %)) *)) ()) 

g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn  

a:tL lj:tf/sf nflu hf]lvo'Qm If]q gS;f+sg ePsf] 

x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

hf]lvdo'Qm If]q :yfgfGt/0f ePsf] x'g]       g=kfZj{ lrq gkf 

jftfj/0f d}qL k"jf{wf/ lgdf{0f ePsf] x'g]       g=kfZj{ lrq gkf 
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e"–pkof]u tyf hnfwf/ If]q ;+/If0f ;DaGwL gLlt 

lgdf{0f ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

afn'jf 9'+uf, lul6 pTvgg lgodg tyf Joj:yfkg 

ePsf] x'g] . 

     

g=kfZj{ lrq gkf 

e" tyf hnfwf/ If]q j[Iff/f]k0f sfo{qmd .      g=kfZj{ lrq gkf 

hnfwf/ hfn>f]t tyf l;d;f/ ;+/If0f sfo{qmd .      g=kfZj{ lrq gkf 
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&=# jftfj/0f tyf kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg 

&=#=! ljBdfg cj:yf  

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfdf zx/pGd'v If]qx? qmlds ljsf; x'b} uO/x]sf 5g\ . t;y{ zx/L If]qnfO{ 

nlIft ub}{ gu/kflnsfn] ljtfj/0f :jR5tfnfO{ nlIft u/L cfjZos of]hgf th'{df ug{ cfjZos 5 .  

&=#=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ Jojl:yt zx/Ls/0fsf] gLlt cjnDag 

u/L 9n lgsf; tyf kmf]/d}nf Joj:yfkg 

ug{ ;lsg] . 

➢ jftfj/0fsf] bLuf]] Joj:yfkgsf nflu 

hnfwf/ Joj:yfkg tyf jg If]qsf] 

;+/If0f ug{ ;lsg]  

➢ uf]j/ UofF;, ;'wfl/Psf] r'nf], ljB'lto r'nf] 

h:tf sd vlr{nf tyf jftfj/0fLo ?kdf 

cg's"n k|fljlwsf] k|of]udf hf]8 lbg ;lsg] 

. 

➢ :yfgLo ;d'bfox?;Fusf] ;xsfo{df 

k|fs[lts kfs{, kf]v/L cflbsf] lgdf{0f tyf 

;+/If0f ug{ ;lsg] . 

➢ ;8s lgdf{0f, s'nf] tyf gx/ lgdf{0f, 

ljB't k|zf/0f nfO{g cflb jg h+un 

If]qaf6 gu/L jg tyf jftfj/0f ;+/If0f 

ug{ ;lsg] . 

➢ Jfftfj/0f ;+/If0f tyf :jR5tf ;DaGwL hgr]tgfsf] 

sdL /x]sf] . 

➢ Jfftfj/l0fo :jR5tfsf nflu cfjZos gLlt tyf 

sfo{qmdsf] cefj /x]sf] . 

➢ k|fs[lts ljklQ tyf dfgj / jGohGt' aLrsf] 

åGåsf] cj:yf ljWodfg x'g' . 

➢ hnfwf/ If]q ;+/If0f u/L kz'k+IfL / hnr/sf] 

;+/If0fsf] r'gf}tL /x]sf] . 

➢ j}sNkLs phf{sf] k|a4{g u/L phf{sf] k|d'v ;|f]tsf] 

?kdf /x]sf] jgh+unsf] ;+/If0f ug]{ r'gf}tL /x]sf] . 

➢ kflnsfleqdf 9n lgsf; ug'{, kmf]xf]/d}nf 

Joj:yfkg / k|zf]wg s]Gb| :yfkgf ug]{ r'gf}tL /x]sf] 

. 

➢ jftfj/0f tyf :jR5tf sfo{sf nflu ah]6sf] cefj 

/x]sf] . 

➢ 89]nf] lgoGq0f r'gf}tLk'0f{  

 

&=#=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

k~rb]jn ljgfossf] wgM jftfj/0f ;+/If0f / :jR5 hLjg . 

nIo, 

jftfj/0f d}qL gu/kflnsfsf] lgdf{0f u/L gu/jf;Lsf] hLjgofkgdf ;'wf/ Nofpg]  . 

p2]Zo, 

gLltut ;+/rgfsf] lgdf{0f dfkm{t jftfj/0fd}qL gu/kflnsfsf] lgdf{0faf6 jftfj/0fLo :jR5tf sfod 

ug]{ . 

 

  



113 
 

&=#=$ /0fgLlt tyf sfo{gLlt 

/0fgLlt sfo{qmd 
cfof]hgf 

Nffut ?=  -

nfvdf_ 

jftfj/0fLo :jR5tfsf 

nflu cfjZos sfg'gL tyf 

;+/rgfTds ;+/rgf tof/ 

ug]{ 

:jR5 

gu/kflnsf 

:j:y gu/jf;L 

sfo{qmd 

P]g, gLlt, sfg"g, dfgs, of]hgf tyf 

lgodfjnL th{'df tyf sfof{Gjog  

!) 

gu/kflnsfsf] lagfos nufotsf 

gu/ If]qnfO{ xl/t If]qsf ?kdf 

ljsf; ug]{ 

%) 

gu/ If]qdf pT;h{g x'g] kmf]xf]/sf] 

Joj:yfkg 

!)) 

j}slNks phf{sf] k|j{4g ug]{ 

u|fld0f j}slNks 

phf{ k|j{4g 

sfo{qmd 

k/Dk/fut phf{sf] k|of]u ug]{ 3/w'/Lsf] 

tYofÍ cWofjlws  

% 

u|fld0f If]qdf bfp/fsf] lj:yfkg u/L 

uf]j/UofF; nufotsf a}slNks phf{sf] 

ljsf;  

#)) 

jftfj/0fsf] bLuf] 

Joj:yfkg ug]{ 

jftfj/0fLo 

;+/If0f tyf bLuf] 

Joj:yfkg 

sfo{qmd 

gbLn] 5f]8]sf 7fpFx¿ jf gbL 

s6fgx¿, gx/sf lsgf/x¿ tyf 

;8s lsgf/x¿df j[Iff/f]k0f sf] 

Joj:yfkg 

%) 

;fj{hlgs v'nf hldg tyf vfnL 

7fpFx¿df j[Iff/f]k0f, ;Def/, k|of]u 

tyf Joj:yfkg 

!)) 

hl8a'6L tyf cGo u}/sfi7 jg 

k}bfj/sf] ;a}]{If0f, pTkfbg, ;+sng, 

k|j4{g, k|zf]wg tyf ahf/ Joj:yfkg 

!)) 

aLplahgsf a]gf{ tof/Lsf ;fy} 

au}+rfsf :yfkgf, Joj:yfkg tyf 

k|j4{g 

!)) 

xl/t kfs{ lgdf{0f  #)) 

hDdf   !!!% 
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• glthf vfsf  

;"rs OsfO cfwf/ jif{  

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f  k'i6ofO{sf] 

cfwf/ 

lhDd]jf/ 

lgsfo  
@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*#÷*$ 

k|efj tx M jftfj/0f d}qL gu/kflnsfsf] lgdf{0f u/L gu/jf;Lsf] hLjgofkgdf ;'wf/ cfOsf] x'g]  

k|zf]wg ul/Psf] kmf]xf]/d}nf cg'kft k|ltzt % !% #% $) g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx M gLltut ;+/rgfsf] lgdf{0f dfkm{t jftfj/0fd}qL gu/kflnsfsf] lgdf{0faf6 jftfj/0fLo :jR5tf sfod ePsf] x'g]  

dgf]/~hg:yn, kfs{ / xl/t If]q ;+Vof ) ! @ @ g=kfZj{ lrq gkf 

k|of]udf cfPsf] kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg k|0ffnL ;+Vof ! @ # $ g=kfZj{ lrq gkf 

sDkf]i6–ljg / ufj{]h–lk6 k|of]u ug]{ kl/jf/ ;+Vof ) $) &) !)) g=kfZj{ lrq gkf 

lgisflzt kmf]xf]/d}nfsf] cf};t jflif{s kl/df0f d]=6g #) @% !% % g=kfZj{ lrq gkf 

Jojl:yt 9n lgsf; ePsf] ahf/ If]q ;+Vof  ) ! @ # g=kfZj{ lrq gkf 

zf}rfno, 3/ cfFugsf] s'lxg] kmf]xf]/nfO{ Jojl:yt ug]{ 

3/w'/L   

k|ltzt  
*) *@ *% () g=kfZj{ lrq gkf 

k/Dk/fut phf{ -bfp/f_ k|of]u ug]{ 3/w'/L  k|ltzt (@ () *% *) g=kfZj{ lrq gkf 

3/leqsf] w'jfFaf6 d'Qm 3/w'/L k|ltzt * !) !% @) g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn  

sDkf]i6 dn pGkfbg tyf k|zf]wg s]Gb| lgdf{0f ePsf] 

x'g]  

 

    g=kfZj{ lrq gkf 

Jojl:yt zxl/s/0f tyf 9n lgsf; gLlt cjnDag 

ul/Psf] x'g]  

 

 

    g=kfZj{ lrq gkf 
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uf]j/ UofF;, ;'wfl/Psf] r'nf], ljB'lto r'nf], jfof]Uof; 

k|j4{g ePsf] x'g]  

 

    g=kfZj{ lrq gkf 

Nof08lkmN8 ;fO8 lgdf{0f ePsf] x'g]       g=kfZj{ lrq gkf 

;fj{hlgs :yfgdf xl/t kfs{, wf/f tyf zf}rfno 

lgdf{0f ePsf] x'g]  

 

    g=kfZj{ lrq gkf 

kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg u'?of]hgf lgdf{0f ePsf] x'g]       g=kfZj{ lrq gkf 

s[lif tyf pBf]udf k|of]u ul/g] ljiffbL lgoGq0f 

ePsf] x'g]  

 

    g=kfZj{ lrq gkf 
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&=$ ljkb hf]lvd Go'gLs/0f / Joj:yfkg tyf hnjfo' pTyfglzntf  

&=$=! ljBdfg cj:yf  

cfktsfnLg k|ltsfo{ ;+rfng s]Gb|sf] :yfkgf, lakbsf nflu cfjZos ;fdfu|Lx?sf] Joj:yf, k|fylds 

pkrf/ s]Gb| Pj+ /Qm ;+rf/ s]Gb| lgdf{0f, ;d'bfodf cfwfl/t ljkb hf]lvd Joj:yfkg ;ldlt, ljkb 

hf]lvd Go"gLs/0f ;DjGwL hgr]tgf sfo{qmd, e"–sDk k|lt/f]wfTds ;fj{hlgs ;+/rgf, cfktsfnLg sf]if, 

ljkb k"j{ tof/L tyf k"j{;"rgf k|0ffnL, cfktsflng ejg lgdf{0f h:tf k"jf{wf/x? lakb hf]lvd Go'gLs/0f 

/ Joj:yfkgsf nflu cfjZos x'G5 . k~rb]jn gu/kflnsfsf] xsdf oL k"jf{wf/x?sf] Joj:yfkg k"0f{?kdf 

x'g ;s]sf] b]lvb}g .  

&=$=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ hf]lvd Go"gLs/0f tyf hf]lvdaf6 aRgsf 

nflu cfjZos hgr]tgf / lzIff lbg 

;lsg] 

➢ ljkbdf k/]sf hgtfnfO{ cfjZos ef}lts 

tyf cfly{s ;xof]u k|bfg ug{ ;lsg] . 

➢ j[Iff/f]k0f so{qmd ;~rfng tyf afl9sf] 

clu|d hfgsf/L lbg] ;fO{/gsf] Joj:yf . 

➢ gbL s6fg If]qdf hfln tyf t6aGw 

lgdf{0f u/L hf]lvd Go"gLs/0f ug{ ;lsg] 

. 

➢ ljkb Joj:yfkg cIfo sf]ifsf] :yfkgf 

ug]{ . 

➢ jGohGt'sf] eoaf6 aRg k|efljt / 

;Defljt If]qdf tf/jf/ nufpg ;lsg] . 

➢ e'sDk k|lt/f]wL ejg lgdf{0fsf nflu 

k|f]T;fxfg tyf cfly{s ;xof]u ug{ ;lsg] 

. 

➢ k|To]s j8fdf PDa'n]G; ;]jf ;~rfng ug]{ 

. 

➢ ;a} hgtfdf ljkb tyf ljkb Joj:yfkg ;DaGwL 

lzIff k'of{pg' g;lsg' . 

➢ ljkb kl5sf] /fxft sfo{qmd k|efjsf/L ?kdf 

;~rfng ug{ g;lsg' . 

➢ ;a} j8f sfof{{nodf ljkb hflvd Go"lgs/0f ;ldlt 

u7g ug{ g;lsg' . 

➢ k|ltsfo{ ;~rfng s]Gb| lgdf{0f ug]{, ljkb 

k'j{tof/Lsf sfo{ ug]{ / cfktsflng sf]ifsf :yfkgf 

ug]{ r'gf}lt . 

➢ ef}uf]lns ljs6tfsf sf/0f ljkb Joj:yfkg 

r'gf}tLk"0f{ . 

➢ af8L klx/f] ;DaGwL clu|d hfgsf/L lbg] k|ljlw 

:yfkgf gx'g' 

➢ ljkb Joj:yfkg sfo{sf nflu cfjZos cfly{s 

;|f]tsf] sdL /x]sf] . 

➢ kfgLsf] d'xfgx?sf]  ;xL ;b'kof]u gx'g' . 

 

&=$=# bL3{sfnLg ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

ljkbsf] Go'gLs/0f tyf hnjfo' kl/jt{g ;Fusf] ;fdGh:otf xfd|f] k|ltj4tf . 

nIo,  

ljkbsf] hf]lvddf /x]sf :yfgx?sf] klxrfg u/L ;Defljt k|efjsf] Go"gLs/0f ug]{ .  
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p2]Zo,  

ljkbaf6 x'g ;Sg] Iflt Go"gLs/0f / p4f/ Joj:yfkgnfO{ k|efjsf/L agfO{g'sf ;fy} hnjfo' cg's"ng 

of]hgf lgdf{0f u/L ;d'bfo :t/df sfof{Gjog ug'{ . 

&=$=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd  

/0fgLlt sfo{qmd  
cfof]hgf  

Nffut ?=  -

nfvdf_ 

ljkb\ Joj:yfkg 

;DalGwt sfg'gL tyf 

;+/rgfTds Joj:yf ug]{ 

kflnsf :t/Lo ljkb\ 

Joj:yfkg ;+/rgf 

lgdf{0f sfo{qmd  

;DefJo k|sf]k / hf]lvdsf 

If]qx¿ tyf a:tL Pjd\ j}slNks 

If]qsf] klxrfg 

!) 

sfg"g, gLlt, l;4fGt, of]hgf 

th{'df, sfof{Gjog tyf lgodg 
!) 

ljkb Joj:yfkg sf]if @)) 

ljkb Joj:yfkg :jo+;]js bn 

lgdf{0f  
@) 

cfktsflng ;fdu|Lsf] Joj:yfkg  !)) 

ljkb\ Joj:yfkgdf lqmofzLn 

;+3÷;+:yfx?;Fu ;xsfo{  
 

cfktsfnLg k|ltsfo{ ;+rfng s]Gb| %) 

k|To]s j8fdf ljkb hf]lvd 

Go"gLs/0f ;DjGwL hgr]tgf 

sfo{qmd 

@) 

k|To]s j8fdf e"–sDk k|lt/f]wfTds 

;fj{hlgs ;+/rgf lgdf{0f 
@)) 

j8fdf k|fylds pkrf/ s]Gb| Pj+ 

/Qm ;+rf/ s]Gb| :yfkgf  
@)) 

k|sf]k Joj:yfkgsf nflu 

;+3Lo, k|fb]lzs / :yfgLo 

;fd'bflos Pjd\ lghL 

If]q;+u ;xof]u, ;dGjo 

tyf ;xsfo{ ug]{ .  

cGt/;/sf/L ljkb\ 

Joj:yfkg ;xsfo{ 

of]hgf 

cGt/;/sf/L ;dGjodf cfjZos 

ljkb\ hf]lvd Go'gLs/0fsf nflu 

cfjZos sfo{qmd  

@)) 

cfktsflng k'g{jf; cfof]hgf  
@)) 

hDdf   !@!) 
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;"rs OsfO cfwf/ jif{  

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f  k'i6ofO{sf] cfwf/ lhDd]jf/ 

lgsfo  
@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*#÷*$ 

k|efj tx M ljkbsf] hf]lvddf /x]sf :yfgx?sf] klxrfg u/L ;Defljt k|efjsf] Go"lgs/0f ug]{ .  

;'/lIft, PsLs[t / Jojl:yt a:tL÷cfjf; If]q ;+Vof ) ! @ ३ g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx M ljkbaf6 x'g ;Sg] Iflt Go"gLs/0f / p4f/ Joj:yfkgnfO{ k|efjsf/L agfO{ hnjfo' cg's"ng of]hgf sfof{Gjog ePsf] x'g]  

v'Nnf If]q tyf :yfgx?  ;+Vof $ % & ( g=kfZj{ lrq gkf 

cfktsfnLg p4f/sf nflu tflnd k|fKt :jo+;]js hgf @! #) $) %) g=kfZj{ lrq gkf 

ljkb\ Joj:yfkg :yfgLo sf]ifdf ePsf] /sd  ?=  #) #% $) %) g=kfZj{ lrq gkf 

ljkb\ Joj:yfkgdf lqmofzLn ;+3÷;+:yfx? ;+Vof # $ % ^ g=kfZj{ lrq gkf 

ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ ;ldlt u7g ePsf j8fx? ;+Vof ) ( ( ( g=kfZj{ lrq gkf 

ljkb\ k|ltsfo{sf nflu ePsf] cfktsfnLg gd"gf cEof; ;+Vof ! @ @ @ g=kfZj{ lrq gkf 

ljkb\ Joj:yfkg ;"rgf k|0ffnL -k"j{ r]tfjgL_ h8fg 

ePsf If]qx? 

;+Vof  ) ! @ @ 
g=kfZj{ lrq gkf 

cfktsfnLg p4f/sf nflu cTofjZos PDa'n]G; tyf 

j?0foGqsf] Joj:yf  

;+Vof ! ! ! @ 
g=kfZj{ lrq gkf 

hnjfo' kl/jt{g cg's"ng Go"gLs/0f ;DjGwL ;r]tgf 

nufotsf sfo{qmd ;~rfng 

;+Vof  ) @ # $ 
g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn tx  

ljkb\ Joj:yfkg tyf hnjfo' kl/jt{g ;DaGwL 

hgr]tgf clej[l4 ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 



119 
 

ljkb\ hf]lvd If]q gS;fÍg / ljkb k"j{ ;"rgf 

pks/0f h8fg ePsf] x'g] 

     

g=kfZj{ lrq gkf 

cfktsfnLg p4f/sf ;fwg, ;fdfu|L Joj:yfkg tyf 

p4f/sdL{ Ifdtf ljsf; ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

/fxtsf ;fdfu|Lx?sf] e08f/0f, ljkb\ Joj:yfkg sf]if 

:yfkgf ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 
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kl/R5]b cf7 M ;+:yfut ljsf; tyf ;'zf;g 

 

*=! ;'zf;g, P]g, lgod tyf hjfkmb]lxtf  

*=!=! ljBdfg cj:yf  

;+:yfut ljsf;sf] ;Gbe{df k~rb]jn ljgfos gu/kflnsf ;'wf/fTds cj:yfdf b]lvG5 . ;+3Lo dfldnf 

tyf ;fdfGo k|zf;g dGqfnosf] 

:yfgLo tx ;+:yfut Ifdtf 

:jd'NofÍg k|ltj]bg cg';f/ 

gu/kflnsfsf] cf}ift ;+:yfut 

Ifdtfdf %@ c+s k|fKt u/]sf] 5 . 

;fdflhs ;dfj]zLs/0f, ;]jf k|jfx, 

ljQLo Pjd\ cfly{s Joj:yfkg 

nufotsf If]qdf gu/kflnsfn] u/]sf] 

sfd t'ngfTds ?kdf k|efjsf/L 

b]lvP klg ;+u7g / k|zf;g, jflif{s 

jh]6 tyf of]hgf Joj:yfkg, ;xsfo{ 

tyf ;dGjo nufotsf If]qdf 

gu/kflnsf sdhf]/ b]lvPsf] 5 . 

a8fut ;a}]{If0f cg';f/ 

gu/kflnsfsf] ;]jfaf6 ;Gt'i6 x'g] gful/s s/Lj ^) k|ltzt b]lvPsf 5g\ .  

kflnsf leqdf ;'zf;g tyf hjfkmb]lxtf k|a4{gsf nflu k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfn] ahf/ cg'udg 

lgb]{lzsf @)&$, pkef]Qmf ;ldlt jf nfeu|fxL ;d'bfoaf6 of]hgf ;+rfng sfo{ljlw @)&$, Pkm Pd 

/]l8of] Joj:yfkg tyf ;~rfng sfo{ljlw @)&$, s/f/df k|fljlws sd{rf/L Joj:yfkg ug]{ sfo{ljwL 

@)&$, ;ef tyf sfo{kflnsf ;~rfng ;DaGwL sfo{ljwL @)&$, gu/ lzIff P]g @)&* nufotsf 

ljleGg P]g tyf lgod th'{df u/L ;~rfngdf NofO{Psf] 5 .  

*=!=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ kflnsfn] :yfgLo ;/sf/sf] x}l;otdf 

;'zf;g sfod ug{ cfjZos P]g, sfg'g tyf 

sfo{ljlw lgdf{0f u/L nfu' ug{ ;lsg] . 

➢ of]hgf tyf ahf/ cg'udg ;ldlt lgdf{0f u/L 

;+rflnt sfo{sf] lgoldt cg'udg ug]{ . 

➢ ;]jfu|flxnfO{ :yfgLo ;/sf/sf] cfef; lbnfpg 

;Sg' r'gf}ltk'0f{ /x]sf] . 

➢ ;+3, k|b]z / :yfgLo tx aLrsf] clwsf/ 

afF8kmfF8df k'0f{?kdf k|:6tf Nofpg g;Sg' . 

➢ kflnsfsf] Psn clwsf/ If]q cGtu{t lgdf{0f 

ug'{kg]{ P]g, lgod tyf sfg'gsf] ;dodfg} 

0 5 10 15 20

शासकीय प्रवन्ध
संगठन तथा प्रशासन

वार्षिक बजेट तथा …
र्वत्तीय एवम ्आर्थिक …

सेवा प्रवाह
न्याययक कायि सम्पादन

भौयतक पूवािधार
सामाजजक समावेशीकरण

सहकायि र समन्वय

k|fKtf+s 

lj
if
o
I
f]q
 

gu/kflnsfsf] ;du| cj:yf 

प्राप्ताङ्क
पूणािङ्क
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➢ kflnsfdf ;+rflnt cfof]hgfsf] nfut 

k'jf{g'dfg tyf kmfO{bfsf] af/]df hgtfnfO{ 

;';'lrt u/fpg ;lsg] . 

➢ j8f:tl/o d]nldnfk ;ldlt u7gu/L ;fdfGo 

;d:of j8f :t/d} ;dfwfg ug{ ;lsg] . 

➢ ;a} sfof{nodf gfu/Ls j8fkqsf] :yfkgf 

u/L tfxfaf6 k|bfg u/Lg] ;]jfaf/] cjut 

u/fpg] . 

➢ Kflnsfleqdf ;+rflnt cfof]hgf x?sf] 

;dodfg} n]vfkl/If0f sfo{ ;DkGg u/L 

;'zf;g / hjfkmb]lxtf k|a4{g ug{ ;lsg] . 

➢ j8f :tl/o of]hgf tyf cfof]hgfsf] /]vb]v 

tyf ;~rfngsf] lhDd]jf/L pkef]Qmf 

;ldltnfO{ lbg ;lsg] .  

lgdf{0f u/L sfof{Gjogdf Nofpg' r'gf}ltk'0f{ 

/x]sf] . 

➢ ;'zf;g tyf hjfkmb]lxtf k|a4{gsf If]qx?sf] 

klxrfg x'g g;Sg' . 

➢ hgrfxfgf cg'?ksf sfo{ ;~rfng u/L 

hgtfnfO{ c;n zf;g tyf ;'zf;gsf] 

k|Tofe'tL lbnfpg g;Sg' . 

 

*=!=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

;]jf k|jfxnfO{ kf/bzL{, k|ljlwd}qL, hjfkmb]lx, kl/0ffdd'vL, gful/s d}qL agfpg]M 

nIo, 

;'zf;g sfod ug{ :yfgLo P]g, lgod tyf sfg"g th'{df u/L gful/s ;dfh / ;d'bfo ;d]tsf] ;xof]u 

/ ;xsfo{df sfof{Gjogdf Nofpg] ;fy} ;fj{hlgs hjfkmb]lxtf axg ug]{ . 

p2]Zo, 

gu/kflnsfsf] k|zf;lgs ;+/rgf k|ljlwd}qL, kf/bzL{ / ldtJooL, hgzlQmsf] Ifdtf clej[l4, lbuf]] / 

km/flsnf] ljQo ;|f]t Joj:yfkgsf nflu gLltut Joj:yfkg ug'{ . 
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*=!=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd 

/0fgLtL sfo{qmd  cfof]hgf  Nffut ?=  -nfvdf_ 

cfjZos gLlt tyf sfg'gx? 

lgdf{0f ug]{ 

If]qut gLlt 

tyf sfg'g 

lgdf{0f 

Psn clwsf/;Fu ;DalGwtt gLlt tyf 

sfg'g th'{df  

@) 

kf/blz{tf / hjfkmb]lxtfsf 

sf nflu gu/kflnsfsf / 

;/f]sf/jfnfx?sf] Ifdtf 

clea[l4 ug]{ 

ljQLo 

kf/blz{tf 

sfo{qmd 

;fdflhs kl/If0f, ;fa{hlgs kl/If0f / 

;fj{hlgs ;'g'jfO{ ;DjGwL sfo{x? lgoldt 

ug]{ 

!) 

jfnd}qL, ckf+ud}qL tyf jftfj/0fd}qL 

;+/rgf, lg0f{o, of]hgf jh]6 Pj+ cfoJoo 

k|ltj]bg ;fj{hgLs/0f 

!) 

gful/s ;dfh, ;d'bfodf cfwfl/t 

;+:yfx?sf] Ifdtf ljsf; 

!) 

;xfotf sIffsf] Joj:yf  

gu/kflnsfsf ;"rgf cfbfgk|bfgsf nflu 

;"rgf k|ljlwsf] Joj:yfkg  

@) 

gu/kfnLsf sf ;a}} sfof{nox?df u'gf;f] 

;'g'jfO{ sIf , gful/s j8f kq / l;= l;= 

l6le h8fg u/L ;]jfnf\O{ r':t b'?it / 

k|efasf/L ug]{ . 

@) 

cg'udg tyf d'NofÍg 

k|0ffnLnfO{ k|efjsf/L jgfpg] 

gu/kflnsf—

;/f]sf/jfnf 

cg'udg 

d'NofÍg 

k|0ffnL 

of]hgf ;'k/Lj]If0f tyf cg'udgdf ;dfj]zL 

;xeflutf 

 

cg'udg tyf d'NofÍgdf ;d'bfodf 

cfwfl/t ;+:yfx? tyf  nlIft ju{sf] Ifdtf 

clej[lWb / of]hgf cg'udgdf cy{k"0f{ 

;xeflutfsf] Joj:yfkg  

!) 

hgtfsf] 

;Gt'i6L dfkg 

alx/udg cleofg kq, ;d'bfo :sf]/ sfo{ % 

;dfj]zL / ;dtfd"ns ;dfh 

lgdf0f{ ug]{ 

nlIft 

;d'bfosf] 

d'nk|jfxLs/0f 

sfo{qmd 

;xeflutfd"ns dlxnf, blnt, hghftL, 

cNk;ª\Vos nufotnfO{ z;StLs/0f 

tflnd dfkm{t Ifdtf ljsf; ug]{ . 

!) 

ljkGgtf clen]vLs/0f tyf nlIft ju{sf] 

:yfgLo >f]t ;fwgdf kx'r clej[lWb, 

:yfgLo ;+:yfx?sf] k|f]kmfOn tof/ 

!) 

hDdf    !@% 

 



123 
 

 

• glthf vfsf  

;"rs OsfO{ cfwf/ jif{  

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f  k'i6ofO{sf] 

cfwf/ 

lhDd]jf/ 

lgsfo 
@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*#÷*$ 

k|efj tx ;'zf;g sfod ug{ :yfgLo P]g, lgod tyf sfg"g th'{df u/L gful/s ;dfh / ;d'bfo ;d]tsf] ;xof]u / ;xsfo{df sfof{Gjogdf 

Nofpg] ;fy} ;fj{hlgs hjfkmb]lxtf jxg ePsf] x'g]  

;]jf k|jfxdf hgtfsf] ;Gt'li6 k|ltzt      g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx gu/kflnsfsf] k|zf;lgs ;+/rgf k|ljlwd}qL, kf/bzL{ / ldtJooL, hgzlQmsf] Ifdtf clej[l4, bLuf]] / km/flsnf] ljQo ;|f]t Joj:yfkgsf 

nflu gLltut Joj:yfkg ePsf] x'g]  

kflnsfn] :jLs[t u/]sf] P]g, lgod, lgb]{lzsf, sfo{ljlw 

tyf dfkb08 

;+Vof 
$& %) &) !)) g=kfZj{ lrq gkf 

lqmoflzn gLltut ;ldlt tyf ;+oGq -ljwfog, ;'zf;g, 

n]vf, /fh:j, of]hgf tyf ah]6 th'{df cg'udg cflb_ 

;+Vof 
( !@ !@ !@ g=kfZj{ lrq gkf 

gful/s j8fkq cg';f/ ;]jf k|jfxdf Ifltk"lt{ ul/Psf] ;+Vof ) ) ! @ g=kfZj{ lrq gkf 

Ifltk"lt{ ;lxtsf] gful/s j8fkq ;+Vof ) ) ! @   

;fj{hlgs kl/If0f :+fVof #!* #%) #&% $))   

jif{e/Ldf ePsf ;fj{hlgs ;'g'jfO{ ;+Vof # $ $ $ g=kfZj{ lrq gkf 

x]]Nk8]isaf6 nfeflGjt ;]jfu|fxL ;+Vof ) ! ! ! g=kfZj{ lrq gkf 

pknAw cgnfOg ;]jfsf k|sf/x? -lgj]bg, l;kmfl/;, 

k~hLs/0f====_ 

;+Vof  
@  # $ % g=kfZj{ lrq gkf 

cgnfOg ;]jfjf6 nfeflGjt ;]jfu|fxL ;+Vof @!)) @%)) #))) %%))   
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kflnsfsf] df]jfOn PK; k|of]ustf{x? ;+Vof ) %)) @))) %))) g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn  

;'zf;g ;DaGwL :yfgLo P]g, lgod sfg'gsf] lgdf{0f 

ePsf] x'g]  

     

g=kfZj{ lrq gkf 

;]jf k|afx cgnfO{gdf cfa4 ePsf] x'g]       g=kfZj{ lrq gkf 

j8f :tl/o d]nldnfk ;ldlt u7g ePsf] x'g]       g=kfZj{ lrq gkf 

gful/s j8fkqsf] :yfkgf ePsf] x'g]       g=kfZj{ lrq gkf 
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*=@ ljQLo >f]t kl/rfng 

*=@=! ljBdfg cj:yf  

;+3 / k|b]z ;/sf/af6 ;dfgLs/0f, z;t{ nufotsf cg'bfg Kofs]h tyf kflnsfsf] cfGtl/s cfo 

gu/kflnsfsf] k|d'v ljQLo >f]t x'g . cfGtl/s cfo cGt{ut dfnkf]t tyf l;kmfl/; d'Vo ljQLo >f]t 

x'g . ;+3Lo ;+/rgfsf] cjwf/0f tyf ;+ljwfgsf] dd{ adf]lhd gLlh If]q, ;xsf/L, :yfgLo ;d'bfo;Fu 

;xsfo{ u/L gu/kflnsfn] ljQLo >f]tsf] Joj:yf ug{ ;Sg] eP klg xfn;Dd To:tf] cEof; x'g] u/]sf] 

5}g . csf]{ tkm{ cGt/kflnsf ;xsfo{ tyf ;dGjo klg gu/kflnsfsf] jlnof] >f]t x'g ;S5 . h;sf] 

k|efjsf/L sfof{Gjog x'g cfjZos 5 .  

*=@=@ ;d:of ÷r'gf}tL tyf cj;/÷ ;Defjgf 

;d:of ÷r'gf}tL  cj;/÷ ;Defjgf 

hgd'vL s/ k|0ffnLsf] ljsf; x'g g;Sg'  :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]gn] tf]s]sf ljifo 

If]q leq /xL ljQLo sfg'g lgdf{0f ug]{ cj;/ 

gu/kflnsfnfO{ /x]sf] 5  

/fh:j ;'wf/ ug]{ ;DjGwL ;DefJotf cWoog 

hg:t/df s/ ltg'{k5{ eGg] efjgf g} ljsl;t x'g ;ls/x]sf] 

5}g . 

cfGtl/s ;|f]tsf] clej[l4sf nflu s/sf] bfo/f 

/ b/ Joj:yfkg ug]{ clwsf/ gu/kflnsf;Fu 

/x]sf] 5 . 

;Defljt s/bftfx?sf] clen]v cBfjlw x'g ;ls/x]sf] 5}g 

. 

;|f]t Joj:yfkgsf nflu pRr k|ltkmn o'Qm 

If]qsf] klxrfg u/L ;xsfo{ tyf ;dGjosf 

cfwf/df k'FhL h'6fpg ;Sg] cj;/ 

gu/kflnsfnfO{ 5 . 

s/ tyf /fh:j >f]tx? jf/] lj:t[t ?kdf cWoog cg';Gwfg 

;d]t x'g ;ls/x]sf] 5}g / hgzlQmsf] cefj 5 . 

k"FhL j[l4 x'g] cyf{t l56f] k|ltkmn cfpg] If]qx?df 

sfo{qmdx? ;~rfng ug{ ;s]sf] cj:yf 5}g . 

;+3 tyf k|b]z ;/sf/n] k|bfg ug]{ ;dfgLs/0f cg'bfgsf] 

j[l4 b/ pT;fxhgs x'g ;s]sf] 5}g . 

If]lqo ljsf; sf] cjwf/0ff cGt/u{t 

cGt/kflnsf ;xsfo{df nufgL cfsif{0f ug]{ 

Ifdtf gu/kflnsf;Fu /x]sf] 5 . 

*=@=# bL3{sfnLg ;f]r, nIo, p2]Zo 

bL3{sfnLg ;f]r  

km/flsnf], pRr tyf lbuf] cfly{s j[l4  

nIo  

ljQLo If]qsf] klxrfg tyf cfGtl/s ;|f]tsf] clej[l4 dfkm{t cfTdlge{/ gu/kflnsf agfpg]  

p2]Zo  

gu/kflnsfsf] lbuf]] / lgoldt k|fKt x'g] ;Sg] ljQLo >f]tsf] klxrfg eO{ clwstd\ pknlAw x'g] If]qx?df >f]t 

kl/rfng ug'{ . 
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*=@=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd  

/0flgtL sfo{qmd  cfof]hgf  Nffut ?=  -

nfvdf_  

cfGtl/s /fh:jsf 

>f]tx? klxrfg / 

tYof+sLo cfwf/ -

8f6fj];_ tof/ kfg]{ 

/fhZj ;'wf/ 

sfo{of]hgf 

lgdf{0f 

kflnsfsf] cfGtl/s /fhZjsf] bfo/f / 

b/sf] Joj:yfkgsf nflu sfo{of]hgf 

lgdf{0f ug]{  

% 

cfGtl/s /fhZj clea[l4sf nflu pBf]u 

jfl0fHo ;+3 nufotsf ;/f]sf/jfnf ;Fu 

;xsfo{ j9fpg]  

 

;DkQL s/sf] bfo/f lj:tf/ tyf :j 

3f]if0ffsf] Joj:yf ldnfpg]  

 

Joj;foL, pBf]uL tyf 3/jxfns/sf]  

;DefJotf tyf tYofÍ cWofjlws ug]{  

% 

u}/ s/ /fhZjsf] bfo/f lj:tf/ ug]{  % 

nufgL kl/rfngsf] 

df]8fnLl6 tof/ kfg]{ 

cGt/kflnsf 

;xnufgL 

sfo{qmd 

;femf ;/f]sf/sf cfof]hgfdf ;xnufgLsf] 

gLltut Joj:yf ug]{ 

% 

cGt/kflnsf ;xnufgL sf]ifsf] lgdf{0f  %)) 

;xsf/L, a}+s 

tyf ljQLo ;+:yf 

tyf gu/kflnsf 

ljQLo ;xsfo{ 

gu/kflnsf / :yfgLo ljQLo ;+:yfsf] 

;xsfo{df ;x'lnot shf{ sf]if, ;xnufgL 

sf]if tyf pTkfbgdf cfwfl/t cg'bfg 

sf]ifsf] Joj:yf 

$)) 

;d'bfo;Fusf] 

;xsfo{ 

gfkmf hGo cfof]hgfx?df :yfgLo 

;d'bfo;Fusf] ;xnufgL clea[l4 cfof]hgf  

@)) 

>dbfg d'ns cfof]hgfsf] ljsf; tyf  

sfof{Gjog  

!)) 

hDdf   !@@) 
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• glthf vfsf  

;"rs OsfO{ cfwf/ jif{  

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f  k'i6ofO{sf] 

cfwf/ 

lhDd]jf/ 

lgsfo  
@)&(÷*) @)*!÷*@ @)*#÷*$ 

k|efj tx M ljQLo If]qsf] klxrfg tyf cfGtl/s ;|f]tsf] clej[l4 dfkm{t cfTdlge{/ gu/kflnsf ePsf] x'g]  

k"FhL lgdf{0f If]qdf ePsf] nufgL -s"n ah]6sf]_ k|ltzt $=% % ^ !) g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx M gu/kflnsfsf] lbuf]] / lgoldt k|fKt x'g] ;Sg] ljQLo >f]tsf] klxrfg eO{ clwstd pknlAw x'g] If]qx?df >f]t kl/rfng ePsf] x'g] . 

kflnsfsf] jflif{s cfGtl/s cfo /sd ?= nfv $*=$# ^% ^* &) g=kfZj{ lrq gkf 

;+3Lo ;/sf/af6 /fh:j afF8kmf8 k|fKt /sd ?= nfv *%( *^@ ()) !))) g=kfZj{ lrq gkf 

k|b]z ;/sf/af6 /fh:j afF8kmf8 af6 k|fKt /sd ?= nfv 
$!&.( $!*.% $!(.) $#).) g=kfZj{ lrq gkf 

kflnsfsf] s"n jflif{s ah]6 ?= nfv %%*@ ^%)) &))) &%)) g=kfZj{ lrq gkf 

kflnsf / lghL If]qsf] ;xsfo{df ePsf] nufgL -jflif{s 

s'n vr{df_  

k|ltzt ) % !) !% 
g=kfZj{ lrq gkf 

cfGtl/s cfo / jfXo cfosf] cg'kft cg'kft !M((    g=kfZj{ lrq gkf 

s'n ah]6sf] jf:tljs vr{ k|ltzt &@=## &% && *) g=kfZj{ lrq gkf 

s"n jh]6sf] k"Flhut vr{  k|ltzt  #)=!& $) %) ^) g=kfZj{ lrq gkf 

s/ lzIff tyf ljQLo ;fIf/tf sfo{qmd ;+rfng  ;+Vof  !  @ @ # g=kfZj{ lrq gkf 

cf}ift jflif{s j]?h' km5f}{6 /sd k|ltzt !)=!$ ५०  ६०  ८०  g=kfZj{ lrq gkf 

cfof]hgf sfof{Gjogdf pkef]Qmf ;d"xsf] nufgL÷ 

of]ubfg lx:;f  -jflif{s s'n vr{df_ 

k|ltzt !% @) @) @) 
g=kfZj{ lrq gkf 



128 
 

kflnsf / lghL If]qsf] ;xsfo{df ePsf] nufgL -jflif{s 

s'n vr{df_  

k|ltzt @ % ^ * 
g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn  

/fh:j ;'wf/ sfo{of]hgf th{'df ePsf] x'g]       g=kfZj{ lrq gkf 

s/ ;DaGwL hgr]tgfd"ns cleofg ;~rfng ePsf] 

x'g]  

     
g=kfZj{ lrq gkf 

dWodsfnLg vr{ ;+/rgf tof/L ePsf] x'g]       g=kfZj{ lrq gkf 

ljQLo hf]lvd Go"gLs/0f sfo{of]hgf th{'df ePsf] x'g]       g=kfZj{ lrq gkf 
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*=# of]hgf Joj:yfkg  

*=#=! ljBdfg cj:yf  

k~rb]jn ljgfos gu/klnsfn] jflif{s of]hgf Joj:yfkgsf nflu ljleGg ;|f]taf6 k|fKt s'n ljQLo ;|f]tnfO{ 

cfly{s ;fdflhs, k"jf{wf/, jg jftfj/0f tyf lakb Joj:yfkg / ;'zf;g tyf ;+:yfut ljsf; cGtu{tsf 

cfof]hgfdf juL{s/0f u/]sf] 5 . cfly{s ljsf; sfo{qmd cGtu{t afuafgL ljz]if sfo{qmd, df6f] Joj:yfkg 

sfo{qmd, afnL ;+/If0f sfo{qmd d'Vo 5g\ eg] k'zkfng cGtu{t kz' :jf:Yo sfo{qmd, kz' /f]u lgoGq0f, kz' 

cfxf/f ;]jf, tflnd ;]jf nufotsf sfo{qmdx? /x]sf 5g\ . To;} u/L ;fdflhs ljsf; If]q ljBfno ejg lgdf{0f 

tyf :t/f]GgtL, vfg]kfgL Joj:yfkg, cfdf kf]if0f sfo{qmd k"jf{wf/ ljsf; cGtu{t ;8s, k'n, sNe6{{, aQL 

h8fg nufotsf cfof]hgfx? sfof{Gjog ePsf 5g\ . gu/kflnsfn] sfof{Gjog ug]{ () k|ltzt eGbf a9L 

cfof]hgfx? pkef]Qmf ;ldltaf6 sfof{Gjog x'g] u/]sf 5g\ .   

*=#=@ ;d:of÷ r'gf}tL tyf cj;/÷ ;Defjgf 

;d:of÷ r'gf}tL cj;/ ÷;Defjgf 

of]hgf Joj:yfkg tyf sfof{Gjogdf ;+3 / 

k|b]z ;/sf/ xfjL x'b} hfg'  

of]hgf Joj:yfkgsf] u'0f:t/Lotf clej[l4df :yfgLo 

cfjZostf cg';f/ sfg'g lgdf{0f ug{ ;Sg]  

sfof{Gjogdf ePsf of]hgfsf] u'0f:t/Lotf 

sdhf]/ x'g'  

:yfgLo cfjZostf cg'';f/sf of]hgfsf] 5g\f}6 tyf 

sfof{Gjog ug{ ;Sg]  

pkef]Qmf ;ldltsf] Ifdtf sdhf]/ x'g'  jx"jlif{o of]hgfsf] klxrfg / sfof{Gjog ug{ ;Sg]  

k/fdz{ bfoL ;+:yfsf] sfd sdhf]/ x'g'  cGt/kflnsf ;xsfo{df of]hgf Joj:yfkg tyf sfof{Gjog 

ug{ ;Sg]  

of]hgf Joj:yfkgsf nflu bIf dfgj ;+;fwgsf] 

cefj x'g'  

 

 

*=#=# bL3{sflng ;f]r, nIo, p2]Zo 

bL3{sflng ;f]r  

kl/0ffdd'vL tyf pRr k|ltkmn o'Qm of]hgfaf6 cfly{s ;d[l4  

nIo  

gu/kflnsfsf] k'FhL lgdf{0f k|lqmofnfO{ of]ubfg k'¥ofpg] u/L of]hgf Joj:yfkgsf] sfo{of]hgf tof/ ug]{  

p2]Zo 

:yfgLo of]hgf th'{df / sfof{Gjogdf Jofks hg;xeflutf ;fy} glthfd'vL cg'udg d"Nofªsgsf] ;'lZrttf 

ug'{ . 
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*=#=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd 

/0fgLlt sfo{qmd  cfof]hgf Nffut ?=  -

nfvdf_  

of]hgf Joj:yfkg 

sfo{of]hgf tof/ ug]{ 

of]hgf 

Joj:yfkg 

sfo{of]hgf 

of]hgf Joj:yfgk P]g th'{df  !) 

nfutsf] :t/sf cfwf/df cfof]hgfsf] 

juL{s/0f  
% 

pkef]Qmf ;ldlt tyf 6f]nljsf; ;ldltsf] 

sfo{jLlw lgdf{0f  
% 

pkef]Qmf tyf 6f]nljsf; ;ldltsf] 

cfof]hgf ;~rfng Ifdtf clea[l4  
% 

:yfgLo vl/b lgodfjnL th'{df  % 

k"hL lgdf{0f o'Qm 

If]qsf] klxrfg tyf 

nufgL kl/rfng 

cfof]hgf 

juL{s/0f 

sfo{of]hgf 

k"hL lgdf{0f o'Qm cfof]hgf 5g\f}6 tyf 

sfof{Gjog  
% 

gfkmfhGo cfof]hgf sfof{Gjogdf :yfgLo 

;xsf/L, a}+s, ;d'bfo gLlh If]q cflb ;Fu 

;xsfo{  

% 

hDdf   $) 
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• glthf vfsf  

;"rs OsfO{ cfwf/ jif{ 

@)&*÷&( 

cfly{s jif{ M nIo kl/df0f k'i6ofO{sf] 

cfwf/ 

lhDd]jf/ 

lgsfo  
@)&(÷*) @)*)÷*! @)*#÷*$ 

k|efj tx M gu/kflnsfsf] k'FhL lgdf{0f k|lqmofnfO{ of]ubfg k'¥ofpg] u/L of]hgf Joj:yfkgsf] sfo{of]hgf tof/ ePsf] x'g]  

jflif{s gLlt sfo{qmddf cfly{s ljsf; tyf 

cfod"ns If]qdf nufgL 

k|ltzt 
    g=kfZj{ lrq gkf 

c;/ tx M:yfgLo of]hgf th'{df / sfof{Gjogdf Jofks hg;xeflutf ;fy} glthfd'vL cg'udg d"Nofªsgsf] ;'lglZrttf ePsf] x'g]  

:yfgLo uf}/asf cfof]hgfsf] ;"rL cfof]hgfx? ;+Vof % ^ ^ ^ g=kfZj{ lrq gkf 

th'{df ePsf ljifo If]qut u'?of]hgf - s[lif, 

ko{6g, oftfoft u'?of]hgf =====_ 

;+Vof 
) १  १  २  g=kfZj{ lrq gkf 

jflif{s gLlt sfo{qmddf cfly{s lasf; tyf 

cfod'ns If]qdf nufgL 

k|ltzt 
#=$! $ $ $ g=kfZj{ lrq gkf 

s"n cfof]hgf dWo] pkef]Qmf ;ldltaf6 sfof{Gjog 

ePsf cfof]hgf 

k|ltzt 
() *%  *) *) g=kfZj{ lrq gkf 

lgwf{l/t ;dodf ;DkGg cfof]hgf÷sfo{qmdx? k|ltzt () (@ (% !)) g=kfZj{ lrq gkf 

kflnsfdf ;+rflnt ;+3Lo / k|b]z cfof]hgf tyf 

sfo{qmd 

;+Vof 
@@@ @#% @$) @%) g=kfZj{ lrq gkf 

o'jf /f]huf/L nlIft sfo{qmd ;+Vof & !) !@ !$ g=kfZj{ lrq gkf 

hnjfo' kl/jt{g nlIft sfo{qmd ;+Vof % & ( !) g=kfZj{ lrq gkf 

n};;f; nlIft sfo{qmd ;+Vof @) @) @) @) g=kfZj{ lrq gkf 

;;t{ cg'bfg cGtu{tsf sfo{qmd ;+Vof @!$ @@% @#) @%) g=kfZj{ lrq gkf 
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;dflgs/0f cg'bfg cGtut{sf sfo{qmd ;+Vof @*& @() #)) #)) g=kfZj{ lrq gkf 

;dk'/s cg'bfg cGtu{tsf sfo{qmd ;+Vof @ $ % % g=kfZj{ lrq gkf 

ljz]if cg'bfg cGtu{tsf sfo{qmd ;+Vof @ $ % % g=kfZj{ lrq gkf 

cfGtl/s cfo cGtu{tsf sfo{qmd ;+Vof  ^  & !) !@ g=kfZj{ lrq gkf 

k|ltkmn 

cfof]hgf Joj:yfkg / sfof{Gjogdf ;xhtf cfO{ 

cfly{s tyf ;fdflhs nfe clea[l4 ePsf] x'g]  

;+Vof     g=kfZj{ lrq gkf 

;+Vof      g=kfZj{ lrq gkf 

     g=kfZj{ lrq gkf 

     g=kfZj{ lrq gkf 
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v08 @ M ljQLo ljZn]if0f tyf sfof{Gjog Joj:yf  
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kl/R5]b gf} M ljQLo cj:yf tyf sfof{Gjog Joj:yf 

(=! k[i7e"ld  

cf=j @)&^÷&& df s'n $% s/f]8 $# nfv s'n ah]6 /x]sf] k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] jflif{s 

ah]6 cf= j @)&&÷&* df !!=#$ k|ltztn] j[l4 eO{ %! s/f]8 )$ nfv, cf= a= @)&*÷&( df *=$@ 

k|ltztn] a9]/ %% s/f]8 #$ nfvsf] xf/fxf/Ldf k'u]sf] 5 . of] j[l4b/ gu/kflnsfn] ;+3 / k|b]z 

;/sf/af6 lgoldt ?kdf k|fKt ug]{ ;dfgLs/0f, ;zt{, ;dk'/s, ljz]if tyf cfGtl/s /fh:jsf] ljut # 

jif{sf j[l4b/sf cfwf/df k|:t't ul/Psf]] 5 . ljut # jif{df gu/kflnsfn] k|fKt u/]sf] plNnlvt cg'bfg 

zLif{s cGtu{tsf /sddf w]/} ptf/r9fk cfPsf] b]lvG5 . gu/kflnsfsf] cfGtl/s /fh:jsf] j[l4b/ -tLg 

cf=j=sf] qmdz —!%=%$ / @)=*^_ k|ltzt /x]sf] 5 eg] ;zt{ cg'bfgsf] j[l4b/ qmdz @#=(,  %=@ 

k|ltzt /x]sf] 5 . csf]{ tkm{ ;dfgLs/0f cg'bfgsf] j[l4b/ qmdz )=*@ / !=&% k|ltzt /x]sf] 5 . 

gu/kflnsfsf] ljut tLg jif{sf] ljQLo k|j[lQsf] cj:yfnfO{ tn k|:t't ul/Psf] 5 .  

;"rs PsfO{ @)&^÷&& @)&&÷&* @)&*÷&( 

kflnsfsf] jflif{s cfGtl/s cfo /sd ?= nfv 

;+3Lo ;/sf/jf6 /fh:j jfF8kmf8 

k|fKt /sd 
?= nfv 

k|b]z ;/sf/jf6 /fh:j jfF8kmf8 jf6 

k|fKt /sd 
?= nfv 

;+3Lo ;/sf/ af6 k|fKt ;dfgLs/0f 

cg'bfg  
?= nfv 

k|b]zaf6 k|fKt ;dfgLs/0f cg'bfg ?= nfv 

;+3 jf6 k|fKt ljz]if cg'bfg ?= nfv 

k|b]zaf6 k|fKt ljz]if cg'bfg  ?= nfv 

;+3af6 k|fKt ;;t{ cg'bfg  ?= nfv 

k|b]z jf6 k|fKt ;;t{ cg'bfg  ?= nfv 

;+3af6 k|fKt ;dk'/s cg'bfg  ?= nfv 

k|b]zaf6 k|fKt ;dk'/s cg'bfg  ?= nfv 

k|b]zaf6 k|fKt cGo cg'bfg  ?= nfv 

a}s df}Hbft ?= nfv 

kflnsfsf] s"n jflif{s jh]6 ?= nfv 

jh]6sf] jflif{s j[l4b/  j[l4b/  
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cfGtl/s cfo / jfXo cfosf] cg'kft cg'kft  

s"n jh]6sf] jf:tljs vr{  k|ltzt 

s"n jh]6sf] k"Flhut vr{  k|ltzt  

k"FhL lgdf{0f If]qdf ePsf] nufgL -s"n 

jh]6sf]_ 
k|ltzt 

 

(=@ ;+:yfut ;+/rgf tyf dfgj ;+;fwg 

(=@=! ljBdfg cj:yf  

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfdf, gu/kflnsf sfof{no / ;f]cGtu{t ( j6f j8f sfof{nox? /x]sf 5g\ 

. kflnsf4f/f ;~rfng ul/Psf] ef}lts lgdf{0f -;8s tyf vfg]kfgL lgdf{0f nufot_ af6 $% k|ltzt 

hgtf ;Gt'i6 /x]sf 5g\ . gu/kflnsfdf cfdf ;d"x, dlxnf ;d"x, s[ifs ;d"x nufotsf ;fd'bflos 

;+:yf, u}=;=;=, ;/f]sf/afnf lgsfox? aLr ;dGjo / ;xsfo{sf ;fy sfo{;~rfng x'g] u/]sf] 5 . 

kflnsfdf :yfoL sd{rf/L b/jGbL cg';f/ sd{rf/L kof{Kt dfqdf sd{rf/L pknAw g/x]sf] ;fy} k|fljlws 

txsf sd{rf/Lx? s/f/df lgo"Qm u/L sfo{;~rfng ul/Psf]] 5 .  

(=@=@ ;Defjgf÷cj;/ tyf ;d:of÷r'gf}tL 

;Defjgf÷cj;/ ;d:of÷r'gf}tL 

➢ sd{rf/L k|zf;g tyf hgk|ltlglwsf] Ifdtf 

tyf dgf]jn j[l4sf sfo{qmd ;~rfng ug{ 

;lsg] . 

➢ k|zf;lgs ;+/rgfnfO{ k|efjsf/L tyf 

k|ljlwd}qL agfpg] sfo{qmd th'{df ug{ ;lsg] 

. 

➢ ;fj{hlgs ;/f]sf/sf JolQmx?sf] dgf]jn 

clej[l4 ug{ ljz]if sfo{qmdx? ;~rfng ug{ 

;lsg] . 

➢ sd{rf/L cefj tyf sfdug]{ hgzlQm 

Joj:yfkgsf nflu s/f/df sd{rf/L lgo"Qm 

ul/ so{ ;~rfng u/fpg ;lsg] . 

➢ k|b]z tyf s]lGb|o ;/sf/ ;Fu ;dGjo u/L 

;+:yfut ;+/rgf nfO{ yk k|efjsf/L agfpg 

;lsg] . 

➢ sd{rf/L tyf hgk|ltlgwL ;Fu sfo{;Dkfbg 

s/f/ u/L nIo cg'?k k|ult xfFl;n ug{ ;lsg] 

.  

➢ kflnsfsf] ;+:yfut ;+/rgfnfO{ k|ljlwd}qL 

agfpg] r'gf}tL /x]sf] . 

➢ lgjf{lrt hgk|ltlglwx?, u}=;=;, ;fd'bflos 

;+:yfsf kbflwsf/L ;a}}sf] Ifdtf kof{Kt 

dfqfdf a9g] g;s]sf] . 

➢ 1fg, cg'ejL, bIf dfgj ;+;fwfgsf] cefjsf 

sf/0f k|zf;g k|efjsf/L x'g g;Sg' . 

➢ pknAw hgzlQmsf] ;lx Joj:yfkg x'g g;Sg' 

;fy} bIf k|fljlws hgzlQm k|fKt x'g g;Sg' . 

➢ :jf:Yo If]qsf] ef}lts ;+/rgf, hgzlQm, k|ljwL 

ljs;sf] ;d:of . 

➢ ;+:yfug ;+/rgf tyf dfgj ;+;fwg ljsf; 

;DaGwL cfjZos gLlt th{'df u/L k|efjsf/L 

sfof{Gjog ug]{ r'gf}tL /x]sf] . 
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(=@=# bL3{sflng ;f]r, nIo / p2]Zo  

;f]r, 

k|ljlwd}qL ;+:yfut ;+/rgf / ljsf;k|dL dfgj;|f]tM k~rb]jn ljgfossf] rfxfgfM 

nIo, 

kflnsf:tl/o ;a} ;+:yfut ;+/rgfnfO{ k|ljlwd}qL, ckf+ud}qL tyf cfwf/e"t ;'ljwf ;DkGg agfO{ pko'{Qm 

/ bIf dfgj ;|f]t kl/rfngaf6 cfly{s ljsf; ub}{ ;+:yfut ;Dj[l4 xfl;n ug'{, 

p2]Zo, 

k|efjsf/L ;Fu7g ;+/rgf lgdf{0f eP;Fu} ;+:yfut Ifdtf ljsf; eO{ k|ljlwo'Qm bIf dfgj ;|f]tsf] 

pkof]af6 u'0f:t/Lo ;]jf k|jfxdf clej[l4 ug'{  . 

(=@=$ /0fgLlt tyf sfo{qmd  

 ;+:yfut ;+/rgf ljsf; 

➢ k|zf;lgs ;+/rgfnfO{ k|efjsf/L tyf k|ljlwd}qL agfpg] sfo{qmd th'{df ul/g]5 . 

➢ ljifout ;ldlt Pj+ Goflos ;ldltsf] Ifdtf ljsf; u/L sfo{;Dkfbg :t/df clej[l4 NofOg]5 

. 

➢ sd{rf/L Ifdtf ljsf; of]hgf agfO{g] 5 . 

➢ k|b]z tyf s]lGb|o ;/sf/ ;Fu ;dGjo u/L ef}lts tyf cfly{s ;xof]u k|fKt u/L ;+:yfut ;+/rgf 

nfO{ yk k|efjsf/L agfpg] gLlt cjnDag ul/g]5 . 

➢ ;]jf k|jfxnfO{ u'0f:t/Lo, Go"g ;do nfut l56f] ;]jf pknAw agfpg ;Dej ePsf ;]jf ;'ljwfx? 

cgnfOg, j8f sfof{no Pj+ ;]jf s]Gb|af6 pknAw u/fpb} j8f sfo{nox?nfO{ ef}lts >f]t ;fwg 

;'ljwfo'Qm agfOg]5 . 

➢ ;Fu7g tyf Joj:yfkg cWoog u/L gu/kflnsfsf] j8f :t/ ;Dd cfjZostfg';f/sf] ;+/rgf 

tof/ u/L nfu' ul/g] 5 / kflnsfdf n}lËsd}qL Pj+ ;dfj]zLtfsf cfwf/df sd{rf/L b/aGbL 

lgwf{/0f ul/g]5 . 

➢ ;+:yfut ;+/rgfnfO{ oftfoft, ;"rgf tyf ;+rf/ nufotsf ef}lts ;+/rgf;Fu cfa4 ul/g]5 . 

 dfgj ;+;fwg ljsf; 

➢ tflnd, tyf cled'vLs/0f sfo{qmdaf6 gu/kflnsfsf hgk|ltlglw Pj+ sd{rf/Lx?sf] Ifdtf 

clej[l4 u/L lg0f{o k|lqmof / ;]jf k|jfxdf k|efjsf/Ltf NofOg]5 . 

➢ ;fj{hlgs ;/f]sf/sf JolQmx?sf] dgf]jn clej[l4 ug{ ljz]if sfo{qmdx? ;~rfng ul/g]5 . 

➢ gu/kflnsfdf /x]sf] sd{rf/L cefj tyf sfdug]{ hgzlQm Joj:yfkgsf nflu s/f/df sd{rf/L 

lgo"Qm u/L sfo{ ;~rfng u/fO{g]5 . 

➢ gu/kflnsfsf cGtu{t ljBfno, ljifout sfof{no Pj+ ;/sf/L sfof{nox?df sfo{/t 

sd{rf/Lx?;Fu sfo{;Dkfbg ;Demf}tf ul/g] 5 / lgoldt d"Nofªsgsf dfkb08 lgwf{/0f u/L 

dfkb08sf cfwf/df pTs[i6nfO{ k'/:s[t ug]{ cEof;sf] yfngL ul/g]5 . 
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➢ gu/kflnsf cGtu{t ;xsf/L, u}=;=;=, gful/s ;dfh, ;fd'bflos ;+:yf, lghL If]qdf sfo{/t 

sd{rf/Lx?nfO{ tflnd, cled'vLs/0f dfkm{t Ifdtf clej[l4 u/L bIf, ;an, ;Ifd hgzlQm 

ljsf; ul/g]5 . 

➢ gu/kflnsf tyf ;efdf nlIft ;d"xsf] ;d'lrt k|ltlglwTj u/fO{ ;dfj]zL u/fpgsf ;fy} h'g;'s} 

Ifdtf ljsf; sfo{qmddf ;xefuL 5g\f}6 ubf{ dlxnf, blnt, hghflt / ckfËtf ePsf JolQmnfO{ 

k|fyldstf lbOg]5 . 

 ;+:yfut ;+/rgf tyf dfgj ;+;fwg ljsf; gLlt  

➢ dfgj ;+;fwg ljsf; ;DaGwL :yfgLo gLlt, sfg"g, dfkb08, of]hgf, sfof{Gjog, cg'udg tyf 

lgodg ul/g]5 . 

➢ ;+:yfut ;+/rgf ljsf; ;DaGwL kflnsf :tl/o sfo{ljwL lgdf{0f u/L sfof{Gjogdf NofO{g]5 / 

;f] sf] lgodg tyf cg'udgsf nflu kflnsf :tl/o ;ldlt u7g ul/g]5 . 

(=@=% d'Vo sfo{qmd tyf glthf vfsf  

➢ sd{rf/L, hgk|ltlglw, ;xsf/L, u}=;=;=, gful/s ;dfh, ;fd'bflos ;+:yf, lghLIf]qsf] Ifdtf 

clej[l4 sfo{qmd ;~rfng . 

➢ ;+:yfut ;+/rgf lgdf{0f ;DaGwL cfrf/ ;+lxtf lgdf{0f tyf nfu' . 

➢ ljifout tyf Goflos ;ldlt lgdf{0f / Ifdtf ljsf; sfo{qmd . 

➢ ef}lts, k|fljlws tyf dfgj ;+;fwg o"Qm gu/kflnsf / j8f sfof{nosf] lgdf{0f . 

➢ 1fg, cg'ejL, bIf dfgj ;+;fwfgsf] ljsf; sfo{qmd . 

➢ sfo{jf]em / ;Fu7g tyf Joj:yfkg cWoog sfo{qmd . 

➢ hgk|ltlglw / sd{rf/LaLr sfo{;Dkfbg s/f/ sfo{qmd . 

➢ ;+:yfut ;+/rgf / dfgj ;+;fwg ljsf; ;DaGwL gLlt lgdf{0f sfo{qmd . 
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(=# ljifo If]q cg';f/ cg'dflgt jh]6   

tflnsf !$ df k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] If]qut ah]6 ljlgof]hgsf] cg'dflgt vfsf k|:t't 

ul/Psf] 5 . k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] of]hgf th'{df sfo{zfnfn] cfly{s, ;fdflhs, k"jf{wf/, jg 

jftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkg tyf ;'zf;g tyf ;+:yfut ljsf; cGtu{t kl/sNkgf u/]sf 

cfof]hgfx?sf] ;kmn sfof{Gjogsf nflu cfufdL kfFr jif{df gu/kflnsfn] cfjZos kg{ ;Sg] s'n * 

cj{ ** s/f]8 a/fa/sf] ljQLo ;|f]tsf] cg'dfg k|:t't ul/Psf] 5 . s'n cg'dflgt nufgL dWo] sl/a @ 

cj{ %) s/f]8 -@* k|ltzt_ gu/ uf}/j / ?kfGt/0fsf/L cfof]hgfsfnflu tyf ^ cj{ #@ s/f]8 If]qut 

cfof]hgfsf nflu cfjZos kg]{ cg'dfg ul/Psf] 5 . of]hgf th'{df uf]i7Ln] to u/]sf] gu/kflnsfsf 

k|d'v k|fylds If]qx?nfO{ k|d'v k|fyldstfsf ;fy nufgL cg'dfg k|:t't ul/Psf] 5 .  

If]qut ?kdf cfly{s ljsf;nfO{ !% k|ltzt, k"jf{wf/ ljsf;nfO{ #$ k|ltzt, ;fdflhs ljsf;nfO{ !# 

k|ltzt, jg jftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkgnfO{ ̂  k|ltzt / ;'zf;g tyf ;+:yfut ljsf;nfO{ @ k|ltzt 

nufgL cg'dfg ul/Psf] 5 . To;} u/L pk If]qut ?kdf s[lif tyf kz'k+l5 ljsf;nfO{ $=* k|ltzt, tyf 

lzIff ljsf;nfO{ @=% k|ltzt nufgL cfjZos x'g] cg'dfg ul/Psf] 5 .  

tflnsf !$M If]qut jh]6 ljlgof]hg 

ljifo If]q s'n cg'dflgt nfut k|ltzt 

gu/ uf}/jsf cfof]hgf  

!= cfly{s ljsf;  

 s[lif tyf kz'k+l5ljsf;_ 

-pBd tyf Joj;fo_ 

-ko{6g ljsf;_  

-a}+s tyf ljQLo ;+:yf_ 

@= ;fdflhs ljsf; 

-lzIff_ 

-:jf:Yo_ 

-vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{_ 

-dlxnf, afnaflnsf / nlIft ju{_ 

-o'jf tyf v]ns'b_ 

-snf ;+:s[lt_ 

#= k"jf{wf/ ljsf;  
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-;8s tyf oftfoft_  

-cfjf; tyf j:tL_  

-ljB't tyf phf{_ 

-;"rgf tyf ;+rf/_ 

$=jg, jftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkg  

-jg tyf h}ljs ljljwtf_  

-hnfwf/ tyf e'ld ;+/If0f_  

-jftfj/0fLo :jR5tf_  

-ljkb Joj:yfkg_  

%= ;'zf;g tyf Ifdtf ljsf;  

-P]g, lgod tyf sfo{ljlw_  

-;+:yfut tyf dfgj ;+;fwg Ifdtf_ 

->f]t kl/rfng_ 

-of]hgf tyf cg'udg _ 

s'n ah]6  

 

(=$  ;|f]t cg'dfg tyf k|If]k0f  

gu/kflnsfn] ljutdf k|fKt u/]sf] ljQLo ;|f]tsf] k|j[lQnfO{ Wofgdf /fv]/ cfufdL kfFr jif{sf nflu 

ul/Psf] jh]6 k|If]k0fsf] vfsf tn k|:t't ul/Psf] 5 . gu/kflnsfn] ;+3 / k|b]z ;/sf/af6 lgoldt 

?kdf k|fKt ug]{ cg'bfgsf cfwf/df k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] rfn' cf=j @)&*÷&( sf] ah]6 ? 

%! s/f]8 *) nfO{ cfwf/dfgL cf=a= @)*$÷*% ;Ddsf nflu of] k|If]k0f ul/Psf] xf] h; cg';f/  

k|ltjif{ gu/kflnsfn] k|fKt ug]{ ljQLo ;|f]tdf !@ k|ltztsf b/n] j[l4 x'g] cg'dfg ul/Psf] 5 . oxL 

cg'dfgsf cfwf/df cf=a= @)*$÷*% ;Dddf gu/kflnsfdf s'n $ cj{ (( s/f]8 a/fa/sf] jh]6 

kl/rfng x'g] b]lvG5 . pQm kl/rflnt jh]6df k|zf;lgs vr{ afktsf] @ cj{ #& s/f]8 / ;zt{ cg'bfgsf] 

^) k|ltzt a/fa/ x'g cfpg] ? ! cj{ !% s/f]8 36fpbf gu/kflnsfn] nufgL ug{ ;Sg] nufgL of]Uo 

/fh:j ? ! cj{ $% s/f]8 x'g cfpg] b]lvG5 . tflnsf !# df k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfsf] jh]6 

k|If]k0fsf] cj:yfnfO{ b]vfO{Psf] 5 .  
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tflnsf !! M /fhZj k|If]k0f 

cfo lzif{s cf=j=)&*.&( cf=j=)&(.*) cf=j=)*).*! cf=j=)*!.*@ cf=j=)*@.*# cf=j=)*#.*$ cf=j=)*$.*% s"n /fhZj 

;dflgs/0f               

9,991.1

8 

;+3 

k|b]z 

/fhZj jf+8kmf+8 

;+3 

kb]z 

z;t{ 

;+3 

k|b]z 

;dk'/s  

;dk'/s ;+3  

;dk'/s k|b]z  

laz]if cg'bfg  

;+3 
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k|b]z 

cfGtl/s 

  

k|zf;lgs vr{ / 

;fdflhs 

;zt{ cg'bfgsf] ^) 

k|ltzt  

s'n nufgL of]Uo 

/fhZj k|If]k0f  
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(=% ljQLo ;|f]t kl/rfng tyf ;xsfo{  

gu/kflnsfn] ;+3 tyf k|b]zaf6 lgoldt ?kdf k|fKt ug]{ /fh:j tyf gu/kflnsfsf] cfGtl/s /fh:jsf] 

cg'dflgt k|If]k0f dWo] cfufdL % jif{sf nflu nufgL of]Uo /fh:j ? ! cj{ $% s/f]8 cg'dfg ul/Psf] 

5 eg] gu/ uf}/j, ?kfGt/0fsf/L tyf If]qut cfof]hgfsf] ;kmn sfof{Gjogsf nflu gu/kflnsfn] * 

cj{ *@ s/f]8 a/fa/sf] ;|f]t cfjZos kg]{ b]lvG5 . o;sf] cy{ gu/kflnsfnfO{ of]hgf th"{df sfof{zfnf 

uf]i7Ln] k|:tfj u/]sf cfof]hgf k'/f ug{ sl/a & cj{ #& s/f]8 a/fa/sf] cltl/Qm nufgL cfjZos kg]{ 

b]lvG5 . pQm nufgLsf] kl/k"lt{sf nflu gu/kflnsfn] b]xfosf /0fgLlt tyf sfo{gLlt ckgfpg ;Sg]5 .  

(=^ ljQLo ;|f]t kl/rfngsf /0fgLlt tyf sfo{gLlt  

s_ ;+3 tyf k|b]z ;/sf/ M gu/kflnsfn] ;+3 / k|b]z ;/sf/sf] k|fyldstf If]q cGtu{t kg]{ 

cfof]hgfx?sf nflu ;+3 / k|b]z ;/sf/;Fu ;dGjo u/L cfjZos kg]{ ck'u ljQLo ;|f]t h'6fpg ;S5 . 

o; cGtu{t ljz]if u/L ;fdflhs tyf k"jf{wf/ If]q cGtu{tsf pkIf]qut cfof]hgfx?sf] ;"lr tof/ kf/L 

;+3 / k|b]z ;/sf/;Fu gu/kflnsfn] ;xsfo{sf] cfwf/ tof/ kfg]{5 .  

v_ gu/kflnsf tyf cGt/kflnsf M gu/kflnsfsf] k|fyldstfdf kg]{ tyf l;dfgf hf]l8Psf :yfgLo 

txx?;Fusf] ;femf rf;f]sf cfof]hgfx?sf nflu gu/kflnsfn] cGt/kflnsf cfof]hgfsf] k|f?k tof/ kf/L 

ljQLo ;|f]t Joj:yfkgsf] /0fgLlt agfpg]5  .  

u_ gLlh If]q;Fusf] ;xsfo{ M gLlh If]qnfO{ cfsif{0f ug{ ;lsg] d'gfkmf hGo cfof]hgfx?sf] k|f?k tof/ 

kf/L gu/kflnsfn] gLlh If]qsf] ;|f]tnfO{ kl/rfng ug]{ jftfj/0f tof/ kfg]{ 5 .  

3_ ;xsf/L tyf hg;xeflutf M ;fj{hlgs rf;f]sf cfof]hgfx?sf nflu ljQLo ;|f]t h'6fpg ;xsf/L 

tyf hg;xeflutf ;Fu ;xsfo{ ug]{ df]8fln6L to ug]{5 .  

(=& cfjlws of]hgf sfof{Gjog  

k~rb]jn ljgfos gu/kflnsfn] a[xt 5nkmnåf/f tof/ 

kf/]sf] k~rjlif{o cfjlws of]hgfsf] ;kmntf o;sf] 

sfof{Gjog ;Fu hf]l8Psf] 5 . Ps tkm{ bLuf]] ljsf; 

nIon] ;g @)#) ;Ddsf nflu ;Dk"0f{{ b]zx?n] k|fKt ug'{ 

kg]{ cfly{s, ;fdflhs, k"jf{wf/, jftfj/0fLo tyf 

;+:yfut ljsf;sf ;"rsx? tf]s]sf] 5 eg] ;+3Lo 

;/sf/n] klg ;g @!)) ;Dddf k|fKt ug]{ u/L ;d[l4 / 

;'vsf nIo tf]s]sf] 5 . oL ;a}} nIosf] Jojxfl/s k|flKt 

:yfgLo ;/sf/sf] of]hgf sfof{Gjogsf] k|efjsf/Ltfdf e/ kb{5 . t;y{ gu/kflnsfn] pNn]lvt bLuf]] tyf 

/fli6«o nIosf] :yfgLos/0f k|:t't cfjlws of]hgfsf] sfof{Gjog af6 ug'{ kg]{ x'G5 .  

(=&=!  jt{dfg cj:yf 

:yfgLo txx? ;ft r/0fsf] jflif{s of]hgf th'{df k|lqmofdf a9L cEo:t ePsf] cj:yf 5 . k~rb]jn 

ljgfos gu/kflnsfsf] xsdf klg oxL s'/f nfu' x'G5 . t/ k|:t't cfjlws of]hgfn] sfo{qmd 

sfof{GjognfO{ k|ltkmnsf ?kdf lnO{ k|To]s k|ltkmnsf] hfFr To;n] cfufdL kfFr jif{df ;DalGwt If]qdf 

kfg]{ c;/ / k|efjåf/f ug]{ k|lqmofsf] yfngL u/]sf] 5 h'g gu/kflnsfsf nflu gofF cEof; xf] . 

tflnsf !@ sfof{Gjog sfo{of]hgfsf r/0f 

klxnf] r/0f sfof{Gjog sfo{of]hgf tof/L 

bf];|f] r/0f dfu{bz{g tof/L 

t];|f] r/0f sfof{Gjog ljlwsf] 5g\f}6 

rf}yf] r/0f clVtof/L 

kfFrf} r/0f 
cg'udgsf] k|ltj]bg / 

;dLIff 
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gu/kflnsfdf pknAw lgjf{lrt /fhgLlts k|ltlglw / k|zf;sLo hgzlQm gofF of]hgf sfof{Gjog 

k4ltsf af/]df hfgsf/ x'g' kg]{ cfjZostf 5 .  

(=&=@ sfof{Gjog sfo{of]hgf 

of]hgf th'{df sfo{zfnfn] th'{df u/]sf] cfjlws of]hgfnfO{ gu/;efn] cg'df]bg u/L ;DalGwt zfvf tyf 

j8f sfof{nox?nfO{ To;sf] clVtof/L k7fpg] ul/G5 . zfvf tyf j8f sfof{nox?n] cfjlws of]hgfdf 

plNnlvt nIo, p2]Zo, ;"rssf cfwf/df ag]sf /0fgLlt tyf sfo{gLltx?nfO{ Wofgdf /fvL efjL of]hgf 

sfof{Gjogsf] vfsf tof/ kfg'{ kg]{ x'G5 .  

(=&=#  dfu{bz{g tof/L 

gu/;efaf6 clVtof/L k|fKt sfo{qmdsf] ;kmn / k|efjsf/L sfof{Gjogsf nflu k|To]s zfvfn] cfkmgf] 

zfvf;Fu ;DalGwt sfo{qmdx?sf] dfu{bz{g tof/L u/L ug'{ kg]{ x'G5 . dfu{bz{gsf ;fy;fy} cfjZostf 

cg';f/ vr{sf] clVtof/L klg k7fpg' kg]{ x'G5 .  

(=&=$  sfof{Gjog ljlwsf] 5g\f}6 

gu/;efaf6 clVtof/L k|fKt sfo{qmdx?sf] sfof{Gjogsf nflu ljBdfg ;+3Lo tyf :yfgLo sfg'gsf 

cfwf/df sfo{qmd sfofGjog ug]{ JolQm jf ;+:yf -pkef]Qmf ;ldlt, 7]Ss]bf/, s/f/, u};; cflb_ nfO{ 

sfo{qmdsf] sfof{Gjogsf nflu cfjZos ;Demf}tf u/L gu/sfo{kflnsfdf k7fpg' kg]{ x'G5 . sfo{qmdx? 

gu/;efaf6 :jLs[t ePkl5 ;f]xL adf]lhd sfof{Gjog ug{' kg{] x'G5 . o;/L sfo{qmd sfof{Gjogsf] k|lqmofdf 

n}hfbf gu/kflnsfn] sfo{qmd sfof{Gjog O{sfO{af6 k|utL k|ltj]bg lng] cEof; ckgfO{g] ul/G5 .  

(=&=% clVtof/L 

cfjlws of]hgfsf] clGtd k|ltj]bgnfO{ gu/ sfo{kflnsfn] gu/;efaf6 kfl/t u/]kl5 pQm of]hgfsf] 

jflif{s sfo{of]hgf agfO{ sfof{Gjogdf n}hfg' kg]{ x'G5 . jflif{s sfo{of]hgf tof/ kfg{sf nflu gu/ 

k|d'vn] k|d'v k|zf;sLo clws[t -k|k|c_ nfO{ clVtof/L lbg' kg]{ x'G5 . k|k|cn] dWosflng vr{;+/rgfnfO{ 

cfwf/ agfO{ qmdfut ?kdf sfo{Gjog ug]{ u/L cfof]hgfx?sf] /f]nqmd ldnfP/ /fVg' kg]{ x'G5 . k|k|cn] 

/f]nqmddf Joj:yfkg ul/Psf cfof]hgfx?sf] sfof{Gjgdf ljifout zfvf tyf j8f sfof{nfox?;Fu 

sfo{qmd dfu ug'{kg]{ x'G5 . dfu eO{ cfPsf sfo{qmdx?sf] sfof{Gjogsfnflu gu/ sfo{kflnsfn] ;DalGwt 

zfvf tyf j8f sfof{nonfO{ clVtof/L k|bfg ug'{kg]{ x'G5 .  

(=&=^ jflif{s sfof{Gjog sfo{of]hgf  

cfjlws of]hgfn] kl/sNkgf u/]sf cfof]hgfx?nfO{ dWosflng vr{ ;+/rgfnfO{ cfwf/ agfO{ gu/kflnsf 

k|zf;gn] jflif{s sfo{qmd sfo{of]hgf tof/ u/L sfof{Gjogdf n}hfg' kg]{ x'G5 .  

(=&=& cg'udg k|ltj]bg / ;dLIff  

:yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g @)&$ adf]lhd gu/ sfo{kflnsfn] cfof]hgfx? sfof{Gjogsf] ;do ;fk]If 

cg'udg u/L To;af6 k|fKt tYox?sf] rf}dfl;s ?kdf ;dLIff u/L cfof]hgf sfof{Gjogsf] k|efjsf/Ltf 

a9fpg e"ldsf v]Ng' kg]{ x'G5 .  
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(=* cg'udg tyf d"Nofªsg of]hgf  

(=*=!  cg'udg tyf d"Nofªsgsf] cfjZostf  

:yfgLo txsf] xsdf cg'udg tyf d"Nofªsg k|0ffnLnfO{ k|efjsf/L agfpg :yfgLo ;/sf/ ;~rfng 

P]g, @)&$ sf] bkmf !$ n] gu/ k|d'v tyf pkk|d'vsf] sfd st{Jo / clwsf/df of]hgf tyf sfo{qmdsf] 

cg'udg tyf ;'kl/j]If0f u/L ;f]sf] k|ltj]bg a}7sdf k]; ug{'kg{] sfg'gL Joj:yf u/]sf] 5 . To:t} 

pkk|d'vsf] cWoIftfdf cg'udg ;ldltsf] ;d]t k|aGw ePsf] b]lvG5 . lhNnf ;dGjo ;ldltn] klg 

cg'udg / jflif{s ;dLIff ug{'kg{] ;+:yfut / sfg"gL Joj:yf ePsf] 5 . To:t} P]gsf] bkmf *$ n] k|d'v 

k|zf;sLo clws[tn] k|d'vsf] lgb{]zgdf cg'udg tyf d"Nofªsg ug{] u/fpg] sfg"gL Joj:yf u/]sf] 5 . 

 p2]Zo 

cg'udg tyf d'Nofªsg k|0ffnLsf] gLltut ;+/rgf lgdf{0f eO{ cfof]hgfx?sf] k|ltkmn, c;/ / k|efjx?sf] 

k|efjsf/L dfkg k|lqmofdf 6]jf k'u]sf] x'g]5 .  

 /0fgLlt  tyf sfo{gLlt  

/0fgLlt sfo{gLlt 

cg'udg tyf d'Nofªsgsf 

nflu :ki6 gLlt agfO{ nfu' ug]{  

cg'udg tyf d'Nofªsg gLlt lgdf{0f u/L k|efjsf/L 9+uaf6 

sfof{Gjog ul/g] 5   

gu/kflnsfsf ljifout ;ldltnfO{ k|efjsf/L agfO{g] 5 .  

hgzlQmsf] Ifdtf ljsf; ug]{  cg'udg tyf d'Nofªsg df sfd ug]{ sfo{kflnsf tyf cGo ljifo 

;ldlt tyf zfvfx?sf] Ifdtf clej[l4df Wofg lbO{g] 5 .  

cfof]hgfx?sf] x/]s kIfnfO{ 

cfwf/ dfgL cg'udg tyf 

d'NofªsgnfO{ k|efjsf/L 

agfpg]  

lbuf]] ljsf; nIo tyf /fli6«o / k|b]z nIosf] :yfgLos/0f;Fu 

;DalGwt ;"rsx?sf] k|utLsf] k|efjsf/Ltf dfkg ul/g] 5 .  

gLlt, sfo{qmd, of]hgf tyf 

cfof]hgfx?sf] cg'udg tyf 

d'Nofªsg ubf{ ;fGble{stf, 

k|efjsf/Ltf, sfo{s'zntf, 

k|efj, bLuf]kgf, ;dfj]zLtf, 

n}lËs ;dtf / nfeu|fxL 

;Gt'li6sf cfwf/df ul/g] 5 .  

bL3{sflng ;f]r, glthf tflnsf, ;"rgf Joj:yfkg k|0ffnL ljsf; 

/ cg'udg tyf d'Nofªsg of]hgf th'{df u/L t];|f] kIfaf6 

d'Nofªsg ul/g] 5 . 

cg'udg k|0ffnLnfO{ lgoldt / k|efjsf/L agfpg gLlt sfo{qmd, 

of]hgf jf cfof]hgf lgdf{0f txdf g} ;"rsx? lgwf{/0f u/L cfof]hgf 

;~rfng cufj} k"j{  d'Nofªs, sfof{Gjogsf] r/0fdf rfn' d'Nofªg 

/ cfof]hgf ;DkGg ePkl5 pknlAw dfkg ug]{ k|0ffnLsf] ljsf; 

ul/g] 5 .  

k|yd cfjlws of]hgfdf ljsf; ePsf] glthf vfsfnfO{ k|To]s gLlt, 

sfo{qmd, of]hgf tyf cfof]hgf d'Nofªgsf] cfwf/ dflgg] 5 .  

(=*=@ cg'udg tyf d"Nofªsgsf nflu lhDd]jf/ lgsfo 

cfjlws gu/ljsf; of]hgfsf] k|efj, c;/, k|ltkmnsf] glthf dfkg tyf ;+rflnt sfo{qmdsf] k|lqmof 

cg'udg ul/g]5 . k|lqmof cg'udg tyf k|fKt glthfsf] dfkg ug]{ lhDd]jf/L gu/sfo{kflnsfsf] x'g]5 

eg] o; sfo{df ;'k/Lj]If0f tyf cg'udg ;ldltnfO{{ kl/rfng ul/g]5 . cfjlws gu/ljsf; of]hgfsf] 

cg'udg tyf d"Nofªsgsf] lhDd]jf/L tyf ljlw b]xfocg';f/ /x]sf 5g\ M 



145 
 

 gu/sfo{kflnsf tyf ljifout ;ldlt 

 ;'k/Lj]If0f tyf cg'udg ;ldlt  

 lhNnf ;dGjo ;ldlt 

 ljifout zfvf pkzfvf, kl/of]hgf, ;+3 ;+:yf 

 gful/s ;dfh ;+:yf tyf t]>f] kIf 

cfjlws gu/ljsf; of]hgfsf] cg'udg tyf d"Nofªsgsf ;fwg tyf ljlw b]xfocg';f/ /xg]5g\ .  

 :ynut cg'udg . 

 sfo{of]hgf -nIo_ / k|ult aLr t'ngf . 

 gful/s cg'udg . 

 ;xeflutfd"ns dWofjlw ;dLIff . 

 ;xeflutfd"ns clGtd ;dLIff -t]>f] kIfaf6 d"NofÍg_ . 

cfjlws gu/ljsf; of]hgfsf]] cg'dfg tyf d"Nofªsg k|lqmof b]xfo adf]lhd x'g]5  

cg'udg d'Nofªg vfsf 

tflnsf !# M cfjlws gu/ljsf; of]hgfsf]] cg'dug tyf d"Nofª\sg k|lqmof 

s] cg'udg ug]{ < s;n] cg'udg ug]{ < slxn] cg'udg ug{] < s;/L cg'udg ug]{< 

sfo{qmd jf k|lqmof 

cg'udg 

;'kl/j]If0f tyf cg'udg 

;ldlt, j8f ;ldlt, 

;/sf/L / u};;, 

kl/of]hgf 

k6s], dfl;s, 

rf}dfl;s / jflif{s 

:ynut cg'udg ug]{, 

rf}dfl;s sfo{of]hgfsf] nIo / k|ult, 

ljj/0fsf] t'ngf ug]{, 

k|ltkmn cg'udg gu/ sfo{kflnsf,  

;'kl/j]If0f tyf cg'udg 

;ldlt 

rf}dfl;s, cw{jflif{s, 

jflif{s / dWofjlw  

:ynut cg'udg ug]{, 

jflif{s sfo{of]hgfsf] nIo / k|ult, 

ljj/0fsf] t'ngf ug]{, 

glthfd"ns cg'udg vfsf cg';f/ glthf 

dfkg ug]{, 

c;/ tx cg'udg ;'kl/j]If0f tyf cg'udg 

;ldlt / t]>f] kIf 

jflif{s, dWofjlw / 

clGtd jif{ 

;xeflutfd"ns 5nkmn ug]{, 

glthfd"ns cg'udg vfsf cg';f/ glthf 

dfkg ug]{, 

gd"gf ;a}]{If0f ug]{, 

k|efj tx 

d"Nofª\sg 

;'kl/j]If0f tyf  

d"Nofª\sg ;ldlt / t]>f] 

kIf 

dWofjlw / clGtd 

jif{ 

glthfd"ns cg'udg vfsf cg';f/ glthf 

dfkg ug]{, 

;xeflutfd"ns 5nkmn ug]{, 

cWoog tyf ;a}]{If0f ug]{, 
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cg';"rL ! M gu/ uf}/jsf cfof]hgf 

!= k+~rb]jn If]q ljsf;   

@= ;a}} j8fdf ljw'tLs/0f    

#= !% z}of gu/ c:ktfn lgdf0f{  

$= Ps gd"gf jx' k|fljlws ljBfno ljsf;  

%= Ps 3/ Ps vfg]kfgL wf/f lgdf{0f  

^= kmf]xf]/ d}nf Joj:yfkg - 8lDkË ;fO6 lgdf{0f _  

&= gu/ :t/Lo /Ëzfnf lgdf{0f  

*= a; kfs{ lgdf0f{   

(= kfs{ lgdf{0f  

!) Plss[t tYofÍ clen]v tyf Joj:yf   

!! b]nLsf8fF ko{6g ljsf;  

;8s k"jf{wf/ cGt{ut  

!!=! ljgfos–noF6L – k'Nn]tf]nf   

!!=@ ljgfos–tf]nL–k'Nn]tf]n–jf/nf–sfn]sFf8f   

!!=# noF6L ltvfkftn ;8s   

!!=$ 3f6v]t efgfsf]6 ;8s  

!!=% ljgfos vfgL8fF8f /fdf/f]zg ko{6sLo ;8s  

!!=^ j]nv]t, lrNn]8fF8f egfsf6] lxN;f ;8s  

!!=& lrntf8f tfdsf]6 ;8s  

!!=* ltvfkftn sf];]nL u|fdL0f ;8s  

!!=( k+~rb]jn SofDk; k"jf{wf/ lgdf{0f   

!!=!) a]nv]t ko{6g ljsf;  

!!=!! tfnfuf8 / dflyNnf] tfnfuf8 k"Nn]tf]nf 

hf]8\g] kSsL k"n 

 

!@=  v/ d'Qm 5fgf lgdf{0f  

cGt/kflnsf ljsf; cfof]hgf  

ljgfos sfnfkfgL /fdf/f]zg ;8s -ljgfos 

/df/f]zg_  

 

a]nv]t/ko{6g If]q ljsf; -sdnahf/, k~rb]jn 

ljgfos, /fdf/f]zg_ 

 

s0ff{nL glbdf ¥oflˆ6ª -k~rb]jn ljgfos / 

cf7lj; gu/kflnsf_ 
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cg';"rL @M ?kfGt/0fsf/L cfof]hgf 

e"ld Joj:yfkg If]q 

s[lif ks]6 If]q÷kz'kfng lrntf8f, ;'gf/fv]t, cfln, s'Hh]8f b]lv 8f]a|]vf]nf, a]nv]t glb, 

8'D;Lu8f, dflemv]t; s]t'sfgf sf];]8L t'/jg  , l9dl9d], afGg]vf]nf; 
kz'kfng M— j8f g @, ^, &, * / ( sf] dflyNnf] efux? 

cfjfl;o If]q e"pkof]u of]hgf cg';f/ tf]s]sf If]qx? 

j; kfs{  ljgfos, s'O{sf, sflnsf:yfg If]q,  

Joj;flos If]q lrntf8f, ljgfos ahf/, a]nv]t, s'Hh]8f, j;GtL8fF8f, jlUu/, 

ltvfkftn, cfnL 

v]ns'b If]q ljgfos, s'O{sf 

ljBfno, sn]h If]q - z}lIfs 

If]q _ 

gu/kfnLsf If]q 

kfs{ tyf ko{6sLo If]q tyf 

s[lif ko{6g / hnfzo If]q 

b]lnsfF8f, n]N6]sf]6, lxnkfs{,k~rb]jn kfs{ t'j{g 8'D;L u8f kfs{, 

lrnvs{, ;fr'Nnf  

:jf:Yo If]q gu/ c:ktfn - !% z}of _ 

wfld{s If]q di6fdf8f}+,jfNn]df8' ;fFr'Nnf, s'O{s]Nn] dfO{, ltvfkftn, b'uf{b]jL, 

a08fnLdf+8', uf}hf] sf6\g], 8]jLy'g 

jg If]q sj'lnotL tyf ;fd'bflos jgx? ;a}} 

kmf]xf]/ d}nf Joj:yfkg If]q ljgfos – # - 8lDkË ;fO6 _ lgdf{0f  
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cg';"rL # Mcfof]hgf a}Í 

 

j8fsf d'Vo cfof]hgf 

;xsfo{ 

=====kflnsf 

cfkm}  

cGt/kflnsf ;+3 k|b]z gLlh 

If]q 

k|fyldsLs/0f  cg'dflgt 

jh]6 
P1 P2 P3 

j8f g+=१ cGt{utsf cfof]hgfx?          
cfly{s ljsf;            
s[lif tyf kz'kfng           

अमिलो, सनु्तला, कागती, आपँ, मलची, मकवी खतेीको मवस्तार    ✓  ✓   ७० लाख 

वडा नं.१ िा प्याज, लसनु तथा आल ुखतेीको मवस्तार ✓     ✓   २५ लख 

बाख्रा फिमको मवस्तार अमन उन्नत जातका बाख्रा मवतरण तथा अनदुान    ✓   ✓ ✓ ८० लाख 

कुखरुा, टकी, हाँस, कामलज फिम मवस्तार अमन अनदुान    ✓   ✓  २५ लाख 

 िाछापालन पोखरीको मनिामण अमन उन्नत जातका िाछा मवतरण 
नस्ल सधुार केन्र मनिामण अनदुान िाग 

   ✓   ✓  १० लाख 

ko{6g ljsf;           
बस्ने गडा मपकमनक स्थल मनिामण    ✓   ✓   १५ लाख 

मिया पाईला संरक्षण कायमक्रि तथा आन्ने गडा बेलौटा पाकम  मनिामण    ✓   ✓  २५ लाख 

pBf]u           
२ वटा काष्ठ उधोग मनिामण    ✓     ✓ ५० लाख 

१ वटा पाउरोटी उधोग    ✓   ✓  १० लाख 

१ वटा चाउमिन उधोग    ✓   ✓  १० लाख 
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१ वटा िसला उधोग    ✓   ✓  ५ लाख 

१ वटा दालिोट उधोग    ✓  ✓   १० लाख 

१ वटा ब्लक तथा घ्य ुपाइप मनिामण   ✓    ✓  २० लाख 

;xsf/L, a}+s ljQLo ;+:yf           
१ वटा िमहला सहकारी िवन मनिामण   ✓    ✓  ५० लाख 

१ वटा कृमि सहकारी िवन मनिामण   ✓    ✓  ५० लाख 

/f]huf/L tyf ;'l/Ift cfk|jf;g           

मसलाई कटाई तामलि अनुदान – २० जना    ✓  ✓   १० लाख 

ड्राइिर तामलि – ५ जना    ✓  ✓   ५ लाख 

मवधतुीय कायमको तामलि – ५ जना    ✓  ✓   ५ लाख 

रेट्रो मफमटंग प्रमबमध तथा िेमसनरी कायमको तामलि – २० जना    ✓   ✓  १० लाख 

;fdflhs ljsf;           
lzIff           
सरस्वती आधारितू मबधालयिा चारकोठे िवन मनिामण तथा 
घरेा प्रखाल मनिामण 

  ✓   ✓   १ करोड 

िगंलेश्वर आधारितू मबधालयिा चारकोठे िवन मनिामण तथा 
मिक्षक दरबन्दी 

  ✓   ✓   १ करोड 

जनता आधारितू मबधालयिा दईु कोठे िवन मनिामण तथा 
िौचालय मनिामण 

  ✓ ✓  ✓   ५० लाख 

जाल्पेश्वर िाध्यमिक मबधालयिा चारकोठे िवन मनिामण   ✓ ✓  ✓   १ करोड 

:jf:Yo tyf kf]if0f           
सरकारी िापदण्ड अनरुुप स्वास््य चौकी िवन मनिामण   ✓ ✓  ✓   १ करोड 
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पोिणितै्री वडा घोिणा कायमक्रि िाग ✓     ✓   १० लाख 

औिमध तथा उपकरण खररद अनदुान िाग ✓     ✓   ५ लाख 

फमनमचर तथा स्टेचर खररद ✓     ✓   ५ लाख 

vfg]kfgL ;/;kmfO{           

एक घर एक धारा मनिामण सामबक वडा नं. १,६,७,८,९,िा 
मलम्टंग प्रमवमधको प्रयोग गरर 

✓  ✓    ✓  ५करोड  
५० लाख 

सरसफाई तथा जनचेतनािलुक कायमक्रि ✓  ✓   ✓   २ लाख 

;fdflhs ;dfj]zLs/0f           
नेपाल सरकारको नीमत मनयि अनसुार काि गराउने ✓     ✓   २ लाख 

एकल परुुि तथा दीघमरोगीको लामग ित्ता िागको अनदुान ✓     ✓   ६ लाख 

o'jf v]ns'b           
दउेडाँडािा रंगिाला मनिामण   ✓ ✓  ✓   २ करोड 

खलेकुद क्यालेन्डर मनिामण तथा सोमह अनसुार खले कायमक्रि 
संचालन 

✓     ✓   १० लाख 

;+:s[lt, ;flxTo, snf           
सांस्कृमतक कायमक्रि  ✓     ✓   १० लाख 

बकृ्तत्व कला, दउेडा कायमक्रि, देउडा गीतको संरक्षण, स्थानीय 
कलाकारको सम्िान 

  ✓   ✓   २० लाख 

k'jf{wf/ ljsf;           
;8s k'n           
पंचदवेल वडा कायामलय हुद ैनवसेरा सडक मपच १० मक.मि.    ✓ ✓    ✓ ५ करोड 

पंचदवेल दउेडाँडा मटमिले हुद ैसयोर सम्ि मपच ६ मक.मि.   ✓ ✓    ✓ २ करोड 

पंचदवेल ल्याम्पटा नादी हुद ैगाडखकम  सम्ि मपच ६ मक.मि.   ✓ ✓    ✓ ३ करोड 
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मवनायक दमेख अिरसैन सम्ि बाटो मपच ४ मक.मि.   ✓ ✓    ✓ ३ करोड 

नवसेरा किलबजार नगरपामलका जोड्ने पमक्क मपल मनिामण २५० मि.   ✓ ✓    ✓ १० करोड 

सतु्तला किलबजार जोड्ने पमक्क पलु मनिामण २०० मि.   ✓ ✓    ✓ ८ करोड 

मबरकामटया किलबजार नगरपामलका जोड्ने पमक्क पलु ४०० मि.   ✓ ✓    ✓ ५० करोड 

मबरकामटया किलबजार नगरपामलका जोड्ने पमक्क पलु मनिामण ३०० 

मि. 
  ✓ ✓    ✓ ८ करोड 

cfj; jl:t ljsf;, ;fj{hlgs lgdf{0f           

एकीकृत बस्ती मनिामण, लाम्पाटा बमस्त तथा टाटके बमस्त    ✓ ✓   ✓  १० करोड 

करचाटे सरुमक्षत आवास बमस्त   ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

ljB't tyf j}slNks phf{           
सोलार प्यानल िाफम त बैकमल्पक उजाम मनिामण कायमक्रि   ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

l;+rfO{          
नवसेरा सतु्तल्ला सैन ्मसचाई आयोजना   ✓ ✓   ✓  २ करोड 

लाड्छे खोला नादी खते मसचाई योजना   ✓ ✓   ✓  १ करोड 

गाड खकम  नानी खते मसचाई कुलो   ✓ ✓   ✓  १ करोड 

गरुुथाप ेखोला पामनिलू मसचाई कुलो मनिामण   ✓      ✓  ५० लाख 

नानाखाल दिाहा ढोक्ना मसचाई कुलो मनिामण   ✓ ✓   ✓  ४० लाख 

वडा कुमलवान मसचाई आयोजना   ✓ ✓   ✓  २० लाख 

गडीखोला पामनिलू, गरुुथापे मसचाई योजना   ✓ ✓   ✓  १ करोड 

डुग्री खोला सयार मसचाई कुलो मनिामण   ✓ ✓   ✓  ५० लाख 

;~rf/ k|ljlw           

४ जी. टावर मनिामण    ✓ ✓   ✓  ५० लाख 
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प्रत्येक साबमजमनक स्थलिा इन्टरनेट मवस्तार   ✓ ✓   ✓  १ करोड 

jg jftfj/0f tyf ljkb\ Joj:yfkg           
hnfwf/           
िलू संरक्षणको लामग वकृ्षारोपण कायमक्रि   ✓ ✓  ✓   २० लाख 

jftfj/0fLo :jR5tf           
बोक्सडा सिदुायक बन वकृ्षारोपण कायमक्रि   ✓ ✓  ✓   २० लाख 

जनकल्याण सिदुायक बन वकृ्षारोपण कायमक्रि   ✓ ✓  ✓   २० लाख 

िामलका सिदुायक बन वकृ्षारोपण कायमक्रि   ✓ ✓  ✓   २० लाख 

जाल्पादवेी सिदुायक बन वकृ्षारोपण कायमक्रि   ✓ ✓  ✓   २० लाख 

फोहोरिलैा व्यवस्थापनको लामग दिमपंग साइडको मनिामण   ✓ ✓  ✓   २० लाख 

ljkb Joj:yfkg           
आपतकालीन िवन मनिामण   ✓ ✓  ✓   १० लाख 

मवपदको सािाग्री खररद अनदुान   ✓ ✓  ✓   १० लाख 
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j8fsf d'Vo cfof]hgf 

;xsfo{ 

=====kflnsf cfkm}  cGt/kflns

f 

;+3 k|b]z gLlh If]q k|fyldsLs/0f  cg'dflg

t jh]6 P1 P2 P3 

j8f g+=२ cGt{utsf cfof]hgfx?          

cfly{s ljsf;            
s[lif tyf kz'kfng           
घाँस खमेत, दाना उत्पादन  ✓   ✓    ✓ ९० लाख 

स्थानीय जातको िसैी पालन    ✓   ✓  ५० लाख 

बाख्रापालन, बंगरु    ✓  ✓   ५० लाख 

कुखरुा, हाँस, कामलज, टकी, पन्छीपालन    ✓    ✓ ६० लाख 

िाछापालन, िौरीपालन    ✓    ✓ ४० लाख 

तरकारी खमेत, फलफुल, कागती, जाररि, अमिला, सनु्तला ✓      ✓  २५ लाख 

ko{6g ljsf;           

पंचदवेल, िस्ठािाडौ ँिमन्दर मनिामण   ✓   ✓   १ करोड 

दवेीथनु, मपकमनक, पाकम , महलपाकम    ✓   ✓   १ करोड 

तालाकोट, बन्जीजम्प, कुरेगडा पाकम    ✓   ✓   १ करोड 

pBf]u           



155 
 

साना उधोग जस्तै दालिोट, पामन उधोग, फुड प्रोडक्ट, मततेपानी, अल्लो, 
मसस्नो, हल्दी प्रसोधन, मतखुमला, छाला, मटिरु तेल प्रसोधन केन्र 

  ✓   ✓   २ करोड 

;xsf/L, a}+s ljQLo ;+:yf           
सजृनिील सहकारी घरेाबारी   ✓   ✓   १ करोड 

अप्सरा रानी कृमि सहकारी घरेाबारी तथा िवन मनिामण    ✓   ✓   ३ करोड 

/f]huf/L tyf ;'l/Ift cfk|jf;g           
उधिमिल तथा मसपिलुक तामलि   ✓   ✓   ५० लाख 

छाला, जतु्ता, तथा स्थानीय बस्तबुाट प्रिोमधत   ✓   ✓   ७० लाख 

जनचेतनािलुक कायमक्रि ✓     ✓   २० लाख 

;fdflhs ljsf;           
lzIff           

सरस्वती िा.मव. िवन तथा घरेावार, +२ स्थापना र दरबन्दी ४ वटा 
थप, बालमवकास थप 

  ✓   ✓   ३ करोड 

िस्ठािाडौ ँ आधारितू ४ कोठा िवन मनिामण तथा घरेाबार, हासलु्ला 
आ.मव. ४ कोठा िवन 

  ✓   ✓   २ करोड 

लेक काँडागाउँ बालमबकाि िवन मनिामण १ कोठा   ✓   ✓   २ करोड 

िस्ठािाडौ ँर हासलु्ला आ.मव.िा दरवन्दी थप   ✓   ✓   २ करोड 

पणूम आ.मव. ४ कोठे िवन, खलेिदैान, घरेा, िौचालय, तथा मदवा खाजा 
१ कोठे िवन अमन मिक्षक दरबन्दी थप 

  ✓   ✓   ३ करोड 

:jf:Yo tyf kf]if0f           
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गाउँघर मकमल्नक मनिामण सामबक वडा नं. १,३,४   ✓   ✓   १ करोड 

उपकरण तथा औिमध खररद अनदुान िाग   ✓   ✓   १ करोड 

फमनमचर खररद, पोिण ितै्री घोिणा   ✓   ✓   १ करोड 

vfg]kfgL ;/;kmfO{           

कल्लेन, मकिाने, लाडछे, कपल काँडा, ढाड खोला, फालदनु्ग्री, मकिगुरैा, 
खानेपानी मनिामण िाग 

  ✓   ✓   ४ करोड 

;fdflhs ;dfj]zLs/0f           
लमक्षत वगम क्षिता मवकास कायमक्रि ✓     ✓   २० लाख 

मपछमडएका वगम उत्थान कायमक्रि ✓     ✓   २० लाख 

o'jf v]ns'b           

महलपाकम , िष्ठािाडौिँा खलेिदैान मनिामण    ✓  ✓   २ करोड 

चैतीकाफल, कबडहल, डाँडा ओखल, बालबामटका, पणूम आ.मव.िा 
बालबामटका 

   ✓   ✓  १ करोड 

यवुा लमक्षत खेल प्रमिक्षण कायमक्रि   ✓   ✓   ५० लाख 

;+:s[lt, ;flxTo, snf           
स्थानीय पन्चेबाजा मसकाई केन्र तथा आधमुनक बाजा मसकाई केन्र    ✓  ✓   २० लाख 

सामहमत्यक कायमक्रि संचालन    ✓  ✓   २० लाख 

k'jf{wf/ ljsf;           
;8s k'n           
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पंचदवेल बजार दमेख वडा कायामलय, कालापानी िेलतोला, पंचदवेल ढारर 
तोली, प्रहरी चौकी, काँडागाड, मलती , िध्य पहाडी, महउन िारे, खान 
डाँडािा सडक कालोपत्रे मनिामण 

   ✓  ✓   ४ करोड 

ठामट, बटामल गाउँ, बेहुगडा, कृमि सडक मनिामण   ✓ ✓  ✓   १ करोड 

हत्तके, ररठेखोला सडक मनिामण    ✓ ✓  ✓   २ करोड 

तोली जान ेसडक, चौताराबाट ध्यानकाडा सडक मनिामण   ✓ ✓  ✓   १ करोड 

सरस्वती िा.मव. दमेख धामदिंग सडक मवस्तार तथा ििमत   ✓ ✓  ✓   १ करोड 

रािारोिन डाँडाखाल, मठिमथि ेकृमि सडक   ✓ ✓  ✓   ८० लाख 

िनेबडार दमेख िाड़ेडाँडा  जकेुपानी सडक मनिामण   ✓ ✓  ✓   १ करोड 

          
cfj; jl:t ljsf;, ;fj{hlgs lgdf{0f           

काटे, धामदिंग र ढोड एकीकृत बमस्त मनिामण   ✓ ✓  ✓   २० करोड 

ljB't tyf j}slNks phf{           
रामरट्रय लाईन मवस्तार    ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

l;+rfO{          
बडेखोला मसचाई कुलो   ✓ ✓  ✓   २ करोड 

डोब्रेखोला, ढाडाखोला, बेदगुडा, आउसेगडा, हतमके मसचाई   ✓ ✓  ✓   १ करोड 

कानेखोला, रातोडांडा, चडीयाल मसचाई आयोजना   ✓ ✓  ✓   १ करोड 

कानेखोला, बस्नेपडा मसचाई   ✓ ✓  ✓   १ करोड 

कल्याण फराखते, कानेखोला बाडी, मनकाने खोला, बयलबाि मसचाई   ✓ ✓  ✓   १ करोड 
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कल्याण जकुपानी मसचाई आयोजना   ✓ ✓  ✓   १ करोड 

टाडखते कापडा मसचाई, बहृत पोखरी, ढाडा खोला, काटे मसचाई आयोजना   ✓ ✓  ✓   १ करोड 

धोब्रे खोला काँडा खते मसचाई आयोजना   ✓ ✓  ✓   १ करोड 

टाकुटे, गोलाघाट मसचाई आयोजना   ✓ ✓  ✓   १ करोड 

          
;~rf/ k|ljlw           

४ जी. टावर मनिामण   ✓   ✓   १० लाख 

jg jftfj/0f tyf ljkb\ Joj:yfkg           
hnfwf/           

बणुात जलाधार, मबरल्चा जलाधार, मकिान ेकल्याण जलाधार संरक्षण   ✓ ✓  ✓   ५० लाख 

बेराटी गडा, दवेीथनु, मबरल्चा, ओखडागडा, बाटुल्ला, करेम्लागडा, कुरेगडा, 
बसेकुडािा ररचाजम पोखरी 

  ✓ ✓  ✓   १ करोड 

jftfj/0fLo :jR5tf           

सिौण ेसा.व. फुकेसल्ला, िामनके िलेा, मलती सल्लेडी, कल्याण, पजुम, 
जािढुग्री, सेतनाउ, महडनिारे, िरैी कुिी वन र सालडाँडा सिदुायक बनिा 
वकृ्षारोपण 

  ✓ ✓  ✓   २ करोड 

ljkb Joj:yfkg           
आपतकालीन िवन तथा सिदुायक िवन मनिामण   ✓ ✓  ✓   १ करोड 
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j8fsf d'Vo cfof]hgf 

;xsfo{ 

=====kflnsf 

cfkm}  

cGt/kflnsf ;+3 k|b]z gLlh 

If]q 

k|fyldsLs/0f  cg'dflgt 

jh]6 P1 P2 P3 

j8f g+=३ cGt{utsf cfof]hgfx?          

cfly{s ljsf;            
s[lif tyf kz'kfng           

सनु्तला, आपँ, आलु, कागती, केरा तथा अमिलो खमेत मवस्तार ✓     ✓   ८० लाख 

प्याज, लसनु, काउली, बन्दा, धमनया, िलुा, अदवुा, ररठा, रुराक्षी खमेत ✓     ✓   १५ लाख 

कुखरुा, टकी, हाँस, कामलज फिम अनदुान    ✓  ✓   ५० लाख 

बाख्रा, िसैीपालन, गाई फिमको मनिामण    ✓  ✓   १ करोड 

िाछा पोखरी २० वटा    ✓  ✓   २५ लाख 

ko{6g ljsf;           

िाल्यािाडे, चल, दलेीकाँडा स्तर उन्नमत र मवकास अमन घरेा प्रखाल गनुमपने    ✓  ✓   १ करोड 

कामलका दवेी िमन्दर, कृरण िमन्दर, बालन दवेता, का्लेगडा िमन्दर, पंचदवेल 
गणिे िमन्दरिा प्रखाल घरेा तथा ििमत तथा सधुार गनुमपने 

   ✓  ✓   १ करोड 

बाल्लेिाडू फुलबगचैा मनिामण    ✓  ✓   १ करोड 

अल्छी ढुंगा धामिमक पयमटकीय स्थल मनिामण    ✓  ✓   १ करोड 

चहल ताल योजना मनिामण    ✓  ✓   १ करोड 

फामलकोट भ्य ुटावर मनिामण    ✓  ✓   १ करोड 
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फामलकोट नेत्र स्िमृत पाकम     ✓  ✓   १ करोड 

कुदमि क्षेत्र पयमटकीय स्थल मनिामण    ✓  ✓   १ करोड 

आस्नेपानी पयमटकीय पोखरी मनिामण    ✓  ✓   १ करोड 

राउतेल्ल ेगडा पाकम  मनिामण    ✓  ✓   १ करोड 

दगु ेिाडू खलेिदैान    ✓  ✓   १ करोड 

pBf]u           
काठ उधोग, पाउरोटी उधोग, चाउमिन उधोग, िसला उधोग   ✓   ✓   ६० लाख 

जमडबटुी प्रसोधन केन्र, फलफुल प्रसोधन केन्र   ✓   ✓   १० लाख 

;xsf/L, a}+s ljQLo ;+:yf           

िमहला सहकारी, मवत्तीय संस्था, कृमि सहकारी िवन मनिामण     ✓  ✓   ४ करोड 

कृमि प्रदिनी स्थल मनिामण    ✓  ✓   १ करोड 

/f]huf/L tyf ;'l/Ift cfk|jf;g           

मसलाई-कटाई तामलि, मवधुतीय तामलि, सैलनु तामलि, ड्राइिर तामलि, िसेनरर 
तामलि  

  ✓   ✓   ८ करोड 

बाँस तथा मनगाला िढुा उधोग   ✓   ✓   २ करोड 

;fdflhs ljsf;           
lzIff           

पंचदवेल क्याम्पस, मवधा िमन्दर, निनुा िा.मब, यवुा बिम, िदन आमित, 
िरैब प्रा.मब, पंचदवेल प्रा.मब, बाल मवकास केन्र, मसकाई केन्र िवन मनिामण 
योजना तथा प्रखाल अमन तारवारको योजना 

  ✓    ✓  ७० करोड 

:jf:Yo tyf kf]if0f           
सरकारी िापदण्ड अनसुार स्वास््य िवन   ✓   ✓   १० करोड 
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गाउँघर मक्लमनक, बमथिंग सेन्टर मनिामण   ✓   ✓   १५ करोड 

पोिण ितै्री वडा घोिणाको लामग कायमक्रि ✓     ✓   २५ लाख 

vfg]kfgL ;/;kmfO{           
एक घर एक धारा   ✓   ✓   ५ करोड 

कठ नाउलो बजार मल्ट खानेपानी मनिामण   ✓   ✓   १ करोड 

मवनायक बजार, िध्यपाडी, पंचदवेलिा साबमजमनक िौचालयको मनिामण   ✓   ✓   ५० लाख 

बाघधारा पेखाबाडा मसचाई पोखरी, एररझाल मसचाई पोखरी   ✓   ✓   १ करोड 

हासलु्ला खोला, काफल धारा, अनधुारा ितेगाउँ, चनुधारा, ियापामन खानेपानी 
आयोजना 

  ✓   ✓   १० करोड 

डंुग्री खानेपानी टंकी मनिामण   ✓   ✓   १ करोड 

;fdflhs ;dfj]zLs/0f           
नेत्र स्िमृत कोि ✓     ✓   २० लाख 

जनचेतनािलुक कायमक्रि, काननुी पराििम ✓     ✓   ५ लाख 

o'jf v]ns'b           
फुटबल रंगिाला मनिामण   ✓   ✓   १ करोड 

मक्रकेट िदैान मनिामण    ✓   ✓   १ करोड 

कबडम हल मनिामण   ✓   ✓   ५० लाख 

;+:s[lt, ;flxTo, snf           

पन्चेबाजा, िवुा, रत्यडी, होली तथा दवेी दवेताका सािग्रीको संरक्षण ✓     ✓   २० लाख 

धामिमक कोि मनिामण ✓     ✓   ३० लाख 

k'jf{wf/ ljsf;           
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;8s k'n           

सातदोबाटो, कुरदि, सडक स्तर उन्नमत    ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

िसेुगड़ा, चहलताल सडक मनिामण   ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

पन्चदवेल, कमनकेदवेल, गडीकोट सडक मनिामण   ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

कडायत गाउँ, ररठातोला, तोली सडक मनिामण तथा बगर तटबन्धन   ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

िसेुगड़ा, घटे्ट बगर, एररझातािा तटबन्धन   ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

पडाखते, धनसरा कोमटल्ला, रामजबनुािा पलु मनिामण   ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

कोलडाँडा, ियापानी, पडाखते बाटो मनिामण   ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

कालापाड़ा परुानो सडक ििमत तथा मनिामण   ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

िसेुगड़ा समुकला बगर सडक मनिामण   ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

ल्यामट सडक तथा कृमि सडक मनिामण   ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

स्वास््य मिव िमन्दर ग्रामिण सडक मनिामण   ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

जिैी गाउँ, नानढाड, बढुा टोल, ररटेतोला, पड़ेनीडाँडा, सादोबाटोिा मसडी 
मनिामण 

  ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

cfj; jl:t ljsf;, ;fj{hlgs lgdf{0f           

वदृ्धािि मनिामण, िनेगाउँ बमस्त स्थानान्तरण, निनुा बस्ती मनिामण     ✓   ✓  ५० करोड 

ljB't tyf j}slNks phf{           
वडािर मबधतु मवस्तार   ✓   ✓   १ करोड 

प्रत्यक टोल तथा साबमजमनक स्थलिा बमत्त जडान   ✓   ✓   २० लाख 

सोलार मवतरण    ✓   ✓   १ करोड 

l;+rfO{          
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मसि डुन्ग्री मल्ट मसचाई आयोजना, िलु्लो आिरुख मसचाई कुलो मनिामण, 
सान्खते, पडाखते, गोइल खते, सुवनडाँडा, धनरास, आिरुख, खरखडे 
बाघडेाँडा, कुरधि, गौरा खते, टुनीगरैा मसचाई कुलो मनिामण 

  ✓ ✓  ✓   ५० करोड 

आकासे पामन संकलन केन्र   ✓ ✓  ✓   १० करोड 

;~rf/ k|ljlw           

४ जी. टावर मनिामण   ✓   ✓   १० करोड 

प्रत्यक टोल तथा साबमजमनक स्थलिा मसमस क्यािरेा जडान ✓     ✓   २० लाख 

साबमजमनक स्थलिा फ्री इन्टरनेट ✓     ✓   १० लाख 

jg jftfj/0f tyf ljkb\ Joj:yfkg           
hnfwf/           
बन तथा पोखरी तलाउको वररपरी वकृ्षारोपण गन े ✓     ✓   ५० लाख 

खोला तथा खोल्साको छेउिा तटबन्धन ✓     ✓   १ करोड 

jftfj/0fLo :jR5tf           
जनचेतनािलुक तथा वकृ्षारोपणका कायमक्रि ✓     ✓   २० लाख 

ljkb Joj:yfkg           
मवपद व्यवस्थापनको सािग्री खररद ✓     ✓   २० लाख 

मवपद व्यवस्थापन सम्बमन्ध कायमक्रि    ✓  ✓   ५ लाख 

मवपद आवास मनिामण ✓     ✓   १ करोड 
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  ;xsfo{ 

j8fsf d'Vo cfof]hgf 

=====kflnsf cfkm}  cGt/kflnsf ;+3 k|b]z gLlh If]q 

k|fyldsLs/0f  cg'dflgt 

jh]6   P1 P2 P3 

j8f g+= ४ cGt{utsf cfof]hgfx?                   

cfly{s ljsf;                     

s[lif tyf kz'kfng                    

आपँ, केरा, कागती, अमिला, आल,ु लसनु, 
प्याज, गाजर, काउली, अदवुा, िलुा, धमनया, 
सनु्तला, हलवुाबेद, ररठा खमेत 

✓         ✓     ५० लाख 

कुखरुा, टकी, हाँस, कामलज, बाख्रा, िसैी, बंगरु, 
गाई फिम मनिामण तथा अनुदान 

    ✓     ✓     १ करोड 

ko{6g ljsf;                    

कणामली नदीको मकनारिा होिस्टे मनिामण     ✓     ✓     १ करोड 

कामलका िमन्दर, गमु्बा मनिामण     ✓     ✓     १ करोड 

pBf]u                    
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दालिोट उधोग, काठ उधोग, पाउरोटी उधोग, 
िसला उधोग, िकै तथा दाना कुट्न े िमेसनको 
अनदुान 

    ✓     ✓     १० करोड 

;xsf/L, a}+s ljQLo ;+:yf                    

बैंकको स्थापना       ✓   ✓     १० करोड 

कृमि प्रदिमनी स्थल तथा सहकारी िवन मनिामण       ✓   ✓     ५ करोड 

/f]huf/L tyf ;'l/Ift cfk|jf;g                    

मसलाई-कटाई तामलि, मवधतुीय तामलि, गाडी 
ििमत तामलि, ड्राइिर सम्बमन्ध तामलि 

    ✓     ✓     १ करोड 

बाँस, िडुा तथा काष्ठकला केन्रको स्थापना     ✓     ✓     १ करोड 

;fdflhs ljsf;                    

lzIff                    

चेतना प्रा.मब, अमम्बका िा.मबिा िवन मनिामण 
अमन वररपरी तारवार तथा गणपत बालमबकािको 
स्थापना 

    ✓     ✓     ५०  करोड 

दरबन्दी मिक्षकको अनदुान ✓         ✓     ५० लाख 
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:jf:Yo tyf kf]if0f                    

गाउँघर मकमल्नकको स्थापना ✓         ✓     ५० लाख 

vfg]kfgL ;/;kmfO{                    

एक घर एक धारा खानेपानी योजना     ✓     ✓     १० करोड 

कणामली मल्ट, चेलकाला, कुजडेा, दोबाटो, 
मटप्रखु, टोटकेसाल, दलैीकाँडा खानेपामन आयोजना 

    ✓     ✓     ३० करोड 

;fdflhs ;dfj]zLs/0f                    

अमििखुीकरण कायमक्रि तथा तामलि ✓         ✓     २० लाख 

आििको व्यवस्था     ✓     ✓     १ करोड 

o'jf v]ns'b                    

अमम्बका िा.मब, कुजडेा, गणपतिा रंगिालाको 
मनिामण 

    ✓     ✓     ३० करोड 

मटमलिपैठिा कबडहल तथा ब्याििालाको मनिामण     ✓     ✓     २० करोड 

;+:s[lt, ;flxTo, snf                    

स्थानीय बाजागाजा तथा संस्कृमतको स्थापना, कला 
सम्बमन्ध कायमक्रि तथा तामलि 

✓         ✓     १ करोड 
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सांस्कृमतक कला केन्रको स्थापना                 २ करोड 

k'jf{wf/ ljsf;                    

;8s k'n                    

िोटर बाटो मनिामण     ✓     ✓     १० करोड 

खालरुख दमेख चेतकाला सम्ि सडक मनिामण     ✓     ✓     ५ करोड 

डाँडाबाट दातसेन सम्ि सडक       ✓     ✓     १० करोड 

मसउतारे पलु मनिामण     ✓     ✓     २ करोड 

मतिीलेपैठ दमेख मवनायक सम्ि सडक मनिामण     ✓     ✓     ५ करोड 

cfj; jl:t ljsf;, ;fj{hlgs lgdf{0f                    

कुजडेा एकीकृत बमस्त व्यवस्थापन पररयोजना     ✓ ✓   ✓     १० करोड 

ljB't tyf j}slNks phf{                    

मबधतुको केन्रीय प्रसारण मवनायक दमेख 
टोटकेसाल, कुजडेा, दानसेन लगायत सम्पणूम 
वडािर 

    ✓ ✓   ✓     २० करोड 

l;+rfO{                   
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मलम्टंग मसस्टिबाट पोखरी, मसि खानेपानी 
पोखरी, कणामली दलेीकाँडा पररयोजना, ल्यामट 
दोगाड दमेख कामलस्थान बाट गणपथ सम्ि मसचाई 
आयोजना 

    ✓ ✓   ✓ ✓   २० करोड 

;~rf/ k|ljlw                    

फाइबर नेटको मवस्तार, ५ जी. नेटवकम , एफएि 
रेमडयो मवस्तार 

    ✓ ✓       ✓ १० करोड 

jg jftfj/0f tyf ljkb\ Joj:yfkg                    

hnfwf/                    

दिकलको व्यवस्था, गोताखोरको टेमनिंग बोटहरुको 
आवश्यकता 

    ✓ ✓   ✓     १ करोड 

jftfj/0fLo :jR5tf                    

िहुान सरसफाई आयोजना तथा गणपथ, मटमिलपैठ 
वकृ्षारोपण 

✓             ✓ १ करोड 

ljkb Joj:yfkg                    

आपतकालीन कोि तथा तामलि सचूना, संचारको 
व्यवथा 

✓             ✓ १ करोड 
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j8fsf d'Vo cfof]hgf 

;xsfo{ 

=====kflnsf cfkm}  cGt/kflnsf ;+3 k|b]z gLlh If]q k|fyldsLs/0f  cg'dflgt 

jh]6 

P1 P2 P3 

j8f g+= ५ cGt{utsf cfof]hgfx?          
cfly{s ljsf;            
s[lif tyf kz'kfng           

केरा, आँप, अमिला, कागती, सुन्तला, बदाि खेमत    ✓   ✓   ५० लाख 

प्याज, लसुन, बसेार, काउली, धमनया, आलु, िलुा, िास, िटिास, गाजर खमेत   ✓   ✓   ५० लाख 

बाख्रा पालन, िैसी पालन, बंगरु पालन, िाछा पालन तथा िौरी पालन   ✓   ✓   ५ करोड 

उन्नत जातका ब्रोइलर, कुखरुा, हाँस, टकी, कामलज पालन   ✓   ✓   १ करोड 

ko{6g ljsf;           
तालागडलाई व्यवमस्थत गरर धामिमक स्थलको रुपिा मवकास गन े   ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

धवलपरुलाई पयमटकीय स्थलको रुपिा मवकास गन े   ✓ ✓  ✓   २ करोड 

ल्यामट र बरेलाको दईु डाँडाको मबचिा बन्जी जम्पको मनिामण गने   ✓ ✓   ✓  १० करोड 

दोगाडेिा मिव िमन्दर मनिामण गरर धमिमक िेला संचालनिा ल्याउन े   ✓ ✓  ✓   १ करोड 

धवलपरुिा कामलका िमन्दर मनिामण गन े   ✓ ✓  ✓   १ करोड 

कालो ढंुगािा बन्जी जम्प मनिामण गन े   ✓ ✓   ✓  १० करोड 

pBf]u           

िसला उधोग, काठ उधोग, चाउमिन उधोग, अिला प्रसोधन उधोग, पामन मिल उधोग   ✓ ✓  ✓   १० करोड 

;xsf/L, a}+s ljQLo ;+:yf           
कृमि प्रदिमनी स्थल ✓     ✓   २० लाख 

बहुउदेिीय सहकारी संस्था स्थापना ✓     ✓   ५० लाख 

/f]huf/L tyf ;'l/Ift cfk|jf;g           

मसलाई-कटाई तामलि, हअेर कमटंग तामलि, िोबाइल ििमत तामलि, गाडी ििमत तामलि ✓     ✓   ५० लाख 

;fdflhs ljsf;           
lzIff           

नवज्योमत िा.मब, िा खेलिैदान तथा िवन मनिामण अमन पखामलको मनिामण   ✓ ✓  ✓   १० करोड 
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कामलका आधारितू, मसदाथम, िष्ठादवे, िहासरस्वती, धनवन्तरीआधारितू मबधालयिा िवन मनिामण तथा प्रखाल 
तारवाल लगाउन पने 

  ✓ ✓  ✓   २० करोड 

मिक्षक दरबन्दी ✓     ✓   ५० लाख 

:jf:Yo tyf kf]if0f           

सरकारी िापदण्ड अनसुार स्वास््य चौकीको मनिामण, बमथिंग सेन्टरको मनिामण   ✓   ✓   १० करोड 

जनचेतनािलुक कायमक्रि ✓     ✓   १० लाख 

गाउँघर मकमल्नक मनिामण, खोप केन्रको मनिामण   ✓   ✓   ५ करोड 

vfg]kfgL ;/;kmfO{           
एक घर एक धारा कल्धारा खानेपानी आयोजना   ✓ ✓   ✓  २ करोड 

ल्यामट खोलाको पामन मलम्टंग बाट ल्याएर सबैलाई मवतरण गनम समकन े   ✓ ✓   ✓  ५ करोड 

बसगाउँको पामनलाई आमलिा मलयर एक घर एक धारा मनिामण गन े   ✓ ✓   ✓  १० करोड 

जम्फुरुख पानीलाई तमप्जिा मल्ट गरर १ घर १ धारा मनिामण   ✓ ✓   ✓  ५ करोड 

पामन खोला खानेपानी आयोजना मनिामण   ✓ ✓   ✓  २ करोड 

;fdflhs ;dfj]zLs/0f           

बालमबबाह, बहुमबबाह सम्बमन्ध जनचेतनािलुक कायमक्रि ✓     ✓   ५ लाख 

लैंमगक महसंा, छाउपडी प्रथा सम्बमन्ध कायमक्रि ✓     ✓   ५ लाख 

o'jf v]ns'b           
चौका खेल िैदानलाई पामलका स्तरकै खेलिैदानको रुपिा मवकास तथा मनिामण   ✓   ✓   २ करोड 

कबडम हल मनिामण   ✓   ✓   १ करोड 

;+:s[lt, ;flxTo, snf           
पन्चेबाजा संरक्षण ✓     ✓   १० लाख 

धामिमक कोि मनिामण ✓     ✓   १० लाख 

k'jf{wf/ ljsf;           
;8s k'n           

बडरुख, नालागाड, अमन्तमपपल, डाँडा सडक, चौतारा फान्डा पमक्क सडक मनिामण   ✓ ✓   ✓  ३० करोड 

दोगाड़े, तालागाड पमक्क मपल मनिामण   ✓ ✓   ✓  १० करोड 

दोगाड़े देमख तालागाड सम्ि बहृत तटबन्धन   ✓ ✓   ✓  ५ करोड 

लापाटा, कुलेखोला, चौका दोगाडे कृमि सडक मनिामण   ✓   ✓   १ करोड 

तप्सी गणपथ, अमन्तमपपल ग्रामिण सडक मनिामण   ✓   ✓   १ करोड 

दोगाडे गणपथ मसडी मनिामण   ✓   ✓   १ करोड 

तालापरुा दमेख धवलपरु सम्ि पयमटकीय सडक मनिामण   ✓   ✓   १ करोड 

बाम्नेसमप िाटेिाडू पदिागम मनिामण   ✓   ✓   ५० लाख 
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cfj; jl:t ljsf;, ;fj{hlgs lgdf{0f           
निनुा बमस्त मनिामण    ✓    ✓ ५० करोड 

ljB't tyf j}slNks phf{           
वडािर मबधतु प्रिारण   ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

साबमजमनक स्थल तथा प्रत्यक टोलिा बमत्तको व्यवस्था, तालागाड र दोगाड़े मबधतुलाई व्यवमस्थत   ✓ ✓  ✓   २ करोड 

वडा मित्रका सिदुायक संघसंथालाई बायोउजाम मवतरण   ✓ ✓  ✓   ७० लाख 

l;+rfO{          

आली कुलो, बाम्नसेपाम, बगरखेत, बाह्रा खेत, खोप्चे, मसिलसरा, टाप्का, डुिरी खेत, मसम्खेत पल्धारा, िामथल्लो 
दोगाड़े तथा मगरी मसचाई कुलो मनिामण 

  ✓ ✓  ✓   १० करोड 

;~rf/ k|ljlw           
एनसेल तथा निस्ते को टावर मनिामण   ✓   ✓   ५ करोड 

साबमजमनक स्थानिा मसमस क्यािेरा तथा फ्री इन्टरनेट जडान  ✓     ✓   १० लाख 

jg jftfj/0f tyf ljkb\ Joj:yfkg           
hnfwf/           
सडकको छेउिा वकृ्षारोपण ✓     ✓   ५ लाख 

खानेपानीका साना तथा ठुला िहुानको छेउिा वकृ्षारोपण ✓     ✓   १० लाख 

कणामली नमद, लापामट खोलाको मकनारिा वकृ्षारोपण तथा तटबन्धन ✓     ✓   ५० लाख 

तालागाड र दोगाड़े मबधतुको कुलोिा तटबन्धन   ✓   ✓   ५० लाख 

jftfj/0fLo :jR5tf           
सिदुायक बन तथा कबमुलयत बनलाई स्वच्छ तथा हररयाली बनाउन बहृत वकृ्षारोपण कायमक्रि संचालन ✓     ✓   १० लाख 

प्रत्येक १ बिमिा १ व्यमक्तले १ रुख रोप्ने अमियान ✓     ✓   ५ लाख 

ljkb Joj:yfkg           
मवपद पवूम तयारी कायमक्रि ✓     ✓   ५ लाख 

मवपद आवास गहृ मनिामण ✓     ✓   ८० लाख 

मवपद व्यवस्थापन समिमत मनिामण तथा पररचालन ✓     ✓   १० लाख 
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j8fsf d'Vo cfof]hgf 

;xsfo{ 

=====kflnsf cfkm}  cGt/kflnsf ;+3 k|b]z gLlh If]q k|fyldsLs/0f  cg'dflgt 

jh]6 P1 P2 P3 

j8f g+=६ cGt{utsf cfof]hgfx?          

cfly{s ljsf;            
s[lif tyf kz'kfng           

बाख्रा, िडेा, िसैी, कुखरुा, हाँस, कामलज, टकी, कामलज, िौरी, िाछापालन    ✓   ✓   १ करोड 

िकै, कोदो, जौ, गहु, िटिास, मसमि, धान, गहत, िास खमेत   ✓   ✓   ६० लाख 

आल,ु अदवुा, लसनु, प्याज, हल्दी खमेत   ✓   ✓   ४० लाख 

सनु्तला, कागती, अमिलो, आपँ, स्याउ, केरा, अंगरु, ओखर खमेत   ✓   ✓   ४० लाख 

ko{6g ljsf;           

िमन्दर, पोखरी, डाँडाकाँडा, पाकम  पैदल िागम मनिामण तथा संरक्षण ✓  ✓   ✓   १ करोड 

पयमटन सम्बमन्ध कायमक्रि ✓  ✓   ✓   २० लाख 

pBf]u           
नेपाली कागज मनिामण उधोग   ✓   ✓   ५ करोड 

फलाि खानी उत्खनन उधोग   ✓   ✓   १० करोड 

अल्लो, मसस्नो प्रसोधन उधोग   ✓   ✓   ४ करोड 

जमडबटुी संकलन केन्र   ✓   ✓   २ करोड 

;xsf/L, a}+s ljQLo ;+:yf           



173 
 

िमहला सहकारी, मवत्तीय संस्था, कृमि सहकारी िवन मनिामण  ✓     ✓   ४० लाख 

कृमि प्रदिनी स्थल मनिामण ✓     ✓   २० लाख 

/f]huf/L tyf ;'l/Ift cfk|jf;g           

मसलाई-कटाई तामलि, मवधतुीय तामलि, सैलनु तामलि, ड्राइिर तामलि, 
िसेनरर तामलि  

✓     ✓   ४० लाख 

बाँस तथा मनगाला िढुा उधोग ✓     ✓   २० लाख 

;fdflhs ljsf;           
lzIff           

वडाका आधारितू तथा िा.मव. मबधालयिा पमक्क िवन, प्रखाल, तारवार, 

िौचालय, पसु्तकालय, खलेिदैान मनिामण 

   ✓   ✓  १ अबम 

मिक्षक दरबन्दी ✓     ✓   ५० लाख 

मबधालय सम्ि जान ेबाटो मनिामण   ✓   ✓   २० करोड 

प्रामबमधक मिक्षालय    ✓  ✓   २० करोड 

मन:िलु्क मिक्षा ✓      ✓  १० करोड 

:jf:Yo tyf kf]if0f           

दि ियैाको अस्पताल मनिामण, बमथिंग सेन्टरको मनिामण   ✓   ✓   ५ करोड 

स्वास््य किमचारीको दरबन्दी ✓     ✓   ४० लाख 

एम्बलेुन्सको सेवा   ✓   ✓   २ करोड 

स्वास््य सािग्रीको व्यवस्था ✓     ✓   १ करोड 

vfg]kfgL ;/;kmfO{           
जाननु ेखानेपानी ििमत ✓     ✓   २५ लाख  
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छडे खोला खानेपानी ििमत ✓     ✓   २५ लाख  

सखुरखाल खानेपानी ििमत ✓     ✓   २५ लाख  

मचिखेोला गौरीगाउँ खानेपानी ििमत ✓     ✓   २५ लाख  

ओडारेपामन फुल्कोट डाँडागडा खानेपामन ििमत ✓     ✓   २५ लाख  

दानेगडा केल्काने खानेपानी मनिामण   ✓    ✓  ५० लाख 

जकेुपानी खानेपानी ििमत ✓     ✓   २५ लाख  

मचिखेोला सजनेा खानेपानी ििमत ✓     ✓   २५ लाख  

छडेखोला टुप्लो खानेपानी ििमत ✓     ✓   २५ लाख  

जउटे खोला खामनपानी ििमत ✓     ✓   २५ लाख  

ढोड खोला खानेपानी मनिामण   ✓    ✓  ५० लाख 

परुापानी खानेपानी मनिामण   ✓    ✓  ५० लाख 

रछाने खोला खानेपानी ििमत ✓     ✓   २५ लाख  

दयािानी िलैा खानेपानी ििमत ✓     ✓   २५ लाख  

टुडा खाल खानेपानी ििमत ✓     ✓   २५ लाख  

दबुोकोटा घौतोला खानेपानी ििमत ✓     ✓   २५ लाख  

आग्रा खानेपानी मनिामण   ✓    ✓  ५० लाख 

सल्लेगरैा खानेपानी मनिामण   ✓    ✓  ५० लाख 

बलान ेखोला ढोड खोला ढामनगडा खानेपानी आयोजना   ✓    ✓  ५० लाख 

उल्लोड़ेगडा खानेपानी मनिामण   ✓    ✓  ५० लाख 

बान्ने टोल खानेपानी मनिामण   ✓    ✓  ५० लाख 

आिरुख खानेपानी ििमत ✓     ✓   २५ लाख 

;fdflhs ;dfj]zLs/0f           

दमलत िमहला, गररब बगमका लामग कायमक्रि ✓     ✓   १० लाख 
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जषे्ठ नागररक सम्िान कायमक्रि ✓     ✓   १० लाख 

o'jf v]ns'b           
प्रत्येक मबधालयि खेलिदैान       ✓  १० करोड 

दक्ष प्रमिक्षक तथा खलेकुद सािग्री खररद ✓     ✓   ३० लाख 

कबडम हल मनिामण        ✓  १ करोड 

खलेाडीलाई सम्िान कायमक्रि ✓     ✓   २० लाख 

;+:s[lt, ;flxTo, snf           

पन्चेबाजा, स्थानीय दउेडा, रतेउमल जस्ता संस्कृमतको संरक्षण   ✓   ✓   ४० लाख 

संग्रहालय को मनिामण   ✓   ✓   १ करोड 

k'jf{wf/ ljsf;           
;8s k'n           

धनवन्तरी िा.मव. खकनाला दोगाड़े सडक मनिामण    ✓   ✓  १० करोड 

बसन्त डाँडा, कोइरेली, केतुकाना, रािारोिन सडक, खामनडाँडा सडक मनिामण    ✓   ✓  ४० करोड 

धनवन्तरी िा.मव. खातीवाडा बेनखुते, मत्रपलुािा कृमि सडक मनिामण    ✓   ✓  २० करोड 

गरैीगाउँ, बेल्गौड़ा, दानीगडा, जाजरगाउँ, पलेुतोलािा ग्रामिण सडक मनिामण    ✓   ✓  ७० करोड 

कुन्टा सजनेा, बान्ने केतकुाना, छड़ेना, बसन्त डाँडा िेल्परुी, छोलछ्डा, चौका 
डाँडा, धकतोला, धािी गाउँिा सडक मनिामण 

   ✓   ✓  ६० करोड 

cfj; jl:t ljsf;, ;fj{hlgs lgdf{0f           

मचलढुंगा दमेख बाग्नीखते, सुगरखाल दमेख कुलटोप्रा, टुप्ली, िन्थान, बान्नेिा 
बमस्त ब्यवामस्थकरण 

   ✓    ✓ ५० करोड 

ljB't tyf j}slNks phf{           
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रामस्ट्रय स्तरको मबधतु प्रिारण    ✓     २० करोड 

घटे्टखोला लघ ुजलमबधतु आयोजना ििमत तथा स्तर बमृद    ✓     ४० करोड 

l;+rfO{          

पगरसैन दमेख मततेगडा, लड़ेखोला, िन्थान, घटे्टखोला, मसिखेत, आग्रखोला, 

डल्लेडी, सल्लेरी, बढुाखोला, दानीगडा, गरैीगाउँ, पदीमसंह मसचाई, छडे खोला, 

टुप्लीखते मसचाई, सगुरखाल, बढुाखोला जजगाउँ, खोमलपामट, बेरुखेत, 

सालकामटया मसचाई कुलो, आि खतयगडा मसचाई, केतुडाना, पोखरी मसचाई, 

दानीगडा, काँडाखतेिा मसचाई कुलो मनिामण 

   ✓   ✓  ८० करोड 

मजउला, छडेखोला, उल्लेड़ी, बरखाल, िस्नेिलेा, काप्रेखते, बेडूखेत मसचाई 
कुलो आयोजना मनिामण 

   ✓   ✓   ४४० 

करोड 

;~rf/ k|ljlw           

एनसेल, निस्तेको ४मज. टावर मनिामण   ✓   ✓   १० करोड 

वडािर ल्याण्डलाइन तार मवस्तार   ✓   ✓   ६० लाख 

jg jftfj/0f tyf ljkb\ Joj:yfkg           
hnfwf/           

मसल्की धारा, िाडू धखा खामन धारा, पटाखामन खालधारा, ढानी गडा, 
िस्नेिाला पामन संरक्षण, केतकुाला आमद जलाधारलाई संरक्षण 

✓     ✓   १ करोड 

मसिाधारा, सालकामटया, िगु्रा, खोमलपाटा, सेलधारा, िगु्रा जलाधार, बजडेी िगु्रा, 

काली खोला, आिरुख खोला संरक्षण तथा वकृ्षारोपण 

✓     ✓   १ करोड 

jftfj/0fLo :jR5tf           

धन्बंतरी िामव. वकृ्षारोपण ✓     ✓   १० लाख 
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सिदुायक बन सबै, सालकाररया डाँडा, बामलखते वकृ्षारोपण कायमक्रि ✓     ✓   २० लाख 

ljkb Joj:yfkg           
उपयकु्त ठाउँिा आपतकालीन िवन मनिामण ✓     ✓   ३० लाख 

राहत तथा उद्वार सािग्री खररद ✓     ✓   ५० लाख 

आपतकालीन समिमत गठन ✓     ✓   १० लाख 
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j8fsf d'Vo cfof]hgf 

;xsfo{ 

=====kflnsf cfkm}  cGt/kflnsf ;+3 k|b]z gLlh If]q k|fyldsLs/0f  cg'dflgt 

jh]6 P1 P2 P3 

j8f g+=७ cGt{utsf cfof]hgfx?          

cfly{s ljsf;            
s[lif tyf kz'kfng           

बाख्रापालन, िैसी पालन, कुखरुा पालन, बंगरु पालन तथा िौरी पालन ✓     ✓   १ करोड 

आल,ु अदवुा, लसनु, हल्दी, मपडाल ुखमेत ✓     ✓   २० लाख 

सनु्तला, आपँ, स्याउ, मकवी, कफी, कागती, अमिलो, खमेत ✓     ✓   २ करोड 

उन्नत जातको धान, कोदो, िटिास, िकै, उख,ु अलैची, मटिरु खमेत ✓     ✓   ८० लाख 

ko{6g ljsf;           
पयमटकीय स्थलको रुपिा रहकेो कामटया दमेख दगुाम िमन्दर पदयात्रा मनिामण    ✓   ✓  ५ करोड 

तवुनै, दमु्सीगडा, जोमगबसोल सडक मनिामण    ✓  ✓   २ करोड 

pBf]u           

कुटानी, पेलानी, मपसानीको स्थापना    ✓  ✓   २ करोड 

चाउमिन उधोग, काष्ठ उधोग, दालिोट, पाउरोटी, दगु्धडेरी उधोग    ✓  ✓   ४ करोड 

;xsf/L, a}+s ljQLo ;+:yf           

नवमबहानी, विाम िमहला, दमलत सजृनिीलबैंक तथा कृमि मवकास बैंकको 
स्थापना 

  ✓ ✓  ✓ ✓  २५ करोड 
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/f]huf/L tyf ;'l/Ift cfk|jf;g           

बमगर बजार व्यवस्थापन, वडा कायामलय, कामटया, तवुनै, ढुंगगेडा, 
रेवनेकोटलाई व्यवस्थापन 

   ✓   ✓  २ करोड 

;fdflhs ljsf;           
lzIff           
प्रामबमधक मिक्षालय ✓  ✓   ✓   १० करोड 

िवानीदवेी िा.मव, दवेकी िा.मव.िा चारकोठे िवन मनिामण ✓  ✓   ✓   २० करोड 

कामलका दवेी, दगुाम आ.मव, अमम्बका, नवदवे, जनता, पमबत्र आधारितू 
मबधालयिा २ कोठे पमक्क िवन मनिामण 

✓  ✓   ✓   ५ करोड 

प्रत्येक मबधालयिा खानेपानी टंकी, सरस्वती िमन्दर, डेस्क, बेन्च, पसु्तकालय, 

मिक्षक दरबन्दी, घरेवाल तथा प्रखाल मनिामण 

✓  ✓   ✓   २० करोड 

:jf:Yo tyf kf]if0f           
स्वास््य चौकी मनिामण ✓     ✓   ५० लाख 

बमथिंग सेन्टर, ल्याब, खोप केन्र मनिामण ✓     ✓   १ करोड 

स्वास््य सािाग्री खररद ✓     ✓   १ करोड 

गाउँघर मकमल्नक मनिामण बहृत अमियान ✓     ✓   २ करोड 

vfg]kfgL ;/;kmfO{           
प्रत्येक वडािा खानेपानी टंकीको व्यवस्था तथा बहृत खानेपानी आयोजना 
मनिामण 

  ✓    ✓  ५० करोड 

सरसफाई सम्बमन्ध कायमक्रि ✓     ✓   २० लाख 

;fdflhs ;dfj]zLs/0f           

िमहला, दमलत, यवुायवुती सिक्तीकरण तथा व्यवसायिलुक तामलि ✓     ✓   १ करोड 
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वदृ्भत्ता तथा एकल परुुि ित्ता अमियान संचालन ✓     ✓   ११ करोड 

o'jf v]ns'b           

रेब्नेकोट, िवानी दवेी, दवेकी आधारितू मबधालय, तवुमन, दगुाम आ.व, वडा 
कायामलय, िलुवाडािा खेलिदैान मनिामण 

   ✓   ✓  ५० करोड 

;+:s[lt, ;flxTo, snf           

पन्चेबाजा संरक्षण, स्थानीय दउेडा गीत, हुड्के मटि व्यवस्थापन, कमवता, 

गीत, गजलको सम्िान 

✓     ✓   ५० लाख 

होमल, िवुा, रोटेजात्राको संरक्षण, संग्रहालयको स्थापना ✓     ✓   ८० लाख 

k'jf{wf/ ljsf;           
;8s k'n           
मवनायक रािारोिन सडक कालोपत्रे तथा पमक्क पलु मनिामण   ✓ ✓  ✓ ✓  ९८ अबम 

७ नं. वडा कायामलय दमेख बारला सडक तथा पलु मनिामण   ✓ ✓  ✓ ✓  १० करोड 

स्वास््य चौकी दमेख बान्न ेसम्ि सडक तथा पलु मनिामण   ✓ ✓  ✓ ✓  २० करोड 

कामटया दमेख मनजवला हुद ैबामजकुमट अमन जोमगबसाल,े दगुमिंमदर सम्ि 
सडक तथा पलु मनिामण 

  ✓ ✓  ✓ ✓  २० करोड 

िोरेली दमेख सजनेा, बनसैन दमेख अमम्बका आ.मव सम्ि सडक तथा पलु 
मनिामण 

  ✓ ✓  ✓ ✓  ३० करोड 

िलुवाडा दमेख साजन खते सम्ि झोलुंग ेपलु, ररठा दमेख जाजरगाउँ सम्ि 
झोलुंग ेपलु मनिामण 

  ✓ ✓  ✓ ✓  ५० करोड 

वडा कायामलय दमेख रोटे पामन, िाटेसाण,ु बमगर, अमम्बका आ.मव, घट्ट 
खोला िा सडक मनिामण 

  ✓ ✓  ✓ ✓  २० करोड 
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cfj; jl:t ljsf;, ;fj{hlgs lgdf{0f           

वडा कायामलय वररपरी, रेंबेकोट, ररठािान,ु िवुाठाना, कामटया, मलडेिेला, तवुमन, 

मनजवाला, राजांगे, छडे टाउके, सजनेा, रोटेपामन, सामबक वडा नं.३ िलुवाडा, 
दउेलीआि िा बमस्त व्यवस्थापन तथा मनिामण 

   ✓    ✓ १ अबम 

ljB't tyf j}slNks phf{           

वडा नं. ७ सबैिा रामस्ट्रय स्तरको मबधतु प्रिारण    ✓   ✓  १ अबम 

िोरेल ेखोला, तडे खोला, िजुार खोला जलमबधतु आयोजना     ✓    ✓ १ अबम 

कामटया, रजांग,े मनजवला, तुवमन, डाम्सीगडा, जोगीबसाले, पातलखकम  लगायतका 
ठाउिा सोलार मवतरण 

   ✓   ✓  ५० करोड 

l;+rfO{          

तण ेखोला ढकढकेिमत दमेख रेंबेकोट, खारेखोला दमेख रेंबेकोट, जािन ेदमेख 
राम्चेगडा, िोरेली दमेख िमत र लिामट डुप्का, मलडेिेला खन्याए आगरखते 
सम्ि मसचाई कुलो मनिामण 

   ✓    ✓ १ अबम 

ओलीखेत, तनेखोला, पामनिलू, काप्रा पामन, तबुमन घटे्ट खोला, सल्ले टाकुरा, 

नैत ेबगर, दिपाते मसचाई आयोजना मनिामण 

   ✓    ✓ ३ अबम 

;~rf/ k|ljlw           

एनसेल र निस्तेको ४ जी. टावर मनिामण   ✓ ✓  ✓   १ करोड 

वडा नं. ७ का सम्पणूम सरकारी कायामलय तथा साबमजमनक स्थल, मबधालय, 

स्वास््य चौकी, मपपल चौतारा लगायतका ठाउँिा फ्री इन्टरनेट तथा टेमलफोन 
सेवाको व्यवस्था 

  ✓ ✓  ✓   २ करोड 

jg jftfj/0f tyf ljkb\ Joj:yfkg           
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hnfwf/           

ओलीखेत दमेख िसु्याए, बनसैन दमेख कामटया, रजांग,े मलम्चा, मलडेिलेा 
कोजीआि दमेख िमुसया, खन्याएर खोला, तण ेखोला, मसिखते, आगरखते, 

नारेपामन, बडेररठा, पछाड़ेखोला, िोरेली, दवेकी आ.व, अमम्बका आधारितू 
मबधालयिा तटबन्धन 

   ✓   ✓  २ अबम 

सजनेा, गजीखोला, मलडेिेला, िसु्याए गाउँ, गरेुपानी, बनसैन डाँडािा खानेपानी 
आयोजना ििमत तथा मनिामण 

   ✓   ✓  ८० करोड 

jftfj/0fLo :jR5tf           
बहृत वकृ्षारोपण तथा जनचेतनािलुक कायमक्रि ✓     ✓   २० लाख 

ljkb Joj:yfkg           

७ नं. वडािा चट्यान प्रमतरोधात्िक टावर मनिामण ✓     ✓   १ करोड 

सरुक्षा सम्बमन्ध सािग्री खररद, जनाचेतानिलुक कायमक्रि ✓     ✓   ५० करोड 

अमसनापामन जोमखि ठाउँिा तटबन्धन ✓  ✓   ✓   १ करोड 
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j8fsf d'Vo cfof]hgf 

;xsfo{ 

=====kflnsf 

cfkm}  

cGt/kflns

f 

;+3 k|b]z gLlh If]q k|fyldsLs/0f  cg'dflg

t jh]6 P1 P2 P3 

j8f g+=८ cGt{utsf cfof]hgfx?          

cfly{s ljsf;            
s[lif tyf kz'kfng           

बाख्रा, िेडा, िसैी, कुखरुा, हाँस, कामलज, टकी, िौरी, िाछापालन    ✓   ✓   ३ करोड 

िकै, कोदो, जौ, गहु, िटिास, मसमि, धान, गहत, िास खमेत ✓     ✓   ३ करोड 

आल,ु अदवुा, लसनु, प्याज, हल्दी खमेत ✓     ✓   २ करोड 

सनु्तला, कागती, अमिलो, आपँ, स्याउ, केरा, अगंरु, ओखर खमेत   ✓   ✓   १ करोड 

ko{6g ljsf;           

मतखापातल, कुइकाल्ले िाई िमन्दर, लेस्टेकोट, रुप िमन्दर, रािारोिन जस्ता 
पयमटकीय स्थल सम्ि पैदल यात्रा मनिामण 

   ✓   ✓  २ करोड 

कणामली नदीिा रेम्टंग संचालन    ✓    ✓ ३ करोड 

pBf]u           
नेपाली कागज मनिामण उधोग   ✓ ✓  ✓   ४ करोड 

फलाि खानी उत्खनन उधोग   ✓ ✓  ✓   ५ करोड 

अल्लो, मसस्नो प्रसोधन उधोग   ✓ ✓  ✓   ३ करोड 

जमडबटुी संकलन केन्र   ✓ ✓  ✓   ४ करोड 

;xsf/L, a}+s ljQLo ;+:yf           
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क बगमको बैंकको स्थापना   ✓    ✓  ३० करोड 

समुप्रि कृमि सहकारी िवन मनिामण   ✓   ✓   ५० लाख 

/f]huf/L tyf ;'l/Ift cfk|jf;g           

उधिमिलता मवकास, मवमिन्न रोजगार तथा मसप सम्बमन्ध तामलि ✓      ✓  ८० लाख 

;fdflhs ljsf;           
lzIff           

िामलका िा.मव, िैलेश्वरी, िदुिमन, जनमप्रय, कुइकाल्ले, सरस्वती, रुपादवेी 
मबधालयिा पमक्क िवन मनिामण तथा वररपरी तारवार तथा जाली लगाउन पने 

      ✓  २० करोड 

मिक्षक दरबन्दी  ✓     ✓   २ करोड 

:jf:Yo tyf kf]if0f           

दि ियैाको अस्पताल मनिामण, बमथिंग सेन्टरको मनिामण   ✓   ✓   २ करोड 

स्वास््य किमचारीको दरबन्दी ✓     ✓   १ करोड 

एम्बलेुन्सको सेवा   ✓   ✓   १ करोड 

स्वास््य सािग्रीको व्यवस्था ✓     ✓   १ करोड 

vfg]kfgL ;/;kmfO{           

वडा नं. ८ का प्रत्येक टोल तथा साबमजमनक स्थानिा खानेपानी आयोजना     ✓    ✓ १ अबम 

सरसफाई सम्बमन्ध जनचेतनािलुक कायमक्रि ✓     ✓   २० लाख 

;fdflhs ;dfj]zLs/0f           

दमलत िमहला, गररब बगमका लामग कायमक्रि ✓     ✓   २० लाख 

जषे्ठ नागररक सम्िान कायमक्रि ✓     ✓   ३० लाख 

o'jf v]ns'b           
आधारितू मबधालय सबैिा खलेकुद िदैान मनिामण    ✓  ✓   ४ करोड 
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िोटापडािा खलेिदैान तथा कबडम हल मनिामण    ✓  ✓   १ करोड 

दक्ष प्रमिक्षकको व्यवस्था ✓     ✓   ५० लाख 

;+:s[lt, ;flxTo, snf           

पन्चेबाजा, स्थानीय दउेडा, रतेउमल जस्ता संस्कृमतको संरक्षण ✓     ✓   ३० लाख 

मतखापातल िेलाको संरक्षण ✓     ✓   ३० लाख 

k'jf{wf/ ljsf;           
;8s k'n           

घाटखते, मतखापातल, कोसेडी, राम्रोिन सडक कालोपत्रे    ✓   ✓  ३० करोड 

सेपापामन, मतखापातल, किली मसिबोरा गाउँिा ग्रामबल सडक मनिामण   ✓ ✓   ✓  १० करोड 

ल्यामट हुद ैबटाला, पलु्लेतला, बारलािा ग्राबेल सडक मनिामण   ✓ ✓   ✓  १० करोड 

तालागाड, पाचेखा, दोगाड़ेिा पमक्क पलु मनिामण   ✓ ✓   ✓  १० करोड 

घाटखते, सेलापानी, हलौड़े दमेख बाहुन गाउँ, डांडेआि दमेख मतखापातल, कुिाली, 
छेप्रेिा सडक मनिामण 

  ✓ ✓   ✓  १० करोड 

cfj; jl:t ljsf;, ;fj{hlgs lgdf{0f           

सदुिमन िमन्दर दमेख ढुंगबेजार, मतखापातल, कोट, काँडासपाम, नाउली, कडासैन, 
चवुानीपामन, टडेगडा, गद्यौली, कोसेडीिा आवास तथा बमस्त मवकास कायमक्रि 

   ✓    ✓ १ अबम 

ljB't tyf j}slNks phf{           

वडा नं. ८ को सबै टोलिा रामस्ट्रय स्तरको मबधतु प्रिारण    ✓  ✓   ३ करोड 

पाचेखा लघ ुजल मबधतु आयोजना ििमत    ✓  ✓   २ करोड 

सदुिमन, रुपादवेी आधारितू मबधालयिा सोलार मवस्तार    ✓  ✓   १ करोड 

l;+rfO{          
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ढाडाकराम, डेम्रगेडा दमेख सेलाखते, पाचेखा, साजखेत, कोइरेगाड दमेख हलडेु, 
पाचचौर, आमिन, छड़ेखोला,, बेतडी, मसिखोला, मतखापातलिा मसचाई कुलो 
मनिामण 

   ✓    ✓ ८० करोड 

;~rf/ k|ljlw           

एनसेल, निस्तेको ४ जी. टावर मनिामण      ✓   १ करोड 

वडा कायामलय, प्रहरी चौकी, स्वास््य चौकी, बजार तथा मबधालयिा टेमलफोन 
लाइनको मवस्तार 

     ✓   ५० लाख 

jg jftfj/0f tyf ljkb\ Joj:yfkg           
hnfwf/           

बारगडा, हलड़ेु, मिरखोला, कुिाली, कुनीगडा, नेपाने, गल्वा, साजखते, गगनपामन, 
खारखोल, रगतरैने, सेलाखते, तालागाड, छ्यािाडू, घाटखते, परुाताखोल, 
काफलपाट, जम्फुरुख,खरैाना, डांडेआि, मकिड़ेखोला, बेतलपामन, तफुानडाँडा, 
रोटेपामन, मसरुवाडी, खारखोला दमेख िोडेगडा, बागदलुािा बहृत तटबन्धन 

   ✓    ✓ १ अबम 

jftfj/0fLo :jR5tf           

लािपाटी, पालचौर, लालीगरुाँस, गलेकोट, परुाना धारापानी, सिदुायक वनलाई 
संरक्षण 

✓     ✓   ४० लाख 

जनचेतनािलुक कायमक्रि ✓     ✓   २० लाख 

ljkb Joj:yfkg           
कणामली नदीिा उद्वारका लामग तामलि तथा आवश्यक सािाग्री ✓     ✓   ५० लाख 

सेलापानी, बाहुनगाउँ, मतखापाताल, कुिाली, तोलीगडा, मसिबोडागाउँ, कोसेडीिा 
चट्यान प्रमतरोधात्िक टावर मनिामण 

   ✓  ✓   १० करोड 

मवपद व्यवस्थापन सम्बमन्ध तामलि ✓     ✓   १० लाख 
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j8fsf d'Vo cfof]hgf 

;xsfo{ 

=====kflnsf cfkm}  cGt/kflns

f 

;+3 k|b]z gLlh If]q k|fyldsLs/0f  cg'dflg

t jh]6 P1 P2 P3 

j8f g+=९ cGt{utsf cfof]hgfx?          

cfly{s ljsf;            
s[lif tyf kz'kfng           

बाख्रा, िेडा, िसैी, कुखरुा, िाछापालन सम्बमन्ध व्यवसाय   ✓   ✓   ४ करोड 

आल,ु अदवुा, लसनु, प्याज, सनु्तला, आपँ खमेत   ✓   ✓   ३ करोड 

अम्बा, ओखर, स्याउ, अमिलो, कागती खमेत   ✓   ✓   ८० लाख 

िकै, धान, जौ, कोदो, िासको खमेत   ✓   ✓   १ करोड 

ko{6g ljsf;           

मचल्ताडा, रांडू, रांकडाँडा हुद ैकुइकाल्ले दवेीको िमन्दर सम्ि पैदल िागम   ✓ ✓   ✓  १० करोड 

कालेकाडा, लेस्टेकोट, िानाकोट, ओखलगरैा, िाटगाउँ, तािकोट, 
रािारोिनिा पैदल िागम 

  ✓ ✓   ✓  २० करोड 

लेस्टेकोटिा केबलुकार स्थापना   ✓ ✓   ✓  ५० करोड 

बल्ल ेदमेख ओदलताडा सम्ि कणामली नदीिा रेम्टंग    ✓ ✓   ✓  १० करोड 

pBf]u           
के्रसर उधोगको स्थापना    ✓  ✓   २० करोड 

अल्लो प्रसोधन केन्र स्थापना    ✓  ✓   १ करोड 

फलािखानी सम्बमन्ध खोज    ✓   ✓  १० करोड 

;xsf/L, a}+s ljQLo ;+:yf           
क बगमको बैंकको स्थापना    ✓  ✓   ५० करोड 
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/f]huf/L tyf ;'l/Ift cfk|jf;g           

सचूना, तामलि, जनचेतनािलुक कायमक्रि, उधिमिल मवकास कायमक्रि ✓     ✓   २० लाख 

;fdflhs ljsf;           
lzIff           

चमण्डका िा.मव, िारदा िा.मव, िवानी मन.िा.मव, बडीिामलका आधारितू 
मबधालयहरुको पमक्क िवन मनिामण तथा वररपरी प्रखाल, तारवार आवश्यक 
फमनमचर अमन खलेिदैान पुस्तकालयको मनिामण हुन पने 

   ✓   ✓  १ अबम 

प्रत्येक मबधालयिा मिक्षक दरबन्दी ✓     ✓   ६० लाख 

चमण्डका िा.मव. लाई +२ स्थापना ✓     ✓   ६० लाख 

प्रामबमधक मिक्षालय    ✓  ✓   १० करोड 

बालमबकाि केन्र स्थापना    ✓  ✓   २० करोड 

:jf:Yo tyf kf]if0f           

दि ियैाको अस्पताल, बमथिंग सेन्टर, स्वास््य पररक्षण ल्याबको मनिामण    ✓  ✓   ५ करोड 

एम्बलेुन्सको व्यवस्था, स्वास््य सािग्री खररद    ✓  ✓   १ करोड 

राकु र िानाकोटिा थप स्वास््य किमचारीको दरबन्दी ✓     ✓   ५० लाख 

पोिणयकु्त कायमक्रि ✓     ✓   २० लाख 

vfg]kfgL ;/;kmfO{           

खम्िखाल दमेख सामबकको वडा नं. ५,६,७,८,९, ििुखोला दमेख िानाकोट, 
मसस्नेरी दमेख िानाकोट, जाजरखोला दमेख बाग्दलु्ला, धारापानी दमेख सेरी, 
िरेेखोला दमेख मपपलरुख, बन्न दमेख राकांडा, जाजरखोला दमेख मचिाड़ा, 
मलउडेनी दमेख मसिलरुख, छडाखोला दमेख रामतिाटे, ताउलेखोला दमेख 

   ✓    ✓ १ अबम 
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मचल्ताडा, िक्कानेिलुा दमेख िटेला, ओदलडाँडा बहृत खानेपानी आयोजना 
मनिामण 
सरसफाई सम्बमन्ध जनचेतनािलुक कायमक्रि ✓     ✓   २० लाख 

;fdflhs ;dfj]zLs/0f           
जषे्ठ नागररक सम्िान कायमक्रि ✓     ✓   १० लाख 

दमलत, िगर, जनजामत, गररबी उत्त्थान कायमक्रि ✓     ✓   १० लाख 

जषे्ठ नागररक िोजनालय तथा ब्याििाला स्थापना ✓     ✓   १० लाख 

o'jf v]ns'b           
सबै आधारितू मबधालयिा खलेिदैान मनिामण    ✓  ✓   ५० करोड 

िक्कानेिलुा, िमहद पाकम , खलेिदैान मनिामण, डोइटेखाल खलेिदैान, रांकुिा 
खलेिदैान मनिामण 

   ✓  ✓   ६० करोड 

खले प्रमिक्षकको व्यवस्था ✓     ✓   २० लाख 

;+:s[lt, ;flxTo, snf           

पन्चेबाजा, दउेडा, िारुनी नांच, धिारी नांच तथा लोपोन्िखु िगर संस्कृमतको 
संरक्षण अमन संग्रहालयको व्यवस्था 

   ✓  ✓   १० करोड 

लेस्टेकोटिा मिव िमन्दर, कामलका िमन्दर, िष्टा दवेताको िमन्दर तथा 
सरस्वती िमन्दरको मनिामण  

   ✓  ✓   ३० करोड 

कणामली नदीको मकनारिा ओढलताजिा पाकम  मनिामण    ✓   ✓  २० करोड 

k'jf{wf/ ljsf;           
;8s k'n           

लेस्टेकोट, कालेकांडा, मचल्ताडा, िटेला दमेख रामतिाटे, िानाकोट दमेख 
ओखलगौरािा सडक मनिामण 

  ✓ ✓   ✓  ३० करोड 
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लेस्टेकोट पयमटन िागम, राकु, कुइकाल्ले, मसमदसमहत पयमटन िागम मनिामण   ✓ ✓   ✓  २० करोड 

ररघाउटे घाटिा पमक्क पलु   ✓ ✓   ✓  १० करोड 

गौडा खोला, धिुखोला, िानाकोट खोला, आिखोलािा झोलुंग े पलुको 
मनिामण 

  ✓ ✓   ✓  ३० करोड 

cfj; jl:t ljsf;, ;fj{hlgs lgdf{0f           

मचिाडा बमस्त, धकुानेिलुा, सेरी बमस्त स्थानान्तरण     ✓   ✓  ५० करोड 

ljB't tyf j}slNks phf{           
रामस्ट्रय स्तरको लाइन मवस्तार    ✓  ✓   २० करोड 

धिुखोला, सेलागाड, िास्कोट खोलािा मबधतु स्तर उन्नमत    ✓   ✓  ४० करोड 

रांकु खोलािा जलमबधतु आयोजना मनिामण    ✓   ✓  १ अबम 

l;+rfO{          

बाग्दलु्ला दमेख जाजरखोला, साजरुख दमेख रातीिाटे, जाजरखोला दमेख 
जड़ेुखोला, गानेपामन दमेख बडुागडा, गाईतने दमेख गागड, िलाना दमेख 
ओदलताडा, िरेालाग्ने दमेख ताउल,े सेलागाड दमेख बथानखोला, तथा 
वडािर मसचाई कुलो मनिामण 

   ✓   ✓  ७० करोड 

;~rf/ k|ljlw           

एनसेल, निस्तेको ४ जी. टावर मनिामण   ✓   ✓   १० करोड 

वडा कायामलय, मबधालय, स्वास््य चौकी लगायत वडाका मवमिन्न ठाउँिा 
टेमलफोन लाइन मवस्तार 

  ✓   ✓   ५ करोड 

फ्री इन्टरनेटको समुबधा   ✓   ✓   ५० लाख 

jg jftfj/0f tyf ljkb\ Joj:yfkg           
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hnfwf/           
वडाका पमहरोजाने जोमखि ठाउिा तटबन्धन ✓     ✓   २० लाख 

खोला तालतलैया तथा पोखरीको छेउिा वकृ्षारोपण कायमक्रि ✓     ✓   १० लाख 

जनचेतनािलुक कायमक्रि ✓     ✓   ५ लाख 

jftfj/0fLo :jR5tf           

सिदुायक बन, पोखरी तथा तालतलैयािा वकृ्षारोपण ✓     ✓   १० लाख 

बातावरण सम्बमन्ध कायमक्रि ✓     ✓   ५ लाख 

ljkb Joj:yfkg           

िानाकोट, मचल्ताड़ा, कणामली नदीको आसपास रहकेा बस्तीको लामग 
जोगीियकु्त तामलि तथा आवश्यक सािग्री मवतरण 

✓     ✓   ५० लाख 

वडाका पमहरो जान ेठाउिा तटबन्धन तथा चट्यान जान ेठाउिा चट्यान 
प्रमतरोधात्िक टावर मनिामण 

   ✓  ✓   १० करोड 

मवपद सम्बमन्ध तामलि ✓     ✓   १० लाख 
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of]hgf th'{df sfo{zfnfåf/f k|:tfljt cltl/Qm sfo{qmdx? 

 

– dWokxf8L SofDk; — e]6g/L ;8s :tf]GgtL 

– k=lj=g=kf= # e}?iofg] gofF ;8s ufl8sf]6 h}zL ufpF x'b} sf8fot ufOhf]t] lkkn ;8s 

– l7dl7d] lxnkfs{ ;8s - lgdf{0f gofF _–@ 

– k`rb]jn u}/LufpF sf}8fufpF wflGwª s[lif{ ;8s :t/pGgtL–@ 

– klt;fNn] b]lnsf}8f ;8s–# 

– rqm' s]t'sfg ;8s lg/Gt/tf 

– arfgvf]nf b]vL :jf:Yo rf}sL;Dd ;8s lgdf{0f 

– arfgvf]nf b]vL lrNtf8f ufpFx'b} em'n'Ë]k'n ;Dd ;8s lgdf{0f 

– O{=k|=sf= b]vL em'n'Ë]k'n ;Dd ;8s lgdf{0f 

– l/ufF3f6 lv8\sfLkm'nf kSsLk'n lgdf{0f 

– k~rb]jn, u}/LufpF, 8fF8fufFp ;8s j8f @ :t/pGgtL 

– bf]af6f nkfF6L ;8s lgdf{0f–:t/ pGgtL 

– lh/f] kf]OG6 b]vL clGtlkkn /fgL rf}/ ;Dd j8f g+= % nofF6L 

– kfyLkmfNn] b]vL bf]uf8] ;Dd  j8f g+= % nofF6L 

– gfp uf8] b]lv bfg;}g ;Dd  j8f g+= % nofF6L 

– tlK; b]lv uGkt ;Dd  j8f g+= % nofF6L 

– ru' s]t'sfgf ;8s 

– jg j8f sfof{no b]vL ;}o/ 6f]n ;8s 

– ljgfos cd/;}g ;8s :t/f]GgtL 

– bf]jf6f no/L ;8s :t/f]GgtL 

– d'nf af]/fufFp /fpt] n];6]sf]6 tfdsf]6 

– nofF6L bf]uf8] ufOlg df/] af/n 5]k/] 

– s]a'nsf/–ljgfos ahf/ ;fRr'Nnf 
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– af6fvfnf bfg;}g ;8s lgdf{0f 

– kfnLsu8f b]vL u8Lsf]6 b]vL h'/;Dd af6f] 

– k8fv]t b]vL afNn]df8' ;L8L 

– >L cDj]sf df=lj= jfpG8/L *%) ld6/ tf/ hfnLjf/ - # jlif{o of]hgfdf /fVg] _ 

– sflnsf:yn nof6L ;8s 

– bfg;}g sflnsf:yn ;8s 

– bf]jf6f j08fnL df8' dlGb/ b]lnsf8f dfu{ lgdf{0f ug]{ 

– ;/:jtL df= jL= jf6 ;]gf{ ;Dd sf] jf6f] :t/pGgtL 

– s'/Lkf6f P3f/tf]nf cfsfz] kfgL 6}sL lgdf{0f 

– sflnsfPyfg, nofF6L / ljgfossf] s]xL ufpFsf] nflu j[xt s0ff{nL jf6 vfg] kfgL lnˆ6LË ug]{ 
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ko{6g 

– kf}nL e~HofË x]lnsf8f hfNjfb]jL dlGb/ ;Dd ko{6lso dfu{ 

– jfNn]df8' sflnsf dlGb/ nfO Jojl:yt ug]{  

– k~rb]jn nfO{ yk ! 8]jn lgdf{0f ug]{ 

– u0f]zsf] d"tl{ /fVg] Joj:yf ug'{kg]{ 

– jfn]df8' dlGb/ nfO{ ko{6ssf] Joj:yf ug]{  

 

l;rfO{ cfof]hgf 

– l;ptf/] l;rfOP cfof]hgf  j8f g+= $ 

– af/v]t l;rfO{ cfof]hgf  j8f g+= $ 

– lj/pg] v]t l;rfO{ cfof]hgf j8f g+= $ 

– 6fk' l;rfO{ cfof]hgf 

– cw]/L vf]nf l;rfO{ cfof]hgf  k=lj=g=kf= ( 

– t];f{jf6 h}n];fn l;rfO{ kf]v/L k=lj=g=kf= ( 

– 6fk' l;rfO{s'nf] cfof]hgf 

– dflyNnf] bf]uf8] l;rfO{ 

– knwf/f l;rfO{ cfof]hgf  

– clGtlkkn yf]kf l;rfO{ cfof]hgf 

– tNnf] bf]uf8] l;rfO{ cfof]hgf 

– ;}gfuf8L bf]uf8] l;rfO{ cfof]hgf 

– hD?v a]nv]t l;rfO{ cfof]hgf 

– 3f6v]t–ltvfkftn s'Osfn] s]j'nsf/ 

– x8f;]g yf]kf l;rfO{  

– ;'gfv]t l;rfO{ cfof]hgf j8f g+= ( 
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– 6fk' v]t l;rfO{ cfof]hgf j8f g+= ( 

– lrd8f / cf]vnu+6f a:tL hf]vLd j8f g+= ( 

– j'9fvf]nf d'l;df/] l;rfO{ s'nf] 

– u7L vf]nf dfemLv]t l;rfO{ s'nf] 

– nf0If] sf}8fufp l;tfO{ cfof]hgf – gofF @ 

– sfg]vf]nf le/v]t l;rfO{ cfof]hgf – cuf8L j9fpg] @ 

– j'8ft sf}8fufFp l;rfO{ cfof]hgf – @ 

– jf8Lvf]nf j'9fu8f l;rfO{ cfof]hgf – @ 

– sfg]vf]nf l/ldn] l;rfO{ s'nf] – @ 

– k8fv]t rxnf l;rfO{ cfof]hgf k=lj=g=kf= # 

– jfu]9f8 l;rfO{ cfof]hgf k=lj=g=kf= # 
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cg';"lr $M gu/kflnsfsf] gSzf 

 

 



197 
 

 

 

 



198 
 



199 
 



200 
 



201 
 

 

 



202 
 

 



203 
 

cg';"lr % M cfjlws of]hgf th'{df k|s[ofsf ;xefuLx?sf] ljj/0f 

lgb]{zs ;ldlt 

!= ;+of]hs – clDasf rnfpg] 

@= ;x–;+of]hs – xs{ j= /fjn 

#= ;b:o – tf/f k|;fb vgfn 

$= ;b:o – gGb snf s8fot 

%= ;b:o – nlnt jxfb'/ zfxL 

^= ;b:o – 6]s j= zfxL 

&= ;b:o – df]xg j= wfdL 

*= ;b:o – rGb| k|;fb aHufO{ 

(= ;b:o – ;Hhg ;L 

!)=;b:o ;lrj – nlnt axfb'/ a'9f 

!! ;b:o – x]d j= zfxL 

 

;'zf;g tyf ;+:yfut ljsf; ;ldtL 

!=  ;+of]hs – >L 5q axgb'/ zfxL 

@=  ;b:o –  >L xs{ axfb'/ a8'jfn 

#=  ;b:o –  >L cSsn axfb'/ /fjn 

$=  ;b:o – >L k|tfk l;Fx lji6 

%=  ;b:o – >L dx]Gb| axfb'/ lji6 

^=  ;b:o – >L lxSdt axfb'/ wfdL 

&=  ;b:o – >L 8Dj/ jxfb'/ jf]u6L 

*=  ;b:o – >L ;DktL lj= s=  

(=  ;b:o – >L led axfb'/ g]kfnL 

!)= ;b:o – >L k/z'/fd h}zL 
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!!= ;b:o – >L k'ik/fh pkfWofo 

!#= ;b:o – >L nf]s axfb'/ rnfpg] 

!#= ;b:o – >L v]d/fh 9sfn 

!$= ;= ;lrj – >L /fd axfb'/ wfdL 

cfly{s ljsf; ;ldlt  

!=  ;+of]hs – s[i0f a= wfdL 

@=  ;b:o – gj/fh b]jsf]6f 

#=  ;b:o – s]zj/fh ltldN;}gf 

$=  ;b:o – lbk]Gb| a= wfdL 

%=  ;b:o – jfz' /fjn 

^=  ;b:o – k|hfktL h};L 

&=  ;b:o – hgs /fd clwsf/L 

*=  ;b:o – lgd{nf 9sfn 

(=  ;b:o – nf]s /fh vgfn 

!)= ;b:o – k/; /fd h};L 

!!= ;b:o – dy'/f clwsf/L 

!@= ;b:o – si0f h};L Gof}kfg] 

!#= ;b:o – vu]Gb| k|= Gof}kfg] 

!$= ;b:o – ltn;/f lji6 

!%= ;b:o – hfgsL /fjn 

!^= ;b:o – vu]Gb| pkfWofo 

!&= ;b:o – /fd a= zfxL 

!*= ;b:o – nf]s a= tf/dLdu/ 

!(= ;b:o – s6s j/fn 

@)= ;b:o – dxflht lj= s= 
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@!= ;b:o – nf]s/fh 9sfn 

@@= ;b:o ;lrj – k|d k|;fb h};L 

ljif]z ;xof]u – nf]s a= rnfpg] 

ljif]z ;xof]u – v]d/fh 9sfn 
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cg';"lr ^M a}7ssf] dfO{Go'6\; 
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cg';"lr &M kmf]6f]x? 
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