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ग्रामीण अल्ट्र ासाउण्ड सेवा सञ्चालन कार्यवववि ,२०८२ 

कार्यपावलकाको बैठकबाट पारित वमवतिः  २०८२/०३/०६ 

प्रस्तावना: पञ्चदेवल ववनायक नगरपावलकाले आमनागररक लाई सववसुलभ र गणुस्तरीय आधारभुत स्वास्थ्य 

सेवा प्रदान गनुवपने विमे्मवारी बहन गनव ग्रावमण भेगमा गभवववत आमाहरुलार्व विल्ला अस्पताल लगायतका ठााँउमा 

िानु पने बाध्यता हटाउन समुदायमा वनदानात्मक स्वास्थ्य सेवाको पहाँच वृद्धि गरी प्रिनन तथा सुरवित मातृत्व 

स्वास्थ्यको हेरचाह मार्व त मातृ तथा वििु स्वास्थ्य प्रवधवन एवं मातृ तथा नववििु मृतु्य घटाउने वदगो ववकास लक्ष्य 

प्राद्धिको लावग योगदान पुयावउन ग्रामीण अल्टासाउण्ड सेवा सञ्चालन सम्बद्धि कायववववध व्यवस्था गनव वाच्छनीय 

भएकाले स्थावनय सरकार संचालन ऐन २०७४ को दर्ा १०२ ले वदएको अवधकार प्रयोग गरी पञ्चदेवल ववनायक 

नगरपावलका नगर कायवपावलकाले यो कायववववध िारी गरीएको छ । 

                                                            पििचे्छद  - १ 

                                                             प्रािम्भिक  

१.संविप्त नाम ि प्रािि 

(१)यस कायववववधको नाम ग्रामीण अल्टर ासाउण्ड सेवा संचालन कायववववध, २०८२ रहेकोछl 

(२) यो कायववववधप ञ्चदेवल ववनायक नगरपावलकाको रािपत्रमा प्रकािन भएको वमवत देद्धि लागुहुुनेछl 

२.परिभाषा :ववषर् ि प्रसङ्गले अको अर्य नलागेमा ि र्स कार्यववविमा 

(क)ग्रामीण अल्टर ासाउण्ड सेवा भन्नाले पञ्चदेवल ववनायक नगरपावलका अन्तगवतका स्वास्थ्य संस्थामा तावलम प्राि 

वचवकत्सक ,नसवर स्वास्थ्य कायवकताविारा आववधक र वनयवमत रुपमा गभववती मवहलालार्व वनिुल्क वदर्ने 

अल्टर ासोनोग्राम िााँच सेवालार्व सम्झनु पदवछl 

 (ि)दिवचवकत्सक,नसव र स्वास्थ्य कायवकताव भन्नाले नेपाल सरकार वा प्रदेि सरकारले स्वास्थ्य तावलम केन्द्र िारा 

स्वीकृत ग्रामीण अल्टर ासाउण्ड सेवा सम्बद्धि तावलम वा सोसरहको तावलम वा योग्यता प्राि वचवकत्सक,नसव र 

स्वास्थ्य   कायवकतावलार्व सम्झनु पदवछ । 

 (ग (पायक पने स्वास्थ्य संस्था भन्नाले पञ्चदेवल ववनायक नगरपावलका मातहतका प्राथावमक स्वास्थ्य केन्द्र, स्वास्थ्य 

चौकी , आधारभुत स्वास्थ्य केन्द्र लगायत स्वास्थ्य संस्थालार्व सम्झनु पदवछ । 

(घ) गभववती मवहला भन्नाले पञ्चदेवल ववनायक नगरपावलकाको िेत्र वभत्र बसोबास भएको गभववती आमाहरुलार्व  

सम्झनु पदवछ । 

(ङ) पावलका भन्नाले पञ्चदेवल ववनायक नगरपावलका सम्झनु पदवछ । 

(च) कायावलय भन्नाले नगरकायवपावलकाको कायावलयलार्व सम्झनु पदवछ । 

(छ) मन्त्रालय भन्नाले स्वास्थ्य तथा िनसंख्या मन्त्रालयलार्व सम्झनु पदवछ। 

(ि) नागररक भन्नाले पञ्चदेवल ववनायक नगरपावलकामा बसाबस गने नागररकलार्व सम्झनु पदवछ । 

(झ) कायवक्रम भन्नाले ग्रावमण अल्टर ासाउण्ड सेवा कायवक्रमलार्व सम्झनु पदवछ । 

(ञ) स्वास्थ्य कायावलय भन्नाले विल्ला स्वास्थ्य कायावलयलार्व सम्झनु पदवछ । 

३. उदेश्य  

(१) गभाववस्थामा वनदानात्मक िााँच गरी गभववती आमा तथा वििुको स्वास्थ्य अवस्था तथा िवटलता पवहचान गरर 

िवटल अवस्थाका गभववती आमालार्व पे्रषण गरी मातृवििु स्वास्थ्य प्रविवन एवं मातृ तथा नववििु मृतु्य घटाउने 

प्रमुि उधेश्य सवहत देहायका उदेश्य हनेछन । 

(क)  गभवसाँग सम्बद्धित िवटलता समयमा नै पवहचान गरी पे्रषण गने । 
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(ि)नववििुमा हने िन्मिात अपांगता पवहचान र रोकथाम तथा पे्रषण गने । 

(ग)  पञ्चदेवल ववनायक नगरपावलका वभत्रका ग्रावमण भेगका वबपन्न र दवलत समुदायमा रहेको उच्च मातृ तथा 

नववििु मृतु्यदरमा कमी ल्याउने । 

(घ) वनयवमत गभविााँच र संस्थागत सुते्करी / प्रसुती सेवाको उपयोवगतामा वृद्धि गने । 

                                                         परिचे्छद - २  

४.ग्रामीण अल्ट्र ासाउण्ड सेवा कार्यक्रम तर्ा व्यवस्थापन सम्बम्भि प्रवक्रर्ा 

(१)  कायवक्रम संचालन प्रवक्रया देहाय बमोविम हनेछ । 

(क) ग्रामीण अल्टर ासाउण्ड सेवा पूणव तया गभववती मवहला लवित हनेछ । 

(ि) यो कायवक्रम पञ्चदेवल ववनायक नगरपावलका वभत्रका सरकारी स्वास्थ्य संस्था र बवथवङ् सेन्टरहरुबाट मात्र 

उपलब्ध हनेछ । 

(ग) कायवक्रमलार्व प्रभावकारी रुपमा सञ्चालनको वनवमत्त नगरपावलका स्तरीय अनुगमन सवमवतको गठन हने छ । 

(घ) कायवक्रमको समन्वय, तावलका बनाउने काम स्वास्थ्य िािाले गने छ र सेवा प्रदान गने व्यद्धिहरु एवं 

अनुगमनको  लावग सुववधाको व्यवस्था गने काम नगरपावलकाले गने छ । 

(ङ) ग्रामीण अल्टर ासाउण्ड  सेवा प्रदान गनव एकिना तावलम प्राि वचवकत्सक नसव र स्वास्थ्य कायवकताव एकिना 

सहयोगी र एक िना स्वास्थ्य िािा कमवचारी पररचालन गररनेछ । 

(च) वभवियो एक्सरे गनव िाने कमवचारीहरु २ िनालार्व व्याग र रेनकोटको व्यवस्था एवम ववववध िचवको व्यवस्था 

नगरपावलकाले गनेछ । 

(छ) सेवा प्रदायकले कायवक्रमको सेवा अवभलेि अनुसूची १ बमोविम रािी अनुसूची २ बमोविम मावसक एबम 

बावषवक प्रगवत प्रवतवेदन तयार गरी सम्बद्धित स्वास्थ्य संस्था ,स्वास्थ्य िािा तथा स्वास्थ्य कायावलयमा पठाउनु पनेछ 

। 

(ि) ग्रामीण वभवियो एक्सरे सेवा प्रदान गनवका लावग बवश्यक रविष्टर र्मव Gel,video x-ray, Paper को 

आवश्यकता अनुसार िररद गरी स्वास्थ्य िािाले व्यवस्था गनेछ । 

(झ) वभवियो एक्सरे सेवा प्रदान गनव िाने कमवचारीले वनयमानुसार दैवनक भ्रमण भत्ता पाउनेछन । दैवनक भ्रमण 

भत्ता लागु नहने ठााँउको हकमा स्वास्थ्यकमीले प्रवतवदन प्रवत संस्था रु १५००।- सहयोगीलार्व रु १०००।- र स्वास्थ्य 

िािाबाट सहविकरण गने प्रमुि वा कमवचारीलार्व रु १५०० का दरले उपलब्ध गररनेछ । 

(ञ) कायवक्रमको प्रभाबकारीताको लावग वनरन्तर रुपमा सहविकरण अनुगमन र रेिदेि  गने काम नगरपावलका, 

विा कायावलय र स्वास्थ्य िािाले गने छ । 

५.ग्रामीण अल्ट्र ासाउण्ड सेवा कार्यक्रम संचालन मापदण्ड  

(क) गभववती मवहलालार् गभव अववधभरी ४ पटक तावलका बमोविम सेवा प्रदान गनुव पनेछ । 

(ि)USG गदाव िवटलता देिा परेका गभववती मवहलाहरुलार्व समयमै CEONC सेवा भएको सरकारी अस्पतालमा 

समन्वय गरी वविेषज्ञ वचवकत्सकसाँग परामिव वलन वा िााँच गनव पठाउनु पनेछ । 

(ग) गभववती मवहला संगको प्रते्यक भेटमा सेवा प्रदायकले अल्टर ासोनोग्राम पुन: अनुगमन िााँचको लावग आउने 

समयको वसर्ाररस एबम सल्लाह वदनु पनेछ । 

६. ग्रामीण अल्ट्र ासाउण्ड सेवा कार्यक्रमको अनुगमन सवमवत : 

ग्रामीण अल्टर ासाउण्ड कायवक्रमको प्रावववधक तथा व्यवस्थापकीय पिलार्व प्रभावकारी रुपमा कावावन्वयनका लावग 

देहाय बमोविमको अनुगमन सवमवत रहने छ । 
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१ .नगरउपप्रमुि - संयोिक 

२ .मवहला वबकास अवधकृत - सदस्य 

३. स्वास्थ्य िािा प्रमुि वा नवसवङ् कमवचारी– सदस्य 

७ .कार्यक्रम सम्पकय  शाखाको विमे्मवािी :ग्रामीण अल्टर ासाउण्ड सेवा कायवक्रमको सम्पकव  िािाको रुपमा 

स्वास्थ्य िािालार्व समू्पणव विमे्मवारी हनेछ । 

८ .कार्यक्रम सम्पकय  व्यम्भिको विमे्मवािी :ग्रामीण अल्टर ासाउण्ड सेवा कायवक्रमको सम्पकव  व्यद्धिको रुपमा 

स्वास्थ्य िािामा कायवरत नवसवङ्ग कमवचारीलार्व समू्पणव विमे्मवारी हनेछ । 

                                                                      परिच्छद - ३ 

९. बािा अड्काउ फुकाउन सके्न :यस कायववववधको कायावन्वयनको क्रममा कुनै बाधा अि्काउ आएमा 

कायवपावलकाले त्यस्तो बाधा अि्काउ रु्काउन सके्नछ । 

१०. कार्यववविको संसोिन तर्ा परिमाियन :कायवपावलकाको बैठकले यस बायववववधमा आवश्यक संसोधन र 

पररमािवन गनव सके्नछ । 

११ .अनुसूचीमा हेिफेि तर्ा र्पघट :कायवपावलकाले यस कायवक्रम संग सम्बद्धित अनुसूचीमा हेररे्र तथा थपघट 

गनव सके्न छ । 

१२.अमान्य हुने :यो कायववववधमा उले्लि भएका प्रावधान र प्रवक्रयाहरु संवघय प्रादेविक तथा पञ्चदेवल ववनायक 

नगरपावलकाको मूल कानुन संग बावझएको हद सम्म स्वत अमान्य हनेछ । 

१३. कािवाही :यस कायववववध वबपररत कायव गनव गराउन वा आदेि वदन वा वसर्ाररस तथा सहयोग गनव पार्वने छैन 

। 
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अनुसूची १ 

 (वनर्म ४ को उपवनर्म (१) छ सँग सम्बम्भित  

ग्रामीण अल्ट्र ासाउण्ड सेवा िविष्टि 

  

पावलकाको नामः                                                                               स्वास्थ्य संस्थाको नामः                                                                             आ.व. 

S.N. 
Basic 

Information 

Name of 

Women 

and 

pregnancy 

information 

First 

Trimest

er 

Status 

Second 

Trimest

er 

Third 

Trimes

ter 

Other 

Visit 1 

Othe

r 

Visit 

2 

Othe

r 

Visit 

3 

Other 

Comp

licatio

ns 

Refer 
Refer 

to 

Causes 

of 

Refer 

Outco

me of 

Refered 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

 MR no  Scan 

Date 

 Scan Date           

 Period of 

Gestation 

 Period of Gestation       

SR no  Ectopic 

Pregnan

cy 

Yes 1 Bi-Parietal Diameter       

  No 2 Head Circumference       

  Abdomen 

Circumference 

      

Caste code  Number of 

gestational sac 

Femur Length       

  Cadiac activity +

v

e 

Presenttio

n 

Vertix       

Age   -

v

e 

 Breech       

  Transve

rse lie 

      

Contact no Grvida Rataine

d 

product 

of 

concepti

on 

(abortio

n) 

Fetal Heart Sound       

   Fetal Weight       

Palika name para fetus Liv

e 

1 Fetus Live 1 1 1 1 1  

  Dea

d 

2 Dead 2 2 2 2 2  
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Ward no LMP Locatio

n of 

Placenta 

Length of Cervix       

   Retained product of conception       

Village/tole EDD Hydatiform (Molar 

Pregnancy) 

Location of Placenta       

  Refer   Polyhydraminous       

  Refer to   Olihydraminous       

  Cause 

of refer 

Hydatiform (Molar pregnancy)       

  Placenta previa       

  Outcom

e of 

refered 

patients 

Abruptio previa       

  Fetal abnormalities       

  Number of fetus       
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                                                                        अनुसूवच २ 

                                             ग्रामीण अल्ट्र ासाउण्डको अवभलेख प्रवतवेदन फािम 

 

आ.व. :    पावलकाको नाम :   मवहना : 

  Description Health Facilities 

First Trimister 
Health Facilities                   Total 

Total Scan Cases                     

Ectopic Pregnancy                     

Multiple Pregnancy                     

Cardiac Activity -ve                     

Retained Product of conception 
(abortion)                     

Fetal Death                     

Hydatidi Form(molar Pregnancy)                     

Refer                     

                      

Second Trimister 
Total Scan cases                     

Intra-uterine fetal Death                     

Retained Product of conception 
(abortion)                     

Polyhidraminous                     

olihydraminous                     

Hydatidi Form(molar Pregnancy)                     

Placenta Previa                     

Abruptio Placenta                     

Fetal abnormalities                     

Multiple Pregnancy                     

Refer                     

Third Trimister 
Total Scan cases                     

Presentation- Vertex                     

Presentation- Breech                     

Presntation -Transverse                     
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Intra-uterine fetal Death                     

Retained Product of conception 
(abortion)                     

Placenta Previa                     

Abruptio Placenta                     

Fetal abnormalities                     

Multiple Pregnancy                     

Refer                     

Other Complication                     

Total Scan cases                     

Total New Cases                     

Total Repeated Cases                     

Total Refer Cases                     

Refer Cases 
Detail Refer Cases Refer case 1 Refer case 2 Refer case 3 

Refer to                     

Causes Of refer                     

Outcome of refer case                     

Prepared By: 

Name : 

Desiganation: 

Date : 
 


